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“कबीर का रहस्यवाद” का पाँचर्वाँ संस्करण प्रस्तुत करते हुए दें 
बड़ी प्रसन्षता है, और आशा है जिस भाँति पाठकों तथा विद्वानों ने पूर्व 
संस्करण को अपनाया है उसी भाँति इसे भी अपनाकर हमारे उत्साह को 
बढ़ाएँगे | 

पुरुषोस्तमदास टंडन 
मंत्री 
साहित्य भवन लि० प्रयाग | 


चोथे संस्करण की भूमिका 


मुझे प्रसन्नता है कि इस पुस्तक ने कबीर की कविता और उसके 
दृष्टिकोण के संबंध में बहुत ,सी अआतियाँ दूर की हैं। श्रब यह पुस्तक नये... 
संस्करण में विद्वानों की सेवा में जा रही है। 3 


का रामकुमार वर्मा 


है 


रहस्यवाद शआआत्मा की उस अंतर्दित प्रदृत्ति का प्रकाक्षन है 
जिसमें वह दिव्य और अलौकिक शक्ति से अपना शात 
ओऔर निश्छुल संबंध जोड़ना चादती है ओर यह 
संबंध यहाँ तक बढ़ जाता है कि दोनों 
मे कुछ भी अंतर नहीं रद्द जाता। 
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कहत कभीर यहु अकथ कथा है, 
कहता कट्टी न जाई। 
“कबीर 


क्कूपीर के उमालोचकों ने अभी तक कबीर के शब्दों को तानपूरे पर गाने 
की चौज़ ही समझ रक्‍्खा है पर यदि वास्तव मे देखा जाय तो 
/ कबीर का विश्लेषण बहुत ही कठिन है। वह इतना यूढ और गंभीर है कि 
उसकी शक्ति का परिचय पाना एक प्रश्न हो जाता है। साधारण समभने 
बालों की बुद्धि के लिए वह उतना ही श्रग्राप्न है जितना कि शिशुओं के लिए 
माँसाहार। ऐसी स्वतन्न प्रदृत्ति वाला कलाकार किसी साहित्य-ज्षेत्र में नहीं पाया 
गया । वह किन किन स्थलों में विद्दर करता है, कहाँ कहाँ सोचने के लिए 
जाता हे; किस प्रशान्त वन-भूमि के वातावरण में गाता है, ये सब स्वतंत्रता 
के साधन उसी को शात थे, किसी अ्रन्य को नहीं | उसकी शैली भी इतना 
अपना-पन लिए हुए है कि कोई +उसकी नक़ल भी नहीं कर सकता। अपना 
विचित्र शब्द-जाल, अपना खतंत्र भावोन्माद, अपना निर्मय आलाप, अपने 
भाव-पूर्ण पर बेढगे चित्र, ये सभी उंसके व्यक्तित्व से ओत-प्रोत थे। कला 
के क्षेत्र का सब कुछ उसी का था | छोटी से छोटी वस्तु श्रपनी लेखनी से 
उठाना, छोटी से छोटी विचारावली पर मनन करना उसकी कला का आवश्यक 
अग था। किसी अन्य कलाकार अथवा चित्रकार पर आश्रित होकर उसने 
अपने भावों का प्रकाशन नहीं किया। वह पूर्ण सत्यवादी था; वह स्वाधीन 
चित्रकार था । श्पने ही हाथों से तूलिका साफ करना, अपने ही हाथों चित्र- 
पट की धूल भाड़ना, अपने ही द्वाथों से रग तैयार करना--जैसे उसने अपने 
कार्य के लिए किसी दूसरे की आवश्यकता समझी ही नहीं। इसीलिए तो 
उसकी कविता इतना अपना-पन लिए हुए है ! 
कबीर अपनी आत्मा का सबसे आशाकारी सेवक था | उसकी श्रात्मा से 
जो ध्वनि निकली उसका निर्वाह उसने बहुत ख़बी के साथ किया। उसे यदद 
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् 


चिन्ता नहीं थी कि लोग क्‍या कहेंगे, उसे यह भी डर नहीं था कि जिस समाज 
में मैं रह रहा हूँ उस पर इतना कठ्ठतर वाक्य-प्रदार क्यों कर्ज ! उसकी श्रात्मा 
से जो ध्वनि निकली उसी पर उसने मनव दिया, उसी का प्रचार किया और 
उसी को उसने लोगों के सामने ज़ोरदार शब्दों मे रक्खा । न उसने कसी श्षपने 
को धोखा दिया श्रौर न कभी समाज के कारण अ्रपने विचारों में कुछ परिवर्तन 
ही किया | यद्यपि वह अ्रपढ़ रहस्यवादी था, उसने “मसि-कागदः छुश्रा भी 
नहीं था, तथापि उसके विचारों की समानता रखने वाले कितने कवि हुए हैं ! 
जहाँ कहीं भी दम उसे पाते हैँ वहाँ वद अपने पैरों पर खड़ा है, किसी का 
लेश-मात्र भी सहारा नहीं है । 

काव्य के श्रनुसार जितने विभाग दो सकते हैं उतने विभाग कबीर के 
सामने रखिए, किसी विभाग में भी कबीर नहीं भरा सकते । वात थह् नहीं है 
कि कबीर में उन विभागों में श्राने की क्षमता द्वी नहीं है पर बात यह है कि 
उसने उनमें आना स्वीकार द्वी नहीं किया । उसने साहित्य के लिए नहीं गाया; 
किसी कवि की हैसियत से नहीं लिखा, चित्रकार की हैसियत से चित्र नहीं 
खींचे | जो कुछ भी उस रहस्यवादी के दृदय से निकला वह इस विचार से 
कि श्रनंत शक्ति एक सत्पुरय का संदेश लोगों को किस प्रकार दिया जाय, 
उस सत्पुदप का व्यक्तित्व किस प्रकार प्रकट किया जाय, ईश्वर की प्राप्ति के 
लिए किस प्रकार लोगों से मेद-भाव दृटाया जाय, “एक बिन्दु से विश्व रचो 
है को वाम्दन को दूद्वा? का प्रतिपादन किस प्रकार किया जाय, सत्य की 
भीमासा का क्‍या रूप हो सकता है, माया किस प्रकार सारहीन चित्रित की 
जा सकती है, यद्दी उठका विचार था जिस पर उसने अपने विश्वास की मज़बूत 
दीवाल उठाई थी | 

कवीर की प्रतिभा का परिचय न पा सफने का एक कारण और है । वह 
धह कि लोग उसे शमी तक उम्रक द्वी नहीं सके है। (रमंनी? श्र शब्दों! 
में उसने ईश्वर शझ्रोर माया की जो मीमांसा की है, वह साधारण लोगों की 
बुद्धि के यादर की बात ६ | 

घुल्दहनी गांवहु भंगलचार, 

एम घरि शाप दा शाजा राम भतार | 
तन रत करि में सन रत्त करिहँ पंचतत घराती; 
रामदेव सोरे पाहुने भा, में जोवन में माती, 
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सरीर सरोवर बेदी करिहूँ, मक्मा वेद उचार; 
रामदेव सँगि भाँवर केहँ, घनिधनि भाग हमारे, 
सुर तेतीस कोतिक आए, सुनिचर सहस अखठासी; 

कह कबीर हम व्याहि चले हैं, पुरिप एक अविनासी ॥* 


साधारण पाठक इस रहस्यमयी मीमांगा को सुलझाने में उ्वंथा श्रसफल 
दो जाता है| 

दूसरी बात यह है कि जो 'डल्टर्वाँसियाँ? कवीर ने, लिखी हैं उनकी 
झुंजियाँ प्रायः ऐसे साधु और महंतों के पास हैं जो किसी को बतलाना नहीं 
चाहते, अथवा ऐसे साधु और महर्त श्रव हैं ही नहीं । 

निम्नलिखित उल्टबाँसी का श्रर्थ अ्रठुमान से अवश्य लगाया जा सकता 
है, पर कबीर का श्रमिग्राय क्या था, यह कहना कठिन है;--- 


अवधू वो तत्तु रावल राता। 
नाचे घाजन वाहु थराता ॥ 
भौर के भांथे दुलदा दौीन्हा 
अकथ जोरि कहाता ॥ 

मेंढये के चारन समधी दीन्‍्हा 
पुन्न व्याहिल माता ॥ 

पुलदिन लीपि चौक बेदारी, 
निर्मय पद परकासा । 

भाते उलटि पघरातिहिं खायो, 
भली चनो कुशलाता ॥ 
पाणिप्रहए यो सी मंडन, 
सुपमनि सुरति संमानी | 

कहहिं कबीर सुनो दो संतो 
घुक्ो परिडत ज्ञानी ॥४ 

राय बहादुर लाला सीताराम बी० ए.० ने अ्रपने कवीर शीष॑क तेख 


)कपीर प्रन्यावज्ञी ( नागरी प्रचारिणी सभा ), एप्ठ ८७ । 
रैयीजक मूल ( प्रीवेंकटेश्दर प्रेस ) सं० १६६६, घृष्ड ७४-७६ 
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में इसे योग की परिस्थितियों का चित्रण माना है [* 

एक बात और है। कबीर ने आत्मा का वर्णन किया है, शरीर का 
नहीं । वे दृदय की सूक्ष्म भावनाओं की तह तक पहुँच गए हैं| 'नख-शिखः 
अथवा शरीर-सौंदय के भमेले में नहीं पढ़े | यदि शरीर श्रथवा 'नख-शिखः 
वर्णन होता तो उसका निरूपण सहज ही में हो सकता था | ऐसा दिर है, 
ऐसी श्राँखे हैं, ऐसे कपोल हैं, अथवा कमल-नेत्र हैं, कलभ-कर वाहु है, वृषभ- 
कंघ है। किंतु आत्मा का सूक्ष्म शान प्राप्त करना बहुत ही कठिन है| उस 
तक पहुँच पाना बड़े बड़े योगियों की शक्ति के चाहर है । ऐसी स्थिति में कबीर 
ने एक रहस्यवादी वन कर जिन जिन परिस्थितियों में श्रात्मा का वर्शन किया 
है वे कितने लोगों की समक्त में श्रा सकती हैं ! शरीर का स्पर्श तो इन्द्रियों 
द्वारा किया जा सकता है पर श्ात्मा- का निरूपण करना बहुत कठिन है । 
आध्यात्मिक शक्तियो द्वारा ही आत्मा का कुछ कुछ परिचय पाया जा सकता 
हैं। आध्यात्मिक शक्तियाँ सभी मनुष्यों में नहीं रह सकतीं। इसीलिए सब 
लोग कबीर की कविता की थाह् सफल रूप से कभी न ले सकेंगे । 

आत्मा का निरूपण करना कबीर के लिए कहाँ तक सफलता का द्वार 
खोल उका, यह एक दूसरा प्रश्न है । कबीर का सार-भूत विचार यद्दी था कि 
वे किस प्रकार मनुष्य की आत्मा को प्रकाश में ला दें। यद बात सत्य है कि 
कभी कसी उस श्रात्मा का चिच छुँघला उतरता है, कभी हम उसे पदिचान 
दी नहीं सकते | किसी स्थान पर वह काले धब्बे का रूप रखता ४। किसी 
स्थान पर उस चित्र का ऐसा वेढंगा रूप हो जाता है कि कलाकार की इस 
परित्पिति पर हँसने को जी चाहता है, पर श्रन्य स्थानों पर बह चित्र भी कैसा 
दोता हे ! प्रातःकालीन यूर्य की सुनहली किरणों की भाँति चमकता हुआ, उपा 
के रंगीन उड़ते हुए बादलों की भाँति भिलमिलाता हुआ, किसी अंधकारमयी 
काली शुफा में किरणों की ज्योति की भाँति | इन विभिन्नताश्रों को सामने रखते 
हुए, और कबीर की प्रतिभा का वास्तविक परिचय पाने की पूर्ण छमता न 
ऐोते हुए इम एक अंधे के समान दुँढ़ते हूँ कि साहित्य में कबीर का कीन-सा 
स्पान है ! हे 


१क्रत्रीर--रायबहादुर लाला सीताराम थी० ए०, पृष्ठ २४ 
[कलकत्ता यूनीवर्सिटी प्रेस, १६२८ ] 


कबौर का रहस्यवाद ४. हु, हु 


इसमें सन्देद है कि कबीर की कल्पना के सारे चित्रों को समझने की शक्ति 
किसी में आ सकेगी श्रथवा नहीं । जो हो, कबीर की बानी पढ़ जाने के बाद 
यह स्पष्ट रूप से शात हो जाता है कि कबीर के पास कुछ ऐसे चित्रों का कोष 
है जिसमें हृदय भें उथल-पुथल मचा देने की बड़ी भारी शक्ति है। हृदय 
आश्चर्य-चकित होकर कबीर की बातों को सोचता ही रह जांता है, वह हत- 
बुद्धि होकर अशान्त दो जाता है। उस समय कबीर की प्रतिभा एक अगस्य 
विशाल बन की भाँति प्रतीत होती है और पाठकों का मस्तिष्क एक भोले और 
अशक्त बालक की भाँति । 
अन्त में यही कहना शेष्‌ है कि कबीर ने दाशनिक लोगो के लिए 
अपनी कविता नहीं लिखी । उन्होंने कविता लिखी है धार्मिक विचारों से पूर्ण 
जिशासुओं के लिए, । समय बतला देगा कि कबीर की कविता न तो नीरस शान 
है श्रोर न केवल साधुओं के तानपूरे की चीज़। समालोचकगण कबीर की 
रचना को सामने रखकर उसके काव्य-रक्ाकर से थोड़े से रत्ञ पाने का प्रयत्ष 
करें; चाहे वे जगमगाते हुए. जीवन के सिद्धात-रत्ञ हों या आध्यात्मिक जीवन 
के भिलमिलाते हुए! रक्ष.कणय | 


रहस्यथवाद्‌ 


झ्प्र्व हमें कबीर के रहस्यवाद पर विचार फरना है। कबीर की 
वानी? को श्राद्योपान्त पढ़ जाने पर शात दो जाता है कि वे 
सच्चे रहस्यवादी ये | यद्यपि कबीर निरक्षर थे तथापि वे शान-शूत्य नहीं 
थे | उनके सत्संग, पर्यटन और अनुभव आदि ने उन्हें बहुत ऊपर उठा दिया 
था। वे एक साधारण व्यक्ति की श्रेणी से परे ये | रामानन्द का शिष्यत्व 
उनके हिन्दू धार्मिक सिद्धान्तों का कारण था और जुलाहे के घर पालित होना 
तथा शेज़ तक़ी आदि सूफियों का सत्संग होना उनके मुसलमानी विचारों से 
परिचित होने का कारण था । 
इस व्यवहार-शान से श्रोत-प्रोत होकर उन्होंने अपने घार्मिक दिद्धान्तों 
का प्रतिपादन बड़ी कुशलता के साथ किया और बह कुशलता भी ऐसी जिसमे 
कथीर के व्यक्तित्व की छाप लगी हुई है। इसके पहले कि इम कबीर के रद्ृस्यवाद 
की विवेचना करें, रहस्यवाद के उभी श्रंगों पर पूरा प्रकाश डालना उचित है। 
रहस्यवाद की विवेचना अत्यंत मनोरंजक होने पर भी दुःसाध्य है | 
/ वह हमारे सामने एक गददन वन-आन्त की भाँति फैली हुई है। उसमें जटिल 
५. बिचारों की कितनी काली गुफाएँ £, कितनी शिलाएँ हैं | उसकी दुर्गमता देख 
#£, कर हमारे हृदय का निर्वत्ञ व्यक्ति थक कर बैठ जाता है। सागर फे समान इस 
विपय का विस्तार विश्व-साहित्य भर में फेशा हुआ है | न जाने कितने कवियों 
के हृदय से रदस्पवाद की भावना निर्भोर की भाँति प्रवाद्दित हुई दे । उन्होंने 
उसके अ्रल्लौकिक श्रानंद का अनुभव कर मौन घारण कर लिया ऐै। न जाने 
कितने योगियों ने इस देवी श्रनुभूति के प्रवाह में अपने को बच्चा दिया है। 
इसी रहस्यवाद को हम परिभाषा का रूप देना चाहते हैँ, एक अ्रमृत-कुणढ को 
मिट्टी के घड़े में भरना चादते है । 
रहस्ववाद जीवात्मा की उस श्रन्तदित प्रतृत्ति का प्रकाशन है जिसमें 
बद दिय और शझलीकिक शक्ति से अश्रपना शान्त और निश्ठुल संबंध जोटना 
चाहती है, ओर यह संबंध यहाँ तक बट थणाता है कि दोनों 
परिभाषा. भें कुछ भी अंतर नद्दी रह जाता | जीवात्मा फी सारी 
शक्तियाँ एसी शक्ति फे अनंत वैभव शोर प्रभाव से शोतओन 


रहस्यवाद है 


हो जाती हैं | जीवन में केवल उसी दिव्य शक्ति का श्रनंत तेज अन्तहिंत हो 
जाता है और जीवात्मा अपने अस्तित्व को एक प्रकारसे मूल सा जाती है ।एक 
भावना, एक वासना हृदय से प्रभुत्व प्राप्त कर लेती है ओर वह भावना सदैव 
जीवन के अंग-प्रत्यंगों में प्रकाशित होती रहती है। यही दिव्य संयोग है ! आत्मा 
उस दिव्य शक्ति से इस प्रकार मिल जाती है कि आत्मा में परमात्मा के गुणों 
का प्रदर्शन होने लगता है और परमात्मा से आत्मा के गुणो का प्रदर्शन । 
कवीर की उल्टर्बासियाँ प्रायः इसी भावना पर चलती हैं। 

संतो जागत नींद न कीजे । 

काल नहिं खाई कप नहीं व्यापै, देह जरा नहिं छीजे ॥ 

उल्नटि गंगा ससुद्रहि सोलखे, शशि और सूर गरासै।. 

नव अह सारि रोगिया बैंठे, जत्ष में दिंब प्रकाले ॥ 

षिलु चरणन के दुरँ दिल धावे, बिचसु लोचन जग सूझे । 

सता उल्लटि सिंह को आसे, है अचरज कोऊ पूझे ॥ 

“इस सयोग में एक प्रकार का उन्म्राद होता है, नशा रहता है| उस 
एकात सत्य से, उस दिव्य शक्ति से जीव का ऐसा प्रेम हो जाता है कि वह 
अपनी सत्ता परमात्मा की सत्ता मे अ्रन्त्दित कर देता है| उस प्रेम में चचलता 
नहीं रहती, अस्थिरता नहीं रहती | वह प्रेम असर होता है।  _ 

ऐसे प्रेम मे जीव की सारी इद्वियों का एकीकरण दो जाता है| सारी 
इद्रियों से एक स्वर निकलुता है और उनमें अपने प्रेस की वस्तु के पाने की 
लालसा समान रूप से होने लगती है। इंद्रियाँ अपने श्राराध्य के प्रेम को पाने 
के लिए उत्सुक दो जाती हैं और उनकी उत्सुकता इतनी बढ जाती है कि वे 
उसके विविध गुणों का अदरण समान रूप से करती हैं | अत मे वह सीमा इस 
स्थिति को पहुँचती हे कि भावोन्माद में वस्तुओं के विविध गुण एक ही इद्रिय 
पाने की क्षमता प्राप्त कर लेती है। ऐसी दशा में शायद इद्वियाँ सी अपना 
कार्य बदल देती हैं। एक वार प्रोफेसर जेम्स ने यही समस्या श्दर्शवादियों के 
सामने सुलभाने के लिए रक्ली थी कि यदि इंद्वियाँ श्रपनी अपनी कार्य-शक्ति 
एक दूसरे से बदल ले तो संसार में क्या परिवर्तन हो जायेंगे ! उदाइरणार्थ, 
यदि हम रंगों को सुनने लगे और ध्वनियों को देखने लगे तो हमारे जीवन में 
क्या अन्तर आ जायगा | इसी विचार के रुद्दारे हम सेंट मार्टिन की रहस्यवाद 
से संबंध रखने वाली परिस्थिति समझ उकते हैं जब उन्होंने कद्दा था ; 


ट फषीर का रहस्ववाद 


'मैंते उन फूलों को सुना जो शब्द करते थे और उन ध्वनियों को 
देखा जो जाज्वस्थमान थीं । 

अन्य रहस्ववादियों का भी कथन है कि उस दिव्य अनुभूति में इंद्रियाँ 
अपना काम करना भूल जाती हैं । वे निस्तब्ध-ठी होकर अपने कार्य-व्यापार 
ही को नहीं समझ सकतीं। ऐसी स्थिति मे आश्चर्य द्वी क्या कि इंद्वियाँ श्रपना 
कार्य भ्रव्यवस्थित रूप से करने लगें | इसी बात से दम उस दिव्य श्रनुभूति 
के आनंद का परिचय पा सकते हैं जिसमें हमारी सारी हंद्रियाँ मिल कर एक 
हो जाती हैं, अपना काय-व्यापार भूल जाती हैं। जब हम उस अ्रनुभति का 
विश्लेषण करने बैठते हैँ तो उसमे हमें न जाने कितने गूढ़ रहस्यों और 
श्राश्वयमंय व्यापारों का पता लगता है। 

फ़ारसी में शमसी तबरीज़ की कविता में उक्त विचारों का स्पष्टीकरण 
इस प्रकार हैः-- 

२उसके संमिलन की स्मृति में, 

उसके सौंदर्य की आकांच्ा में 

वे उस मदिरा को--मिसे व्‌ जानता है-- 
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कबौर का रहस्पवादं 


पीकर वेसुध पड़े हैं। 
कैस श्रच्छा हो कि उसकी गली फे द्वार पर 
उसका मुख देखने के लिए 

बह रात को दिन तक पहुँचा दे | 

तू अपने है 

शरीर की इंद्वियों को 

आत्मा की ज्योति से जगमगा दे | 

रदत्यवाद के उन्माद में जीव इंद्रिय-जगत से बहुत ऊपर उठ कर 
विचार-शक्ति श्रोर भावनाओं का एकीकरण कर अनंत श्रौर श्र॑तिम प्रेम के 
श्राधार में मिल जाना चाहता है| यही उसकी साधना है, यही उसका उद्देश्य 
है। उसमें जीव अपनी सत्ता को खो देता है। मैं, मेरा, और मुझे! का विनाश 
रहस्यवाद का एक आवश्यक अंग है। एक श्रपरिमित शक्ति की गोद ही में 
फै? और 'मेराः सदेव के लिए; अन्तहिंत हो जाता है। वहाँ जीव अपना 
आधिपत्य नहीं रख सकता | एक सेवक की भाँति श्रपने को स्वामी के चरणों 
में भुला देना चाहता है। संतार के इन वाह्मय वंधनों का विनाश कर आत्मा 
ऊपर उठती है, दृदय की भावना साकार बन कर ऊपर की ओर जाती है केवल 
इसलिए कि वह श्रपनी सत्ता एक श्रसीस शक्ति के श्रागे डाल दे | दृदय की 
इस गति में कोई स्वाथ नहीं, ससार की कोई वासना नहीं, कोई सिद्धि नहीं, 
फिसी ऐश्वर्य की ग्राप्ति नहीं, केवल दृदय के प्रेम की पूर्ति है। और ऐसा दृदय 
बह चीज़ है जिसमें केवल भावनाश्रों का केंद्र ही नहीं वरन जीवन की वह 
ख्रतरंग अभिव्यक्ति है जितके सद्दारे ससार के वाह्मय पदार्थों में उसकी उत्ता 
निर्धारित होती है | श्रमंत सचा फे सामने जीव अपने को इतने समीप ला 
देता है कि उसको साधारण से साधारण भावना में अनंत शक्ति की अ्रनुभूति 
होने लगती है | अंग्रेज़ी के एक कवि कोलरिज ने इसी भावना को इस प्रकार 
प्रकट किया है +-- 

१/४हम अनुभव करते हैं कि हम कुछ नहीं हैं, 

क्योंकि व्‌ वब कुछ है श्रोर सब कुछ ठुम में है । 
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इ_म अनुभव करते हैँ कि हम कुछ हैं, 
वह भी तुमसे प्राप्त हुआ है। 
हम जानते हैं कि हम कुछ भी नहीं हैं, 
परंतु व्‌ हमें अस्तित्व प्रात करने में सहायक दोगा। 
तेरे पवित्र नाम की न्य हो |? 
कबीर की निम्नलिखित प्रसिद्ध पक्तियाँ इस विचार को कितने सरल और 
स्पष्ट रूप से सामने रखती हैं :--- 
लोका जानि न भुत्नौ भाई, 
खालिक खतल्क, सक्कक में खाद्विक 
सब घट रक्षो समाई । 
अतएव हम इसी निष्कर्ष पर पहुँचते हैं कि रहस्यवाद अपने नम स्वरूप 
में एक अलौकिक विज्ञान है जिसमें अनंत के संबंध की भावना का प्रादुर्भाव 
होता हे और रहस्यवादी वह व्यक्ति है जो इस सबंध के श्रत्यन्त निकट पहुँचता 
है। उसे कहता ही नहीं, ठसे जानता दी नहीं वरन्‌ उस संबंध ही का रूप 
धारण कर वह अपनी भात्मा को भूल जाता है। 
अब इसमें ऐसी स्थिति का पता लगाना है जहाँ आत्मा भीतिक वंधनों 
का बहिष्कार कर, संसार के नियमों का प्रतिकार कर, ऊपर उठती है ओ्रीर 
उस अनंत जीवन में प्रवेश करती है जहाँ आराधक और श्राराध्य एक दो 
जाते हैं, जहाँ आत्मा और अनंत हइृक्ति का एकीकरण दो जाता है | जहाँ 
आत्मा यह भूल जाती दै कि वद् संसार की निवासिनी ऐ और उसका इस देवी 
वातावरण में आना एक अतिथि के श्राने के समान ऐै। चंद यद बोलने 
लगती दे कि-- ४ 
में सबनि भरति में हूँ सब, 
सेरी विज्षगि विज्लणि विक्षयाई हो । 
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कोई कहौ कथीर कोह कट्टदी रामराई हो । 
ना हम थार बूढ़ नाहीं हम, 
ना हमरे चिल्काई हो। 
पटरा न जाऊँ अरबा नहीं आऊ, 
सदजि रहूँ हरि भाई हो । 
घोदन हमरे पक पछेचरा, 
लोग बोलें इकताई हो। 
जुलदे तनि तुनि पान न पावन, 
फारि झुनी दस ठाई हो | 
बिगुण रहित फल रसि हम राखल, 
तब इमरौ नाम रामराई हो। 
जग में देखों जग न देखे भोहि, 
इदि कबीर कछु पाई हो । 
अँग्रेज़ी में जाज इरबटे ने भी ऐसा कहा है :-- 
»ग्रो | श्रव भी मेरे हो जाओ, अब भी घुके अपना बना लो, इस 
भरे! और "तेरे! का मेद ही न रक्खो |! 
ऐसी स्थिति का निश्चित रूप से निर्देश नहीं किया जा सकता । इस 
सयोग के पास पहुँचने के पूर्व न जाने कितनी दशाएँ, उनमें भी न जाने 
कितनी श्रन्तदंशाएँ हैँ, जिनसे रहस्यवार्द के उपासक अपनी शक्ति भर ईश्वरीय 
अनुभूति पाना चाहते हैं| इसीलिए रहस्यवादियों की उत्कृष्टता में अंतर जान 
पड़ता है। कोई केवल ईश्वर की अ्रतुभूति करता है, कोई उसे केवल प्यार कर 
सकने योग्य बन सका है, कोई अभिन्नता की स्थिति पर है और कोई पूर्ण रूप 
से आराष्य के आधीन है। सेंट आगस्टाईन, कवीर, जलालुद्दीन रूमी यद्यपि 
ऊँचे रहस्यवादी ये तथापि उनकी स्थितियों में श्रतर था | 
हम रहस्यवादियों की उद्देश्य-प्राप्ति में तीन परिस्थितियों की कल्पना 
कर सकते हैं | पहल्ली परिस्थिति तो वह है जहाँ वह व्यक्ति-विशेष अनंत 
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शक्ति से अपना वंबंध जोड़ने के लिए. अग्रसर दोता है | वह तंसार की सीसा 
को पार कर ऐसे लोक में पहुँचता है जहाँ भौतिक बंधन 
परिस्थितियों नहीं, जहाँ संसार के नियम नहीं, जहाँ उसे अपने शारीरिक 
अवरोधों की परवाद नहीं है। वह ईश्वर के समीप 
पहुँचता है और दिव्य विभूतियों को देख कर चकित हो जाता है। यह 
रहस्यवादी की प्रथम परिस्थिति है | इस परिस्थिति का वर्णन कबीर ने बड़ी 
छुंदर रीति से किया है :--- 
धट धर में रटना लागि रही, 
परघट हुआ अलेख जी। 
कहूँ चोर हुआ, कहुँ साह हुआ, 
कहुँ घारदन है फहुँ सेख जी ॥ हु 

कहने का तात्पय यह है कि यहाँ संसार की सभी वरतुएँ अनंत शक्ति 
में विभाम पाती हैं श्रोर उसी अनंत सत्ता में श्राकर मिल जाती हैं | यहाँ 
रहस्यवादी ने अपने लिए कुछ भी नहीं कद्दा है, वह हुप है। उसे ईश्वर 
की इस श्रनंत शक्ति पर श्राश्चय-छा होता है। वद मौन होकर इन बातों को 
देखता-सुनता है । यद्यपि ऐसे उमय बह अपना व्यक्तित्व भूल जाता दे पर 
ईश्वर की श्रनुभूति स्वयं अपने छदय में पाने में श्रउमर्थ रहता है | इसे इम 

रहस्यवादियों की प्रथम स्थिति कहेंगे । 
द्वितीय स्थिति तब श्राती है जब आत्मा परमात्मा से प्रेम फरने लग 
जाती है। भावनाएँ इतनी तीत्र दो जाती हैँ कि श्रात्मा में एक प्रकार का 
उन्माद या पागलपन छा जाता है। श्रात्मा मानों प्रकृति का रूप रख 
पुरुष--आदि पुरध--से प्यार करती है| संतार की श्रन्य वत्तुएं उसकी 
नज़र से इट जाती हैं। आाश्चय-चकित होने की अवस्था निकल जाती है 
और रद्ृस्यवादी सुपचाप अपने आराध्य को प्यार करने लग जाता है। वद्द 
प्यार इतना प्रवल दोता है कि उसके तमच् विश्व की फोई चीज़ स्थिर नहीं 
रद्द तकती । वह प्रेम वरसात के उस प्रवल नाले की. भाँति होता है. निसफे 
सामने कोई भी वस्तु नहीं ठहर सकती--पेड़, पत्थर, भाड़, भंखांढ़ सब 
358 प्रवाह में बद जाते है| उती प्रकार इस प्रेम के शागे कोई भी 
बायना नदीं ठदर सकती | सभी भावनाएं, द्वदय की तभी बासनाएँ बढ़े 
छोर से एक झोर को बह जाती हैं और एक--फेकल एक--माव रद जाता 
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है, और वह है प्रेम का प्रबल प्रवाह । जिस प्रकार किसी जल-प्रषात के शब्द 
में समीप के सभी छोटे-छोटे स्वर अन्तर्हिंत हो जाते हैं, ठीक उसी प्रकार 
उस ईश्वरीय प्रेम में सारे विचार या तो लुप्त द्वी दो जाते हैं ग्रथवा उसी 
प्रेम के वहाव में बद जाते हैं | फिर कोई भावना उस प्रेम के प्रवल प्रवाह 
के रोकने को श्रागे नहीं श्रा सकती । 

रेनाल्‍्ड ए० निकल्सन ने लंडन यूनीवर्सिटी में “सुफीमत में व्यक्तित्व”? 
पर तीन भाषण दिए थे। वे वृफीमत के संबंध में कहते हैं :--- 

+यह सत्य है कि परमात्मा के मिलापानुभव में मध्यस्थ के लिए कोई 
स्थान नहीं है। यहाँ तो केवल एकान्त दैवी सम्मिलन की अनुभूति ही हृद- 
यंगम होती है वस्ठुत: हम यह भावना विशेषकर प्राचीन सूफियों में पाते हैं 
कि परमात्मा ह्दी उपासना की एक मात्र वस्तु हो, दूसरी वस्तुओं का'ध्यान 
करना उसके प्रति अपराध करना दहै। ' 

'ज़किरातुल औलिया? से भी इसी मत की पुष्टि होती है। उसमें 
बसरा की ज्री-तत रावेआा के विषय में लिखा है ;--- 

शकहा है कि उसने ( रादेझा ने ) कहा--रसूल को मेंने स्वप्त मे 
देखा । रसूल ने पूछा, “ऐ, रावेआ, मरुभसे मैत्री रखती हो १? 
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जवाब दिया “ऐ अल्लाह के रचूल, कौन है जो तुमसे मैन्नी नहीं 
रखता , किन्तु ईश्वर के प्रेम ने घ॒ुके ऐसा बाँध लिया है कि उससे अन्य के लिए. 
मेरे दृदय में मित्रता श्रथवा शन्ुता का स्थान ही नहीं रद गया है [5 

रहस्ववादी फी यह एक गंभीर परिस्थिति है जहाँ वह-अपने आराध्य के 

प्रेम से इतना ओत-प्रोत हो जाता है कि उसे श्रन्य कुछ सोचने का श्रवकाश 
ही नहीं मिलता । 

इसके पश्चात्‌ रदस्यवादियों की तीसरी स्थिति आती है जो रह्स्यवाद 
की चरम सीमा कहला सकती है। इस दशा में आत्मा और परमात्मा का 
इतना एज्रीकरण हो जाता है किफिर उनमें कोई भिन्नता नहीं रहती | आत्मा 
अपने में परमात्मा का अस्तित्व मानती है और परमात्मा के गुणों को प्रकट 
करती है। जिस प्रकार प्रारंभिक श्रवस्था में श्राग और लोहे का एक गोला, 
ये दोनों मित्न हैं पर जब आग से तपाये जाने पर गोला भी लाल होकर श्रमि 
का स्वरूप धारण कर लेता है तव उस लोहे के भोले में बसठुश्रों के जलाने 
की वही शक्ति श्रा जाती है जो आग में है । यदि गोला आग से श्रलग भी 
रख दिया जाय तो भी वह लाल स्वरूप रख कर अपने चारों ओर श्राँच फेक्‍्ता 
रहेगा। यही हाल श्रात्मा का परमात्मा के संसर्ग से होता है| यद्यपि प्रारंभिक 
अवस्था में माया के वातावरण में आत्मा और परमात्मा दो भित्र शक्तियाँ 
जान पढ़ती ई पर जब दोनों आपस में मिलती हूँ तो परमात्मा के गुणों का 
प्रवाह श्त्मा में इतने अ्रधिक वेग से द्वोता है कि आत्मा के स्वाभाविक निज 
के गुण तो लुप्त हो जाते हैं भर परमात्मा के गुण प्रकट जान पड़ते हैँ । वही 
शमिन्न संबंध रहस्यवादियों की चरम सीमा है। इसका फल क्या होता है ! 

--गंभीर एकान्त सत्य का परिचय 
--परम शान्ति की श्रवतारणा 


दोस्त दारी--शुफ़्तम था रसूल भअएक्ाह कि वूझद तुरा दोस्त न दारद। 
लेकिन सुदृष्यते हक़ मरा घुनां फ़रोगिरिफता अस्त कि दुशसनो थ ऐोल्ी ए 
गरे ऊ रा इर दिलम जाय न साँदा अस्त ॥ 
तज़कियतुल श्रीक्षिया, पृष्ठ ४६ 
मत्वा मृजतवाई देदली, 
मुहम्मद अब्हुल अइद द्वारा सम्पादित, १६१७ दिजरो। 
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--जीवन में अनंत शक्ति और चेतना 
--प्रेम का अमृत-पू्वे आविर्भाव 
“-अद्धा और भय'।' *** 

--भय, वद्द भय नहीं जिससे जीवन की शक्तियों का नाश हो जाता 
है किठु वह भय जो आश्चय से प्रादुर्मत होता है और जिसमें प्रेम, भद्धा 
झौर आदर की मदान्‌ शक्तियाँ छिपी रहती हैं | ऐसी स्थिति मे जीवन में 
व्यापक शक्तियाँ आती हैं और आत्मा इस बंधन-मय संसार से ऊपर 
उठ कर उस लोक में पहुँच जाती हे जहाँ प्रेम का अस्तित्व है और जिसके 
कारण आत्मा और परमात्मा में कुछ भिन्नता प्रतीत नहीं होती । श्रनंत की 
दिव्य विभूति जीवन का आवश्यक अंग बनती है और शरीर की सारी शक्तियाँ 
निराजम्ब होकर अपने को अनंत की गोद में छोड़ देती हैं । 

१ज़िस प्रकार मद्ुलियाँ समुद्र में तैरती हैं, जिस प्रकार पक्ती वास में 
भूलते हैं, तेरे आलिंगन से हम विमुख नहीं हो सकते । हम साँस लेते हैं और 
तू वहाँ वर्तमान है । 

इस प्रकार रहस्यवादी दैवी शक्ति से युक्त होकर संसार के श्रन्य 
मनुष्यों से बहुत ऊपर उठ जाता है। उसका अनुभव भी अधिक विस्तृत और 
आध्यात्मिक हो जाता है। उसका संसार ही दूसरा हो जाता है श्रौर वह किसी 
दूसरे ही वातावरण में विचरण करने लगता है। 

किंतु रहस्यवादी की यह अ्रनुभूति व्यक्तिगत ही समकनी चाहिए उसका 
एक कारण है । वह अनुभूति इतनी दिव्य, इतनी श्रलौकिक होती है कि संसार 
के शब्दों में उसका स्पष्टीकरण अ्रसंभव नहीं तो कठिन श्रवश्य है। वह काति 
दिव्य है, अलोकिक है। हम उसे साधारण श्राँखों से नहीं देख सकते । वह 
ऐसा गुलाब है जो किसी बाग से नहीं लगाया जा सकता, केवल उसकी सुर्गंधि 
ही पाई जा सकती है। वह ऐसी सरिता है कि उसे हम किसी प्रशस्त बन में 
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नहीं देख सकते वरन्‌ उसे कल-कल नाद करते हुए ही सुन सकते हैं। कहने 
का तात्पय यह है कि संसार की भाषा इतनी श्रोढ्ली है कि उसमें हम पूर्ण रीति 
से रहस्यवाद की श्रनुभूति प्रकट ही नहीं कर सकते | दूसरी बात यद्द है क्नि 
रहस्यवाद की यह भावुक विवेचना उमभने की शक्ति भी तो स्वसाधारण में 
नहीं है। रहस्ववादी अपने श्रलोकिक आनंद में विभोर होकर यदि कुछ 
कद्दता है तो लोग उसे पागल समभते हैं | साधारण मनुष्यों के विचार इतने 
उयले हैँ कि उनमें रहस्यवाद की अनुभूति समा ही नहीं तकती । इसीलिए 
अलहल्लाज मंसूर! अपनी श्रनुभूति का गीत गाते-गाते थक्र गया पर लोग 
उसे समझ ही नहीं सके | लोगों ने उसे ईश्वरीय सत्ता का विनाश करने वाला 
समर कर फाँठी दे दी | इसीलिए, रहस्यवादियों को श्रनेक स्थलों पर चुप 
रहना पड़ता है । उतका कारण वे यद्दी बतला सकते हैँ किः--- 
नश्वर स्वर से कैसे गाऊँ झ्राज अनश्वर गीत |? 

इस विचार को निकलसन और ली द्वारा सम्पादित औ्ौर क्लैरंडन प्रेठ 
आदवसफ़र्ड से प्रकाशित “दि श्राक्ठफड बुक अ्रवू इग्लिश मिस्टिकल वर्स! की 
प्रस्तावना में हम बड़े अच्छे रूप में पाते हैँ :-- 

१वस्तुतः रइत्यवाद का सारभूत तत्त्व कभी प्रकाशित नहीं किया जा 
सकता क्योंकि वद् उस अनुभव से पूर्ण है जो शाब्दिक अर्थ में अंतरतम 
पवित्र प्रदेश का अ्रव्यक्त रहस्य है और इसलिए श्रपमानित होने के भय से 
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रहित है। क्योंकि केवल वे ही उसे समझ सकते हैं जो-संस “पवित्र “प्रदेश में 
प्रवेश कर पाते हैं, अन्य नहीं। यहाँ तक कि प्रविष्ट हुए व्यक्ति भी फिर बाहर 
श्राने पर उस भाषा की असमथता के कारण जिसके द्वारा वे अपने उत्कृष्ट 
व्यापार को प्रकट करते, अपने श्रोठों को बन्द पाते हैं (कुछ बोल नहीं सकते।) 
जो कुछ उन्होंने देखा अथवा जाना है उसके प्रकाशित करने के लिए प्रतिदिन 
के व्यवहार की भाषा में कोई शब्द नहीं है श्रोर कम से कम क्या वे तक था 
न्याय की।विचार-४ खला के साधनों अथवा वाक्याशों से श्रपने विचारों के 
पर्याप्त प्रद्शन की आशा रख सकते हैं ! 

फिर रहस्यवादी कविता ही में क्‍यों अपने विचारों को श्रधिकतर प्रकट 
करते हैं, इसका कारण भी युन लीजिए :--- 

ाद्य के अ्परिष्कृत विषय को ऐसे रूप में परिवर्तित करने की निराश 
चेष्टा में जिससे उनकी, आवश्यकता की पूर्ति किसी रूप में हों सके, बहुत से 
( रहस्थवादी ) कविता की ओर जाते हैं जो उनके श्रनुभव के कुछ संकेतों 
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को हीन से द्वीन पर्याप्त रूप में प्रकाशित कर सके | श्रपनी कविता की सुरघ- 
ध्वनि से; उसकी अग्रस्तुत रूप से अ्रपरिमित व्यंग्य-शक्ति के विलक्षण गुण 
से, उसकी लचक से वे प्रय्ष करते हैं कि उत्ती अनंत सत्य के कुछ संकेतों को 
प्रकाशित कर दे जो सदैव सब वस्तुओं में निद्ित हैं | ठीक उसी ध्वनि, उती 
तेज और उनकी रचनाओं के ठीक उसी उत्त्ृष्ट जादू से, उस प्रकाश से कुछ 
किरण फूट निकलती हैं जो वास्तव में दिव्य है । 
अब कबीर के रहस्यवाद पर दृष्टि डालिए | 
कबीर का रहस्ववाद अपनी विशेषता लिए हुए है। वह एक ओर 
तो हिन्हुओं के अद्वेतवाद के करोड़ में पोषित है और दूसरी और मुसलमानों 
के दृफ़ी-सिद्धातों को स्पर्श करता है। इसका विशेष कारण यही- है कि कबीर 
हिंदू ओर मुउलमान दोनों प्रकार के संतों के सत्संग में रहे और वे प्रारंभ से 
ही यह चादइते ये कि दोनों धर्म वाले आपत में दूध-पानी की तरह मिल जायें। 
इसी विचार के वशीभूत द्ोकर उन्होंने दोनों'सतों से संबंध रखते हुए अपने 
सिद्धांतों का निरूपण किया | रहस्यवाद में भी उन्होंने अद्वेतवाद और सूफी 
मत की भंगा-जमुनी? साथ ही बद्दा दी । 
अद्वेतवाद ही सानों रहस्यवाद का प्राण है| शंकर के श्रद्वेतवाद में 
जो ईसा की प्वीं सदी में ग्रादुभूत्त हुआ, आत्मा और परमात्मा की वस्त॒तः 
एक दी सत्ता है। साया के कारण दी परमात्मा में नाम 
अद्ेतवाद और रूप का अस्तित्व है | शत माया से छुटकारा पाना ही 
मानों आत्मा और परमात्मा की फिर एक बार एक दी 
सत्ता स्थापित करना है। आत्मा और परमात्मा एक ही शक्ति के दो भाग है, 
जिन्हें माया के परदे ने अलग कर दिया है | जब उपातना या छानाजन पर 
माया नष्ट दो जाती है तब दोनों भागों का पुनः एकीकरण द्वो जाता है। 
कपीर इसी बात को इस प्रकार लिखते हैं :--- 
जल में छुम, हंस में जल दे, याहिर भीतर पानी । 
फूटा फ'भ जल जज्नदिं समाना, यहु तत कथी गियानी ॥ 
एक धड़ा जल में तेर रहा है । उस घड़े में थोड़ा पानी भी है। घड़े 
के भीतर जो पानी है वह घढ़े के वादर के पानी से किसी प्रकार भी मिप्त 
नहीं है । किंदु बच इसलिए: प्रलग ई क्योंकि घड़े की पतली चादर उन दोनों 
अंशों फो मिलने नहीं देती, शिस प्रकार माया ब्रह्म फे दो स्वरूपों को अलग 
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रखती है। कुंभ के फूटने पर पानी के दोनों भाग मिलकर एक हो जाते हैं 
उसी प्रकार माया के आवरण के हटने पर आत्मा और परमात्मा का संयोग 
हो जाता है। यही श्रद्वेतवाद कबीर के रहस्यवाद का आधार है। 
पूसरा आधार है मुठखमानों का सूफ़ीमत | हम यह निश्चय रूप 
से नहीं कह सकते कि उन्होंने सृफ़रीमत के प्रतिपादन के लिए ही अपने 'शब्दः 
कहे हैं पर यह निश्चय है कि मुसलमानी संस्कारों के कारण उनके विचारों में 
सूफीमत का तत्त्व मिलता है 
ईसा की आठवीं शताब्दी में इस्लाम धमम में एक विप्लव हुआ | राज- 
नीतिक नहीं, धार्मिक | पुराने विचारों के कट्टर मुसलमानों का एक विरोधी 
- दल उठ खड़ा हुआ । यद्द फारस का एक छोटा-सा संप्रदाय 
सूफ़ीमत था | इसने परंपरागत मुस्लिम आदर्शों का ऐशधा घोर 
विरोध किया कि कुछ समय तक इस्लाम के धार्मिक क्षेत्र में 
उथल्-पुथल मच गई। इस संप्रदाय ने संसार के सारे सुखों को तिलांजलि-सी 
दे दी। ससार के सारे ऐश्वयों और सुखों को स्वप्त की भाँति भुला दिया। 
बाह्य <ंगार और बनावटी बातो से उसे एक बार ही घृणा हो गई। उसने 
एक स्वतंत्र मत की स्थापना की । सादगी ओर सरलता ही उसके बाह्य जीवन 
की अभिरुचि बन गई। कीसती कपड़े और स्वादिष्ट भोजन से उसे घुणा हो 
गई । सरलता औ्रौर सादगी का श्राद्श अपने सम्मुख रख कर उस सप्रदाय ने 
अपने शरीर के वस्र बहुत दी साधारण रक्खे | वे थे सफेद ऊन के 'साधारण 
वस्त्र । फारसी से सफ़ेद ऊन को 'सूफ? कहते हैँ। इसी शब्दाथे के अनुसार 
सफेद ऊन के वस्त्र पहिनने वाले व्यक्ति सूफी! कहलाने लगे । उनके परिधान 
के कारण ही उनके नाम की सृष्टि हुई | 
सुफीमत सें भी यद्यपि बदे और ख़ुदा का एकीकरण दो सकता है पर 
उसमें माया का कोई विशेष स्थान नहीं है | जिस प्रकार एक पथिक अपने 
निर्दिष्ट स्थान पर पहुँचने के लिए प्रस्थान करता है, मार्ग में उसे कुछ स्थल 
पार करते पड़ते हैं, उसी प्रकार चूफीमत में आत्मा परमात्मा से मिलने के लिए 
व्यग्र होकर अग्र॒तर होती है। परमात्मा से मिलने के पहले आत्मा को चार 
दशाएँ पार करनी पड़ती है 
१. शरियत ( धन्व्डे ० ) 
२. वरीक्त («<५ ५० ) 
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३. हक़ीकृत ( ) 

४. ” मारिफ़त ( ४८० (#5+ ) 

इस मारिफत में जाकर आत्मा श्रौर परमात्मा का सम्मिलन होता है। 
वहाँ आत्मा स्वयं 'फ़ना? (७४) द्वोकर 'बढ़ा? (७४४) के लिए प्रस्तुत दोती है। 
इंस प्रकार आत्मा भें परमात्मा का अनुभव होने लगता है और “अनलहक़/ 
( (3«४७। ) जार्थक हो जाता है। अ्रपने श्रनुराग में चूर होकर आत्मा यह 
आध्यात्मिक यात्रा पार कर ईश्वर से मिलती है और तब दोनों शराब-पानी 
की तरह मिल जाते हैं । 

दूसरी बात यह है कि सूफीमत में प्रेम का अंश बहुत महत्वपूर्ण है। 
प्रेम ही कम है, ओर प्रेम ही धरम दे | सृफीमत मानों स्थान-स्थान पर प्रेम 
आवरण से ढका हुआ है | उस सूफीमत के वाग्न को प्रेम के फुद्दारे सदा 
सींचते रहते हैं। निस्वाये प्रेम ही यूफीमत का प्राण है | फारसी के जितने दूफी 
कवि हैं वे कविता में प्रेम के अतिरिक्त कुछ जानते ही नहीं हूँ । प्रमाण-स्वरूप 
जलालुद्दीन रूमी और जामी के बहुत से उदाहरण दिए जा सकते हैं । 

प्रेम के साथ साथ इस सूफीमत में प्रेम का नशा भी प्रधान है । उसमें 
नशे के खुमार का और भी महत्त्वपूर्ण अंश है। उसी नशे के खुमार की 
बदौलन ईश्वर की श्रनुभूति का श्रवसर मिलता है । फिर ससार की कोई 
स्मृति नहीं रहती, शरीर का कछ ध्यान नद्दी रहता । केवल परमात्मा की « 
'ली” दी सब कछ होती है। कबीर ने भी एक स्थान पर लिखा है :-- 

हरि रस परीया जानियें, कवहुँ न जाय खुमार । 
में संत्रा घूमत फिरे, नाहींतन को सार॥ 

एक वात और है। उफीसत में ईश्वर की भावना स्री-रूप भें मानी गई 
है। वर्दाँ भक्त पुरुष बन कर ईश्वर रूपी ञ्री की प्रसन्नता के लिए सो जान से 
निसार होता है, उसके हाथ की शरात्र पीने को तरसता है, उसके द्वार पर 
जाकर प्रेम की भीख माँगता है। ईश्वर एक देवी जी के रूप में उसके सामने 
उपस्थित होता है। उदाहरणार्थ रूमी की एक कविता का भावार्थ यह है ;-- ,- 


प्रियवतमा के ग्रति प्रेमी की पुकार 


मेरे विचारों के संघर्र से मेरी कमर दल गई ४ । 
ही प्रियतमे, श्राओं भौर फरणा से मेरे सिर का स्पशे फरो 
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मेरे सिर से तुम्हारी हथेली का स्पश मुझे! शाति देता है। 

तुम्हारा द्ाथ द्ी-तुम्हारी उदारता का पूचक है। 

मेरे सिर से अपनी छाया को दूर मत करो | * 

मैं संतत्त हूँ, संतत्त हूँ, संतस हूँ । 

ऐ, मेरा-जीवन ले लो.- ; 

तुम जीवन-खोत हो क्योंकि ठुम्दारे विरह में में अपने जीवन से क्लांत 
हूँ। में वह प्रेमी हूँ जो प्रेम के पागलपन में निपुण है। 

मैं विवेक और बुद्धि से हैरान हैँ। 

श्रंत में हम इसी निष्कर्ष पर पहुँचते हैं कि अद्वेतवाद में श्रात्म और 
परमात्मा के एकीकरण होने न होने में चिंतव और माया का बड़ा महत्वपूर्ण 
भाग है और सूफीसत में उसी के लिए दृदय की चार अ्रवस्थाओं ओर प्रेम 
का | हम यद्द पहले ही फद्द छुके हैँ कि कबीर का रहस्यवाद हिन्दुओं के 
अद्वेतवाद और मुसलमानों के सूफीमत पर आशित्त है। इसलिए, कबीर ने 
अपने रहस्यवाद के स्पष्टीकरण मे दोनों की--अद्वेतववाद और सूफीमत की-- 
बाते ली हैं | फलतः उन्होने अद्वेतवाद से माया और चिंतन तथा सूफीमत 
से प्रेम लेकर अपने रहस्यवाद की सृष्टि की है। सूफीमत के ज्री-हूप भगवान 
की भावना ने अ्द्नैतवाद के पुरुष-रूप भगवान के सामने सिर भुका लिया है । 
इस प्रकार कबीर ने दोनों सिद्धांतों से अपने काम के उपयुक्त तत्त्व लेकर शेष 
बातों पर ध्यान दी नहीं दिया है। 

इस विधय सें कबीर की कविता का उदाहरण देना आवश्यक प्रतीत 
होता है । 

परमात्मा की अनुभूति के लिए आत्मा प्र म॒ से परिपूर्ण होकर अग्रसर 
होती है । वह सासारिकता का बहिष्कार कर दिव्य और अलौकिक वातावरण' 
में उठती है । वह उस ईश्वर के समीप पहुँच जाती है जो इस विश्व का 
निर्माणकर्ता है। उस ईश्वर का नास है सत्पुरुष | सत्पुरुष के संसर्ग में वह 
आत्मा उस दैवी शक्ति के कारण हतजुद्धि-सी हो जाती है | वह सम# दी नहीं 
सकती कि परमात्मा क्या है, कैसा है | वह अवाक्‌ रह जाती हे । वह ईश्वरीय 
शक्ति अनुभव करती है पर उसे प्रकट नहीं कर सकती । इसीलिए “गूँगे के 
गुड़' के समान वह स्वयं तो परमात्मानुमव करती है पर प्रकट में कुछ भी नहीं 
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कद्द सकती | कुछ समय के बाद जब उसमें कुछ बुद्धि आती है और कुछ कुछ 
ज़बान खुलती दे तो वह एकदम से पुकार उठती है;-- 
कहद्दहि कवीर घुकारि के, भद्भुत कहिए ताहि। 
उस समय आत्मा में इतनी शक्ति ही नहीं दोती कि चदद परमात्मा की 
ज्योति का निरूपण करते में समथे हो | वह श्राश्वय ओर जिज्ञासी की दृष्टि 
से परमात्मा की ओर देखती रहती है। अंत में वह बड़ी कठिनता से 
कहती है :--- न्‍ 
वर्णहुँ कौन रूप औ रेखा, 
दोसर कीन भ्राहि जो देखा । 
झकार आदि नहीं चेदा, 
ताकरं कहहु कौन कुल भेदा ॥ 
न न: न 
नहिं जल नहि' थल्न, नहिं सिर पवना 
को घरे नाम हुकुम को घरना 
नहिं कछु होति दिवस ओ राती । 
ताकर कहूँ कौन कुल जाती ॥ 
शून्य सहन मन स्छति ते, प्रगटट भई एक जोति । 
ता पुरुष की बलिहारी, निराकंब जे दोति ॥ 
रमेनी ६ 
यहाँ श्रात्मा सत्पुदषष का रूप देख देख कर मुग्ध हो जाती है। धीरे 
धीरे आत्मा परमात्मा की ज्योति मे लीन होकर विश्व की विशालता का श्रनुभव 
करती है श्रीर उस समय वह आनदातिरेक से परमात्मा के गुण , वर्णन करने 
लगती है :-- 
जाहि कारण शिव थजहूँ वियोगी । 
झंग विभूति छाइ भें जोगी ॥ 
शेष सहस झुख पार न पावे। 
पो झब खसम सहित समुराये ॥ 
इतना सत्र कदने पर भी अत में थददी शेप रह जाता है कि--- 
दहिया गुप्त सेथूल नहदिं काया । 
ताके शोक न त्ाके भाया॥ 
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कमल पत्र तरंग इक माहीं। 
संग ही हे किप्त पे नाहीं॥। 
झास ओस अंडन में रहडे। 
झगनित अंड न कोई कहई ॥ 
निराधार आधार ले जानी। 
राम नाम ले उचरे बानी ॥ 
न न ; 
भर्मक बॉधल ई जगत, कोई न करे बिचार | 
हरि को भक्ति जाने बिना, भ्रव बुढ़ि सुआ संसार ॥ 
रमेनी ७४ 
इसी प्रकार ससार के लोगो को उपदेश देती हुई आत्मा कंहती हैः--- 
लिन यह चित्र बनाइया, साँचो सो सूरति हार। 
कहृद्टि कबीर ते जन भ्ले, जे चित्रवंतरहिं लेहिं बिचार ॥ 
इस प्रेम की स्थिति बढ़ते वढ़ते यहाँ तक पहुँचती है कि आत्मा स्वयं 
परमात्मा की स्त्री बन कर उसका एक भाग बन जाती है। यही इस प्रेम की 
उत्कृष्ट स्थिति है | 
एक अंढड उंकार ते, सब जग भया पसार। 
कष्टहटि कबीर सब नारी राम की, अविचल्ष पुरुष सतार ॥ 


रमेनी २७ 
और अ्रंत में श्रात्मा कहती हैः--- 
हरि मोर पीव माई, दरि मोर पीच । 
हरि बिन रहि न सके मोर जीव ॥ 
. इरि भोरा पीच में राम की बहुरिया। 
राम बढ़े में छुटक लहुरिया॥ 
शब्दु ११७ 


और 
जो पै पिय के मन नहिं भाये। 
तो का परोसिन के दुलतराये ॥ 
का चूरा पाइल रूमकाएँ । 
कहा भयो बिछुआ उम्रकाएँ ॥ 
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का काजल सेंदुर के दोये। 
सोलद सिंयगार कट्टा भयो कीये ॥ 
झंजन  संजन करे उगोरी। 
का पतच्चि सरे निगोड़ी बोरी॥ 
जो पे पतित्रता है नारी। 
कैसे दी रहौ सो पियहिं पियारी ॥ 
तन मन जोबन सोंषि सरीरा। 
ताहि सुद्दागिन कहे कवीरा ॥ 
इस रहस्यवाद की चरम सीमा उस समय पहुँच जाती ऐ जब आत्मा 
पूर्ण रूप से परमात्मा में संबद्ध हो जाती है, दोनों में कोई अंतर नहीं रद्द 
जाता । यहाँ आत्मा अक्षपनी आकाज्षा पूर्ण कर लेती है और फिर श्रात्मा 
ओर परमात्मा की सत्ता एक हो जाती है। कबीर उस स्थिति का श्रनुभव 
करते हुए कहते हैं :--- 
हरि भरि हैं तो हस हैं भरें हैं । 
हरि न मरे धम काहे को मरे हैं ॥ 
आत्मा और परमात्मा सें इस प्रकार मिलन द्वो जाता है कि एक के 
विनाश से दूसरे का विनाश और एक के अस्तित्व से दूसरे का अ्रस्तित्व 
साथक द्वोता है। फारसी में इसी विचार का एक बड़ा सुन्दर श्रवतरण है | 
निकल्सन ने उसका अ्रेंग्रेज़ी में अनुवाद कर द्विया हे, उसका ताले 
यही है ;--- 
१जब वह ( भेरा जीवन तत्व ) 'दूसरा? नहीं कहलाता तो मेरे गुण 
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उसके ( प्रियतमा ) के गुण हैं और जब हम दोनों एक हैं तो उसका बाह्म 
रूप मेरा है। यदि वह बुलाई जाय तो मैं उत्तर देता हूँ और यदि में बुलाया 
जाता हूँ तो वद मेरे बुलाने वाले को उत्तर देती है और कह उठती है 
“लब्बयक” ( जो आज्ञा ) | वह बोलती है मानों मैं ही वार्तालाप कर रहा 
हूँ, उसी प्रकार यदि मैं कोई कथा कहता हूँ तो मानों वही उसे कहती है | हम 
लोगों के बीच में से मध्यम पुरुष स्वनाम ही उठ गया है। और उसके न 
रहने से मैं विभिन्न करने वाले समाज से ऊपर उठ गया हूँ । 

इस चरम सीमा को पाना ही कबीर के उपदेश का तत्त्व था | उनकी 
उल्टबाँसियों में इसी आत्मा और परमात्मा का रहस्य मरा हुआ है। 

इस प्रकार रहस्यवाद की पूरी अभिव्यक्ति हम कबीर की कविता में 
पाते हैं। 

अब हमें कबीर के रूपको पर विचार करना है। 

जो रहस्यवादी अपने भावों को थोड़ा बहुत प्रकट कर सके हैं उनके 
विषय मे एक बात और विचारणीय है | वह यह कि ये रहस्यवादी स्वभावतः 
अपने विचारों को किसी रूपक मे प्रकट करते हैं। वे स्पष्ट रूप से अपने भाव 
कहने में असमर्थ हो जाते हैं क्योंकि अनुभूत भाव-सौंदय इतना अधिक होता 
है कि वे साधारण शब्दों में उसे व्यक्त नहीं कर सकते | उनका भावोन्माद 
इतना अधिक होता है कि बोलचाल के साधारण शब्द उनका बोर नहीं 
सम्हाल सकते | इसीलिए: उन्हें अपने भावों को प्रकट करने के लिए रूपकों 
की शरण लेनी पड़ती है। अंग्रेज़ी में भी जो रहस्यवादी कवि हो गए हैं 
उन्होंने भी इस रूपक भाषा" को अपनाया है| यदद रूपक उन रहस्यवादियों 
के दृदय में इस प्रकार बिंना भम के चला जाता है जिस प्रकार किसी ढालू 
ज़मीन पर जल की घारा। फल यह होता है कि रहस्यवादी स्वयं भूल जाता 
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है कि जो कुछ वह भावोन्माद से, आनंदोद्रेक में कद गया वह लोगों फो किस 
प्रकार समझावे, इसीलिए समालोचकगण चक्कर में पड़ जाते हैं कि श्रमुक 
रूपक के क्या श्रर्थ हैं ? उस पद का क्‍या श्रर्थ हो सकता है ! यदि समालो- 
चक वास्तव में कवि के हृदय की दशा जान जावे तो न तो वे कवि को 
पागल कहेंगे और न प्रलापी । 
कबीर का रदस्यवाद बहुत गहरा है। उन्होंने संसार के परे श्रनंत 

शक्ति का परिचय पाकर उससे अपने को संबद्ध कर लिया है। उसी को उन्होंने 
अनेक रूपकों मे प्रदर्शित किया है। एक रूपक लीजिए $-- | 

हरि मोर रहटा, में रतन पिउरिया। 

हरि का नाम ले कतति बहुरिया ॥ 

छी मास तागा चरस दिन छुकरी । 

लोग कहें सल कातल घपुरी॥ 

फहहि कबीर सूत भल् काता | 

चरखा न होय मुक्ति कर दाता ॥ 

देखने से अथ्थ सरल शात होगा, पर वास्तव में वह फितनी गहरी 

भावनाओं से ओोत-प्रोत है यह विचारणीय है। रूपक भी चरखे से लिया 
गया है, इसलिए कि कबीर जुलाहे ये, ताना-बाना श्रौर चरखा उनकी श्राँखों 
के सामने सदेव भूलता होगा । उनकी इस स्वासाविक प्रदत्ति पर किसी को 
पग्राश्चर्य न होगा | अ्रव यदि चरखे का रूपक उस पद से हटा लिया जाय तो 
विचार की सारी शक्ति ढीली पड़ जायगी और भावों का सौंदर्य बिखर 
जायगा | उसका यह कारण है कि रूपएक बिलकुल स्वाभाषिक दे | कबीर को 
चलते-फिरते यद्द रूपक सूक गया होगा | स्वाभाविकता द्वी सौंदर्य है। अतएव 
इस स्वाभाविक्र रूपक को हटाना सौंदर्य का नाश करना दे । यहाँ यह स्पष्ट है 
कि आत्मा और परमात्मा का संबंध चित्रित करने में रूपक का सद्दारा कितना 
भहत्त्व रखता है | रहस्यवादियों ने तो यहाँ तक किया है कि यदि उन्हें श्रपने 
भावों के उपयुक्त शब्द नहीं मिले तो उन्होंने नये गढ़ डाले हैं। मकड़ी के 
जाले फे समान उनकी कविता विस्तृत दे, उससे नये शब्द और भाव उसी 
प्रकार निर्मित किए गए, हैं जित प्रकार एक मकड़ी अपनी शच्छानुसर धागे , 
बनाती श्लीर मिठाती है। कबीर के उसी रूपक फा परिवर्धित उदादरण 
लीजिए-- 
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जो चरखा जरि जाय, बढ़ेया ना मरे । 

में कार्तों सृत हजार, चरखुला जिन जरे ॥ 

बाबा, मोर व्याह कराच, अच्छा बरहि तकाय । 

जो लों अच्छा बर न मिले, तौ लो तुमहिं बिहाय । 

भथमें नगर पहुँचते, परियो सोग सँताप । 

एक अचंभा हम देखा ज्ञो बिटिया ब्याहल बाप । 

समधी के घर समधी आये, आये बहू के भाय । 

योडे चूल्हा दे दे चरखा दियो दिढ़ाय। 

देवलोक मर जायेंगे, एक न मरे बढ़ाय । 

यह सन रंजन कारण चरखा दियो दिढ़ाय । 

कहहि कबीर सुनो हो संतो चरखा लखे जो कोय । 

जो यह चरखा लखि परे ताको आवागमन न होय । 

बीजक शब्द ६८, 
इसका साधारण अर्थ यही है :-- े 
यदि चरखा जल भी जाय तो उसका बनाने वाला बढ़ई नहीं मर 
सकता, पर यदि भेरा चरखा न जलेगा तो मैं उससे हज़ार सूत कातूँगी | 
बाबा, श्रच्छा वर खोज कर मेरा विवाह करा दीजिए, और जब तक अच्छा 
वर न मिले तब तक आप ही मुझसे विवाह कर लीजिए | नगर मे प्रथम बार 
पहुँचते ही शोक और दुःख सिर पर आ पड़े | एक आश्चर्य हमने देखा है 
कि पिता के साथ पुत्री ने अ्पना विवाह कर लिया | फलतः एक समधी के 
घर दूसरे समधी आये और बहू के यहाँ भाई । चूल्द्या मे योड़ा दे कर (चरखे 
के विधिध भागों को सटा कर) चरखा और भी मज़बूत कर दिया। स्वर्ग में 
रहने वाले सभी देव मर जायेंगे पर वह बढ़ई नहीं मर सकता जिसने मन को 
प्रस्ष रखने के लिए. वरखे को और भी सुदृढ़ कर दिया है। कबीर कहते हैं, 
श्रों सतो सुनो, जो कोई इस घरखे का वास्तविक रूप देखता है, जिसने इस 
चरखे को एक बार देख लिया उसका इस ससार में फिर आवागमन नहीं 
होता, वह संसार के बंधनों से सदैव के लिए छूट जाता है| 
सरसरी दृष्टि से देखने पर तो यद्द ज्ञात होता है कि इस सारे अवतरण 

में भाव-साम्य ही नहीं है । एक विचार है, वह समाप्त होने ही नहीं पाया और 
दूसरा विचार आ गया | विचार की गति अ्रनेक स्थलों पर टूट गई है। भावों 
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का विकात अव्यवस्थित रूप से हुआ है, पर यदि रूपक के वातावरण से निकले 
कर--रूपक को एक-मात्र भावों के प्रकाशन का उदहारा मान कर एस उस 
अवतरण के अतरंग श्र को देखें तो भाव-सौंदर्य हमें उत्ती समय शात दी 
जायगा | विचारों की सजावट आँखों के सामने झआ जायगी और हमें कवि का 
संदेश पढ़ते दी मिल जायगा | 

रुपकों के अव्यवस्यित होने का कारण यह दो सकता है कि जिस समय 
कवि एकाग्र होकर दिव्य शक्ति का सौंदर्य देखता है, संसार से बहुत ऊपर उठ 
कर देवलोक में विहार करता है, उसी समय वह उस आनंद और भाव के 
उन्माद को नहीं सम्हाल सकता । उस भस्ती से दीवाना होकर वह भिन्न-भिन्न 
रीतियों से श्रपने भावों का प्रदर्शन करता है | शब्द यदि उसे मिलते भी हैं 
तो उसके विहल आहाद से वे बिखर जाते हैं और कवि का शब्द-समूह बूढ़े 
भनुष्य के निर्बल अगों के समान शियिल पड़ जाता है। यही कारण है कि 
भापा की बागड़ोर उसके हाथ से निकरू जाती है और वह असहाय होकर 
बिखरे हुए शब्दों में, अनियंत्रित वारधाराओं में, टूठे-फूटे पदों में श्रपने उन्मत्त 
भावों का प्रकाशन करता है| यही कारण है कि उसके रूपक कभी उन्मत्त 
होते है, कमी शिथिल और कभी दूटे-फूटे। श्रव रूपक का आवरण हटा कर 
ज़रा इस पद का सौदर्य देखिएः--- 

यदि काल-चक्र (वरखा) नष्ट भी हो जाय तो उसका निर्माणकर्ता 
शझमनत शक्ति सपन्न ईश्वर कभी नष्ट नहीं हो सकता । यदि यद्द काल-चक्र न 
जले, न नष्ट हो, तो मै सहसों कर्म कर सकता हूँ। हे गुद, आप ईश्वर का 
परिचय पाकर. उनसे मेरा संबध करा दीजिए और जब तक ईश्वर न मिले 
तब तक आप ही मुझे अपने संरक्षण में रखिए । (जा ली अच्छा वरन मिले 
तौ लौं त॒महिं विदाय ।) आप से प्रथम बार ही दीक्षित द्वोने पर मुझे इस बात 
की चिंता होने लगी कि मैं किस प्रकार आपकी आशा पालन करने में समर्थ 
ही सकेंगा | पर मुझे आश्चर्य हुआ कि आपके प्रभाव से मेरी आत्मा ख़पने 
उत्पन्न करने वाले परम पिता अक्ष में जाकर संबद्ध दो गई | फल यह हुआ कि 
मेरे टृदय मे ईशबर की व्यापकता और भी वढ़ गई। समधी से समधी को 
मेंट हुई, आत्मा के पिता अद्ष से गुरु के पिता अक्ष की भेंट हुई, अर्थात 
इेश्वर की अनुभूति दुगुनी हो गई । बाणी रूपी बहू के पास पांडित्य-रूपी भाई 
थ्राया श्र्थात्‌ बाणी में विद्ता और पांडित्य झा गया। उस समय कर्मकांडों 
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से सज्जित काल-चक्र की डढ़ता और भी स्पष्ट जान पड़ने लगी । सारे विश्व 
फो एक नज़र से देख लेने पर इतना अनुभव दो गया कि विश्व की सभी 
वस्तुएं मत्य हो सकती हैं पर वह अनत शक्ति जिसने काल-चक्र का निर्माण 
किया है कमी नष्ट नहीं हो सकती | उसने हृदय को सुचार रूप से रखने के 
लिए इस काल-चक्र को और भी सुदृढ कर दिया है। कबीर कहते हैं कि 
निसने एक बार इस काल-चक्र के मे को समझ लिया वह कभी ससार के 
बंधनों से बद्ध नहों हो सकता । उसे ईश्वर की ऐसी अन॒भू,ते हो जाती है कि 
उसके जन्म-म्ृत्यु का बंधन नष्ट हो जाता है | , 

रूपक का बधान कितना सुन्दर है! अब हमें यद्द स्पष्ट ज्ञात 
हो गया कि रूपक का सहारा लेकर रहस्यवादी किस प्रकार अपने भावों को 
प्रकट करते हैं । एक तो वे अपनी अनुभूति प्रकट ही नहीं कर सकते और 
जो कुछ वे कर सकते हैं ऐसे ही रूपकों के सहारे । डाक्टर फ्रड़ का तो मत 
ही यही है कि आत्मा की भाषा रूपकों में द्वी प्रकठ दोती है। 

और वे रूपक मी कैसे होते हैं ! उनके सामने संसार की वस्तुएँ गुब्बारे 
की भाँति हैं जिनमें अनंत शक्ति की गैस भरी हुई है। यही गुब्बारे कवि की 
कल्पना के भोके से यहाँ वहाँ उड़ते फिरते हैं। कवि की कल्पना भी इस समय 
एक घड़ी के पेंडुलम का रूप धारण करती है। वद्द पृथ्वी और आकाश इन 
दो ज्ञेत्रों में बारी-बारी से घूमा करती है| आज ईश्वर की अनंत विभूति है 
तो कल्न संसार की वस्तुओं मे उस अनभूति का प्रदर्शन है | सोमवार को कवि 
ले इरेश्वर की अनंत शक्तियों मे अपने को मिला दिया था तो मगलवार को 
का का संसार में आकर उस दिव्य अनुमूति को लोगों के सामने बिखरा 

ताहै। 

कबीर के रूपकों के व्यवहार मे एक बात और है । वह यह कि कबीर 
के रूपक स्वाभाविक होने पर भी जटिल हैं। यद्यपि उनके रूपक पुष्प की भाँति 
उतन्न होते हैं और उन्हीं की भाँति विकसित भी, पर उनमे दुरूहता के काँटे 
अवश्य होते हैं| शायद कबीर जटिल द्ोना भी चाहते थे । यद्यपि वे लोगों के 
सामने अपने विचार प्रकट करना चाहते ये तथापि वें यह भी चाहते ये कि 
लोग उनके पदों को समझने की कोशिश करें | सोना खान के भीतर ही 
मिलता है, ऊपर नहीं । यदि सोना ऊपर ही विखरा हुआ मिल जाय तो फिर 
उसका महत्व ही क्या रहा | उसी प्रकार कबीर के दिव्य वचन रूपकों के 


३० कबीर का रहस्यदाद 


अंदर छिपे रहते हैं। जो जिज्ञासु होंगे वे स्वयं ही परिश्रम कर समभ लेंगे 
अन्यथा मूर्खों के लिए ऐसे वचनों का उपयोग ही क्‍या द्वो सकता है ! एक 
वार अग्न ज़ी के रहस्यवादी कवि व्लेक से भी एक मद्यशय ने प्रश्न किया कि 
उनके विचारों का स्पष्टीकरण करने के लिए किसी श्रन्य व्यक्ति की आवश्य- 
कता है | इस पर उन्होंने कहा, “जो वस्तु वास्तव में उत्कृष्ट है वह निर्बन 
व्यक्ति के लिए सदैव अ्गम्य होगी और जो वस्तु किसी मूर्ख को भी स्पष्ट की 
जा सकती है वह वास्तव में किसी काम की नहीं । प्राचीन समय के विद्वानों 
ने उसी शान को उपदेशयुक्त समझा था जो बिलकुल स्पष्ट नहीं था, क्योंकि 
ऐसा ज्ञान काय करने की शक्ति को उत्तेजित करता है। ऐसे विद्वानों में में 
मूसा, सालोमन, ईसप, होमर ओर प्लेटो का नाम ले उकता हैँ ।” 
इसी विचार के वशीभृत होकर कबीर ने शायंद कहा था ;--- 
कहे कबीर सुनो हो संत्तो, यह पद करो नियेरा । 
अब हम रहस्यवाद की कुछ विशेषताओं पर प्रकाश डालना चाहते 
हूँ | ये विशेषताएं, रहस्यवाद के विषय में अत्यधिक विवेचना कर यदह्द बतला 
सकती हैं कि अ्रमुक रहस्यवादी भ्रपनी कल्पना के ज्ञान में कहाँ तक ऊँचा 
उठ सका है | इन्दीं विशेषताओं का स्पष्टीकरण हम इस प्रकार करंगे | 
रहस्यवाद की पहली विशेषता यद्द है कि उसमें प्रेम की धारा अ्रवाध 
रूप से बहना चाहिए | रददस्यवादी अ्रपनी अनुभूति मे बद्द 
रहस्यचादी की तत्व था जावे जिससे उसके सावारिक श्रौर भ्लोकिक जीवन 
विशेफ्ताएँ. का सामंजस्य हो | प्रेम का मतलब हृदय की साधारण-सी 
भावुक स्थिति न समझी जाय वरन्‌ वद्द अतरंग और सूक्ष्म 
प्रतृत्ति हो जिससे अत्जंगत अपने सभी अंगों का मेल वहिंजगत से कर सके। 
प्रेम हृदय की बह घनीभत भावना दो जिससे जीवन” का विकास सर्देव उन्नति 
की ओर हो, चादि वह ग्रेम एक बुद्धिमान के हृदय में निवास करे श्रथवा एक 
गू्ख के हृदय में | किंतु दोनों स्थानों में स्थित उस प्रेम की शक्ति में कोई 
अंतर म हो | प्रेम का सर्वंध ज्ञान से नहीं है | वह दृदय की वस्ठ है, मत्तिष्क 
की नहीं | श्रतएव एक साधारण से साधारण आदमी उत्ह्ृष्ट प्रेम कर सकता 
है श्रीर एक विद्यान श्ेम की परिसापा से मी अनसिश रद्द सकता है। इसीलिए 
प्रेम का स्थान शान से वहुत ऊँचा ८ | रहस्यवाद में उतनी शान को झावश्य- 
कता नहीं दे जितनी प्रेम की | अतः कहां गया दे कि ईश्वर शान से नहीं 
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जाना जा सकता, प्रेम से वश में किया जा सकता है | जब॒ तक रहस्यवादी 
के हृदय मे प्रेम नहीं है तब तक वह अनंत शक्ति की ओर एकाग्र भी नहीं 
हो सकता। वह उड़ते हुए बादर्ल की भाँति कभी यहाँ भटठकेगा, कभी वहाँ | 
उसमें स्थिरता नहीं श्रा सकती | इसलिए ऐसे प्रेम की उत्पत्ति होनी चाहिए 
जिसमें बंधन नहीं, बाधा,रनहीं, जो कलुषित और बनावटी नहीं | उस प्रेम के 
आगे फिर किसी शान की आवश्यकता नहीं है ;--- 
गुरु प्रेम का अंक पढ़ाय दिया, 
अब पढ़ने को कछु नहिं बाकी । 
“कबीर 
इस प्रेम के सहारे रहस्यवादी ईश्वर की अभिव्यक्ति पाते हैं। जब ऐसा 
प्रेम होता है तभी रहस्यवादी मतवाला हो जाता है। कबीर कहते हैं :-- 
आठहूँ पहर मतवाल लागी रहै, 
आठहूँ. पहर की छाक पीचै, 
झाठहूँ पदर मस्तान माता रहै, 
ब्रह्म की छौल में साथ जीचे, 
सांच दी कहतु और सांच ही गहतु है, 
काँच को त्याग करि सांच लागा, 
कहै कब्वीर यों साध निर्भय हुआ, 
जनम ओर मरन का भर्म भागा। 
श्रौर उस समय उस प्रेम में कौन कौन से दृश्य दिखलाई पड़ते हैं ! 
गगन की गुफा तहाँ गैब का चांदना 
उदय झी श्रस्त का नाव नाहीं। 
दिवस ओ रैन तहाँ नेक नहिं पाइए, 
प्रम ओ परकास के सिंध माहीं ॥ 
सदा आनंद दुख दुंद व्यापे नहीं, 
प्रनानंद भर पुर देखा। 
भर्म औ आंति तहाँ नेक आये नहीं, 
कहे कब्बीर रस एक पेखा ॥ 
प्रेम के इस भदृदत््व की उपेक्षा कौन कर सकता है| इसीलिए तो 
रहस्ववाद के इस प्रेम को अबुल अज्ञाह ने इस प्रकार कह है ;--- 
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"चर्च, मन्दिर या काया का पत्थर; कृरान, वाइबिल या शहीद की 
अस्थियाँ; ये सव और इनसे भी श्रधिक ( वस्तुएँ ) मेरे हृदय को सद्दा हें 
क्योंकि मेरा धर्म केवल प्रेम है। 

प्रोफेसर इनायतख़ाँ रचित सूफी मेसेज? पुस्तक का एक श्रवतरण ' 
लेकर हम इसे ओर सी स्पष्ट करना चाहते हैं :--- 

रसूफी अपने सर्वोत्कृष्ठ लक्ष्य को पूर्ति के लिए. प्रेम और भक्ति का ही 
साग ग्रहण करते हैँ क्योंकि वह प्रेम-भावना ही है जो मनुष्य को एक जगत 
से भिन्न जगत में लाई है ओर यही वह शक्ति है जो फिर उसे भिन्न जगत से 
एक जगत में ले जा सकती है। 

कहने का तात्पय॑ यह है कि प्रेम का किसी स्वार्थ से रहित दोना 
अधिक आवश्यक है, अन्यथा प्रेम का महत्त्व कम हो जाता है। श्रतण्व 
रदस्यवादी मे निस्वार्थ प्रेम का होना अत्यंत श्रावश्यक है | 

रहस्यवाद की दूसरी विशेषता यद्द है कि उसमें आध्यात्मिक तत्त्त हो। 
संधार की नीरस वस्तुओं से बहुत दूर एक ऐसे वातावरण में रहस्यवाद रूप 
अहरण करता है, जिसमें सदेव नई नई उम्रगों की सष्टि होती है | उस दिव्य 
वातावरण में कोई भी वस्ठु पुरानी नहीं दीखती | रदृस्थवादी फे शरीर में 
प्रत्येक समय ऐसी स्फूर्ति रहती है जिससे वह अनंत शक्ति की श्रनुभूति में मम 
रहता दे और सासारिकता से बहुत दूर किसी ऐसे स्थान में निवास करता है 
जहाँ न तो मृत्यु का भय है, न रोगों का अ्रस्तित्त है और न शोक का ही 
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प्रसार-है। उस दिव्य मिठास में सभी वस्तुएँ एकरस माल्यूम- पड़ता ६ आर 
'कृबि अपने में उस स्फूर्ति का-अनुभव करता है जिससे ईश्वरीय संबध की 
अभिव्यक्ति' होती रहती है | उस आध्यात्मिक दशा में रहस्यवादी अपने'को 
ईश्वर से मिला देता हैऔर उस अलौकिक आनंद में मस्त हो जाता है जिसमे 
सुसार के सूखेपन कां पता ही नहीं लगता । उस आध्यात्मिक तत्त्व में अनंत से 
मिलाप की प्रधानता रहती है। आत्मा और परमात्मा दोनों की अभिन्नता 
स्पष्ट प्रकट होती है । प्रसिद्ध फारसी कवि जामी ने उसी आध्यात्मिक तत्त्व मे 
अपना काव्य-कौशल दिखलाया है। 

अला-दज्नाज ससूर की भावना भी इसी प्रकार है :--- 
तेरी आत्मा मेरी आत्मा से मिल गई है जैसे स्वच्छु जल से शराब । 
जब कोई वस्तु तुझे स्पर्श करती है तो मानों. वह मुझे! स्पर्श करती है।। देख 

न, सभी प्रकार से तू 'में? है । 
कबीर ने निम्नलिखित पद में इसी आध्यात्मिक'तत्त्व का कितना, सुन्दर 
विवेचन किया है ४--. « 

/ योगिया'को नगरी बसे'सति कोई 
' जो रे बसे सो योगिया होई; 
वही योगिया के उल्हा ज्ञाना 
कारा चोला नाहीं. माना; 
प्रकट सो कंधा 'गुप्ता 'धारी 
तासे मूल संजीवनी भारी; 
वा योगिया "की युक्ति को बुम्े 
रास र्मे सो चिभुवन सर; 
अस्त बेली छुन छुन॒ पीचे 
कहे कबीर सो युग युग जीवे । 
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रहस्यवाद की तीसरी विशेषता यह है कि वद्द सदैव जाशत रहे, कभी 
घुप्त न हो | उसमें सदेव ऐसी शक्ति रहे जिससे रहस्यवादी को दिव्य और 
श्रलोकिक भाँकी दौखती रहे। यदि रहस्यवाद की शक्ति श्रपूर्ण रही तो 
रहस्थवादी अपने ऊँचे आसन से गिर कर यहाँ वहाँ भटठकने लगता है और 
ईश्वर की श्रनुभूति को स्वम्त के समान समझने लगता है। रहस्यवाद तो ऐसा 
हो कि एक बार द्वी रहस्यवादी यह शक्ति प्राप्त कर ले कि वह निरंतर ईश्वर 
में लीन हो जाय | जब उसमें एक बार यद्द त्षमता थ्रा गई कि वह ईश्वरीय 
बिभूतियों को स्पश कर अपने में संबद्ध कर ले तब्र यह क्‍यों होना चादिए कि 
कभी कभी वह उन शक्तियों से हीन रहे ! सूफी लोग सोचते हैँ कि रहस्यवादी 
की यह दिव्य परिस्थिति सदैव नहीं रहती | उसे ईश्वर की अनुभूति तभी 
दोती है जब उसे 'हाल” श्राते हैं | जीवन के श्न्य समय में वह साधारण 
मनुष्य रहता है| मैं इससे सहमत नहीं हूँ । जब रहस्यवादी एक बार दिव्य 
संसार में प्रवेश कर पाता है, जब वह अपने प्रेम फे कारण श्रमत शक्ति से 
मिलाप कर लेता है, उसकी सारी बातें जान जाता है तब फिर यह कैसे संभत्र 
हो सकता है कि वह कभी कभी उस दिव्य लोक से निकाल दिया जाय, श्रयवा 
दिव्य सौंदय का अवलोकन रोकने के लिए उसकी आँखों पर पद्धी बाँध दी 
जाय | रहस्यवादी को जहाँ एक बार दिव्य लोक में स्थान प्रात हुआ कि बढ 
सदैव के लिए अपने को ईश्वर में मिला लेता है और कभी उससे अलग 
होने की कल्यना तक नहीं करता | 

रहस्यवाद की चौयी विशेषता यह है कि श्रनत की ओर केवल भावना 
ही की प्रगति न हो बरन संपूर्ण द्ृदय की श्राकांक्रा उस श्लोर प्ाक्ृष्ट हो 
जाय | यदि केवल भावना ही ऊपर उठी और द्वदय श्रन्य “बातों में संलग्न 
रहा तो रहस्यवाद की कोई विशेषता ही नहीं रददी । अंडरदिल रचित मिह्दि- 
ठिज्ष्म में इसी विषय पर एक बड़ा सुन्दर अ्वत्तरण है। ' 

मेगडेवर्ग की मेक्थिल्ड को एक दर्शन हुशआआ। उसका वर्णन इस प्रकार 
है।-- 

झ्रात्मा ने अपनी भावना से कद्ा;--- 

"शीघ्र ही जाओ, और देखो कि मेरे प्रियतम कहाँ हैं | उनते जाकर 
कई्टो कि में तुम्हें प्यार करती हूँ |? ३! 

भावना चली, क्योंकि वह स्यभायतः दी शीमगामिनी है और स्वग में 

र्ँ 


छबीर का रहस्पवाव 


- पहुँच कर बोली:--- 

“व्रसो, द्वार खोलिए और मुझे! सीतर श्राने दीजिए |” उस स्वर के 
स्वामी ने कहा, “इस उत्सुकता का क्‍या तालये है १” भावना ने उत्तर 
दिया, “भगवन में आपसे यह कहना चाहती हूँ कि मेरी स्वामिनी अरब अधिक 
देर तक जीवित नहीं रह सकती | यदि श्राप इसी संम्रव उसके पास चलते 
चलेंगे तब शायद वह जी जाय | श्रन्यथा वह मछुली जो सूखे तट पर छोड़ दी 
जावे, कितनी देर तक जीवित रह सकती है |? 

ईश्वर ने कहा, “लौट जाओ | में ठुम्हें तृब तक भीतर न आने दूंगा 
जब तक कि ठुम मेरे सामने वह भूखी आत्मा न लाओगी, क्योंकि उसी की 
उपस्थिति में मुझे आनंद मिलता है ।” 

इस अ्रवत्रण का मतलब यही है कि अनंत का ध्यान केवल भावना 
से ही न हो वरन्‌ आत्मा की सारी शक्तियों एवं आत्मा से ही दो | 

आत्मा और परमात्मा के मिलन में माया का आवरण ही बाघक है। 
इसीलिए कबीर ने साया पर भी बहुत कुछ लिखा है। उन्होंने 'रमैनी! और 

' शब्द में माया का इतना वीमत्स और भीषण चित्र खींचा है जो दृष्टि के 
सामने आते ही हृदय को श्राक्रोशपूर्ण भावनाओं से भर देता है | ज्ञात 
होता है, कबीर माया को उस हीन दृष्टि से देखते थे जिससे एक साधु या 
महात्मा किसी वेश्या को देखता है। मानों कबीर माया का स्वनाश करना 
चाहते थे। वास्तव में यही तो उनके रहस्यवाद में, आत्मा और परमात्मा की 
संधि में बाधा डालने वाली सरुत्ता थी। उन्होंने देखा संसार रुत्पुरुष की 
आराधना के लिए है। जिस निरंजन ने एक बार विश्व का सुजन कर 
दिया वह मानों इसलिए! कि उसने सत्पुयष की उपासना के साधन की सूध्दि 
की। परंतु माया ने उस पर पाप का परदा-सा डाल दिया। कितना सुंदर 
ससार है, उसमे कितनी ही सुंदर वस्तुएँ हैँ! वह संसार सुनदला है, उसमें 
भाँति भाँति की भावनाएं भरी हैं। गुलाब का फूल है, उससें मधुर सुगंधि 
है। सुंदर अमराई है, उसमें सुंदर बौर फूला है। मनोदर इंद्र-घनुष है, उसमें 

'न जाने कितने रगों की छुटा है। पर वह सुगधि, वह बौर, वह रंग, माया के 
आतंक से कलुषित है | उस पुण्य के सुंदर भांडार भें पाप की वासनापूर्ण 
मदिरा है| उस सुनहल्े स्वप्न मे भय और आशंका की वेदना है। ऐसा यह 
मायासय संसार है | पाप के वातावरण से हट कर संसार की यष्टि दोनी 


$ 
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चाहिए । वासना के काले बादलों से अलग संसार का रंद्र-घनुष जगमगावे | 
उस संसार में निवास हो पर उसमें आसक्ति न हो | संसार की, विभूत्तियाँ जिनमें 
माया का अस्तित्व है, नेत्रों के सामने बिखरी रहें पर उनकी ओर आकर्षण 
न हो । रूप हो पर उसमें अनुरक्ति न हो | संसार में मनुष्य रहे पर माया के 
कलुषित प्रभाव से सदैव दूर रहे | 

अपनी 'रमैनी? ओर “शब्द? में कबीर ने माया के संबंध में वड़े श्रमि- 
शाप दिए में | मानों कोई संत किसी बेश्या को बड़े कड़े शब्दों में धिकार रद्दा 
है और वह चुपचाप सिर भ्ुकाए सुन रही है | वाक्य-बाणों की बौछार इतनी 
तेज़ दो गई है कि कबीर को पद पद पर उस तेज्नी को सम्हालना पड़ता है | वे 
एक पद कद्द कर शात अथवा चुप नहीं रह सकते | वे वारन्वार अनेक पदों में 
श्रपनी भत्सनापू्ण भावना को जगा जगा कर माया की उपेक्षा करते हैं | वे 
कभी उसका वासनापूर्ण चित्र अंकित करते हैं, कभी उसकी हँसी उड़ाते हैं, 
कभी उस पर व्यंग्य कसते हैं, और कभी क्रोध से उसका भीषण तिरस्कार 
करते हैं। इतने पर भी जब उनका मन नहीं मानता तो वे थक कर संतों को 
उपदेश देने लगते हैं। पर जो आग्र उनके मन में लगी, हुई है वद रह रद्द 
कर सुलग द्वी उठती है | अन्य वातों का वर्णन करते करते फिर उन्हें माया 
की याद आ जाती है, फिर पुरानों छिपी हुई श्राग प्रचंड दो उठती है श्रौर 
कबीर भयानक स्वप्न देखने वाले की भाँति एक बार काँप कर क्ोघ से न जाने 
क्या कहने लग जाते हैं | 

कबीर ने माया की उत्पत्ति की बड़ी गहन विवेचना की है, उतनी 
शायद किसी ने कभी नहीं की | बीमक के 'श्रादि मंगल” से यद्यपि वह बिवे- 
चना कुछ भिन्न है तथापि कवौर पंथियों में यद्दी प्रचलित है;-- 

प्रारंभ में एक ही शक्ति थी, घार-भूत एक झात्मा ही यी। उसमें न 
राग था न रोप, कोई विकार नहीं था। उच खार-मभूत श्रात्मा का नाम था 
उत्पुरुष | उस सत्पुरुष के- हृदय में भुति का संचार हुआ ओर धीरे धीरे 
भ्रुतियाँ सात ह्वो गईं। साथ ही साथ इच्छा का आविर्भाव हुआ । उ्ो इच्छा 
से सत्पुरुष ने शूत्य में एक विश्व की रचना की। उत विश्व के निर्यत्रण के 
लिए. उन्होंने छुः ब्रह्माओं को उत्पन्न किया | उनके नाम थे $--८ 

झोंकार 


सद्दज 


॥ 
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श्च्डा 

सोहम्‌ 

अचिंत और 

श्र्षर 

सत्पुरुष ने उन्हें ऐसी शक्ति प्रदान कर दी थी जिसके द्वारा थे अपने 
अपने लोक में उत्तत्ति के साधन और संचालन की आयोजना कर सके | पर 
सत्पुरुष को अपने काम में बडी निराशा मिली | कोई भी ब्रह्मा अपने लोक 
का संचालन सुचारु रूप से नहीं कर सका | सभी अपने कार्य में कुशलता न 
दिखला सके, अ्रतएव सत्पुदष ने एक युक्ति सोची। 

चारों और प्रशात सागर था | अनत जल-राशि थी | एकात में मौन 
होकर अक्वर बैठा था। सत्पुरुष ने उसकीं आँखों भे नींद का एक भोंका ला 
दिया । वह नींद में कूमने लगा । धीरे धीरे वह शिशु के समान गदहरी' निद्रा 
में निमग्न दो गया। जब उसकी आँख खुली तो उसने देखा कि उस श्रनंत 
जल-राशि के ऊपर एक अडा तैर रद्या है। वह बड़ी देर तक उसकी ओर 
देखता रहा; एकटक उस पर दृष्टि जमाये रद्द | उस दृष्टि में बड़ी शक्ति थी | 
एक बड़ा भारी शब्द हुआ, वह अडा फूट गया। उसमें से एक वड़ा भयानक 
पुरुष निकला, उसका नाम रक्‍्खा गया निरंजन। यद्यपि निरंजन उद्धत 
स्वभाव का'था पर उसने सत्पुरुष की बड़ी भक्ति की। उस भक्ति के बल पर 
उसने सत्पुरष से यह वरदान माँगा कि उसे तीनों लोकों का स्वामित्व प्रात हो | 

इतना सब होने पर भी निरंजन मनुष्य की उत्पत्ति न कर सका। 
इससे उसे बड़ी निराशा हुईं। उसने फिर सत्पुरुष की आराधना कर एक ज्री 
की याचना की | सत्पुरुष ने यह याचना स्वीकार कर एक स्त्री की सृष्टि की। 
वह स्त्री सत्पुरुष पर दी मोहित हो गई और सदैव“उसकी सेवा में रहने लगी। 
उससे बार-वार कहा गया कि वह निरंजन के समीप जाय पर फल इसके विप- 
रीत रदह्य | वह निरंतर स्त्पुरण की ओर ही आकृष्ट थी। उर्त्युरुप के अपरि- 
मित प्रयत्नों के बाद उस स्लरी ने निरंजन के पास जाना स्वीकार किया। उससे 
कुछ समय के वाद तीन पुत्र उत्पन्न हुए । 

१. ब्रह्मा ०: 

२. विष्णु ड 

३. महेश 
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पुश्रीत्पत्ति केबाद निरंजन अदृश्य दो गया, फेवल ज्ञी दी बची, उस 
का नाम था साथा | 
ब्रह्मा ने अपनी माँ से पूछा-- 
के तोर पुरुष का करि तुम नारी ! 
मु (र्मैनी १) 
कोन तुम्दारा पुरुष है, तुम किसकी स्त्री दो ! 
इसका उत्तर माया ने इस प्रकार दिया--- 
हम तुम, तुम हम, भर न कोई, 
तुम सम पुरुष, इमहीं तोर जोई । 
कितना श्रनुचित उत्तर था | माँ अपने पुत्र से कद्दती है, केवल हस 
ही तुम हैं, और तुम ही हम, हम दोनों के अतिरिक्त कोई दूसरा नहीं है। 
तुम्दीं मेरे पति हो और में दी तुम्दारी ज्री हूँ । 
इसी पद में कबीर ने संसार की माया का चित्र खींचा है | यद्दी उधर 
का निष्कर्ष है और कबीर को इसी से घृणा है। माँ स्वयं अपने मुख से अपने 
पृत्न की स्री बनती है। इसीलिए कबीर अपनी पहली रमैनी में कहते ह-- 
धाप पूत के एके नारी, एके साथ वियाय । है 
भातृ-पद की सुशोभित करने वाली वही नारी दूसरी बार उसी पुरुष 
के उपभोग की सामग्री बनती है। यह है संसार का श्रो्ठा और वासना-पूर्ण 
कौतुक | माता के पद को सुशोमित करने वाली ज्री उसी पुरुष-जाति की 
अंक-शायिनी बनती है! कितना फलुपित सबंध है! इसीलिए कबीर इस 
संसार से घृणा करते हैं। वे अपने छठे शब्द में कहते हैं:--- 
संतो, भचरज एक भी भारी 
पुत्र घरल महतारी |. 
सत्पुरुष की वही उत्कृष्ट विभूति जो एक बार गौरवपूर्ण वैभव तथा 
: संसार की सारी उज्ज्वल शक्तियों से विभूषित दोकर माता बनने श्राएँ थी, 
दूसरे ही छुण संसार की चासना की वस्तु बन जाती है! संसार यी यह 
वासनामयी प्रद्दत्ति क्या कम देय है! फबीर को यही संसार का व्यापार 
घुणापूर्ण दीख पड़ता था । 
माया के इस घृरणणित उत्तर से अक्षा को विश्वार नहीं हुआ । बढ 
निरंजन फी खोज में चल पढ़ा। साया ने एक पुत्री का निर्माण कर उसे 
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ब्रह्मा के लौटने के लिए भेजा पर ज्रक्षा ने यहा उत्तर मिजवा दिया कि मैंने 
अपने पिता को खोज लिया है, और उनके दर्शन पा लिए हैँ | उन्दोंने यही 
कहलाया है कि तुमने (माया ने) जो कुछ कहद्दा हे वह अउत्प है, और इस 
असत्यु के दंड-स्वरूप तुम कभी स्थिर न रद्द सकोगी | 
इसके पश्चात्‌ ब्रह्मा ने सष्टि-चना की जिसमें चार प्रकार के जीवों की 
उत्पत्ति हुई । 
१ अडज 
२ पिंडज 
३ श्वेदज 
४ उद्भिज 
सारी सृष्टि ब्रक्मा, विष्णु और महेश का पूजन करने लगी और माया 
का तिरस्कार होने लगा ) माया इसे सहन न कर सकी | जब उसने देखा कि 
मेरे पुत्र मेरा तिरस्कार करा रहे हैं तो ऊुछने तीन पुत्नियों को उत्पन्न किया 
जिनसे ३६ रागिनियाँ और ६३ स्वर निकल कर संसार को मोह में आबद्ध 
करने लगे | सारा ससार माया के सागर में तैरने लगा और सभी आरोर मोह 
श्रौर पाखड का प्रभुत्व दौखने लगा। संत लोग इसे सहन न कर सके और 
उन्होंने सत्पुरुष से इस कष्ट के निवारण करने की याचना की | सत्पुरुष ने 
हस अवसर पर एक व्यक्ति को भेजा जो संसार क्रो माया-जाल से हटा कर 
सत्युरुष की और ही आकर्षित करे | इस व्यक्ति का नाम था 


कवीर । 


विश्व-निर्माण के विषय में इसी धारणा को कबीर-पंथी मानते हैं ।१ 
कबीर स्वय इसे स्वीकार फरते हैं ओर कहते हैं कि वे सत्पुरुष द्वारा भेजे गए 
हैं और सुत्पुरुष ने श्रपने सारे गु्ों को कबीर में स्थापित कर दिया है | इसके 
अनुसार कवीर अपने और सत्पुरुष में भेद नहीं मानते | कबीर के रहस्यवाद 
की विवेचना में हम इस विषय का निरूपय कर दी आए हैं। 

'रमैनी” और 'शब्दों' को श्रायोपात पढ़ जाने के वाद हम ठीक विवेचन 
कर सकते हैं कि कबीर माया का किस प्रकार बदिष्कार या तिरस्कार फरते हैं । 


हाम्ा छेढा (छत्तीसगढ़) मठ में प्रदक्ित | 
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शंकर और कबीर के मायायाद में सब से बड़ा अतर यही है कि शुक्र 
की माया केवल भ्रम-मूलक है। उससे रस्सी में साँप का या सीप मे रजत 'फा 
था झूगजल में जल-का भ्रम हो सकता है। यह नाम रूपात्मक संसार असत्य 
होकर भी सत्य के समान भाठित होता है किन्तु कबीर ने इस भ्रम की भावना 
के अतिरिक्त माया को एक चंचल ओर छुझ्ववेषी कामिनी का रूप दिया है 
जो संसार को अपनी ओर आकर्षित कर वायना के मार्ग पर ले जाती है। 
माया एक विलासिनी ज्ञी है। इसीलिए. कबीर ने कनक और कामिनी फो 
माया का प्रतीक साना है। इस माया का अपार प्रभुत्व है । वह तीनों लोकों 
को लूट चुकी है। ै 

रमैया की दुलहिन लूटा धजार । 


आध्यात्मिक विवाह 


220 8 से परमात्मा का जो मिलाप होता है उसका मूल कारण प्रेम 
है। बिना प्रेम के आत्मा परमात्मा से न तो मिलने ही पाती 
है ओर न मिलने की इच्छा दी रख सकती है। उपासना से तो श्रद्धा का भाव 
उत्तन्न द्ोता है, आराध्य के प्रति भय और आदर होता है पर भक्ति या प्रेम 
से दृदय में केवल सम्मिलन की आकाक्षा उत्पन्न होती है। जब सूफीमत सें 
प्रैम का प्रधान महत्त्व है--रहस्यवाद भें प्रेम का आदि स्थान है--जो श्रात्मा 
में परमात्मा से मिलने की इच्छा क्‍यों न उत्पन्न दो! प्रेम ह्वी तो दोनों के 
मिलन का कारण है| 

प्रेम का आदर्श किस परिस्थिति में पूर्ण होता है ! माता-पुत्र, पिता- 
पुत्र, मित्र-मित्र के व्यवहार में नहीं। उसका एक कारण है। इन संबंधों में 
स्नेह की प्रधानता दोती है। सरलता, दया, सहानुभूति ये सब स्नेह के स्तंभ 
हैं| इससे द्वदय की भावनाएँ एक शात वातावरण ही में विकवित होती हैं। 
जीवों के प्रति साइु और सतों के कोमल दृदय का विंब ही स्नेह का पूर्ण चित्र 
है । उससे इद्वियाँ स्वस्थ होकर शांति श्रोर सरलता से पुष्ठ होती हैं । प्रेम स्नेह 
से कुछ भिन्न है प्रेम में एक प्रकार की मादकता होती है| उससे उत्तेजना 
आती है| इंद्रियाँ मतवाली होकर आराध्य को खोजने लगती हैं। शाति के 
बदले एक प्रकार की विहलता आ जाती है। हृदय में एक प्रकार की इलचल 
मच जाती है। उयोग में भी श्रशाति रहती है। मन में आकर्षण, मादकता, 
श्रनुराग की प्रवृत्तियाँ और अतर्प्रवृत्तियाँ एक बार ही जाश्त दो जाती हैं। 
इस प्रकार के प्रेम की पूर्णता एक ही संबंध में है और वह उंबंध है पति-पत्ी 
का | रहस्यवाद या सूफीमत में आत्मा और परमात्मा के प्रेम की पूर्णता दी 
प्रधान है; श्रतणव उसकी पूर्ति तमी हो सकती है जब आत्मा और परमात्मा 
में पति-पक्षी का संबंध स्थापित हो जाय। कबीर ने लिखा ही है :-... 

छाली मेरे ल्ञाज की, जित देखों तित लाल । 
छाती देखन में गई, में भी हो गई लात ॥ 

उस संबंध में प्रेम की सहान शक्ति छिपी रहती है | इसी प्रेम के सहारे 
आत्ता में परमात्मा से मिलने की क्षमता आती है। इस प्रेम मे न तो वातना 

हद 


डरे कवीर का रहस्यवाद 


का विस्तार दी रहता है श्रौर न सांसारिक सुखों की तृप्ति ही | इसमें तो सारी 
इंद्रियाँ श्राकषंण, भादकता और शअ्रनुराग की प्रवृत्तियाँ और अंतर्प्रवृत्तियाँ 
लेकर स्वाभाविक रूप से परमात्मा की ओर वैसे ही अअसर होती हैं जैसे नीची 
न्लमीन पर पानी । श्रतणव ऐसे प्रेम की पूर्ति तभी हो सकती है जब झात्मा 
और परमात्मा मे पति-पत्नी का सबंध स्थापित हो जाय । बिना यह संबंध स्थापित 
, हुए पविन्न प्रेम में पूर्णता नहीं ओआ। सकती । हृदय के स्पष्ट भावों की स्वतंत्र 
व्यंजना हुए विना प्रेम की श्रभिव्यक्ति ही नहीं हो सकती | एक प्राय मे दूसरे 
प्राण के घुल जाने की वांछा हुए बिना प्रेम में पूर्णता नहीं थ्रा सकती । एक 
भावना का दूसरी भावना सें निहित हुए बिना प्रेम में मादकता नहीं आती | 
अपनी भाकाक्षाएँ, श्राशाएँ, इच्छाएँ, अमिलापाएँ और सब कुछ आराध्य के 
चरणों में समर्पित कर देने की भावना आए बिना प्रेम में सह्ृदयता नहीं 
आती प्रेम की सारी व्यंजनाएँ, और व्याख्याएँ एक पति-पत्नी केसबंध में ही 
निद्धित हैं| इसी लिए प्रेम की इस स्वतंत्र व्यंजना को प्रकाशित करने के लिए 
बड़े बड़े रहस्यवादियों ने--ऊँचे से ऊँचे सूफियों ने--श्रात्मा श्रौर परमात्मा 
को पति-पत्नी के संबंध में संसार फे सामने रख दिया है | रहस्यवाद के इसी 
' प्रेम में आत्मा स्त्री बनकर परमात्मा के लिए, तड़पती है, सुफीमत के इसी प्रेम 
में जीवात्मा पुरुष वन कर परमात्मा रूपी स्त्री के लिए तड़पता हैं। इसी 
प्रेम के संयोग में रहस्यवाद और सूफ़ीमत की पूर्णता है | प्रेम के इस उंयोग 
ही-को आध्यात्मिक विधाह कहते हैं। 
कबीर ने भी अपने रहस्यवाद में आत्मा को क्री मान कर पुरुपरूप 
परमात्मा के प्रति उत्कृष्ट प्रेम का निरूपण किया है | इस प्रेम के संयोग में 
जब तक पूर्णृता नहीं रहती तब तक आत्मा विरदिणी वन कर परमात्मा के 
बिरद मे तड़पा करती है | इस विरह में वासना का चित्र होते हुए भी प्रेम 
की उत्कृष्ट श्रभिव्यक्ति रदती है। वासना केवल प्रेम का स्यूल रूप दे जो नेत्रों 
के सामने मम्म रूप में आ जाता है पर यदि उत वासना में पवित्रता की सृष्टि 
हुई तो प्रेम का महत्व और भी बढ़ जाता दे । रहस्पवाद की इस वासना मं 
सांखरकिता की घू नहीं उसमें आध्यात्मिकता की सु्गंधि है । इसीलिए विरह 
की इस बाघना का महत्त्व बहुत अधिक बढ़ जाता है। कबीर ने विरद को 
बर्यन जिस विदग्यता के साथ किया है उससे यही शात दोता है कि कपीर की 
आत्मा ने स्वयं ऐसी विरदिणी का वेष रस लिया होगा जिसे बिना प्रियनम फ्े 


कबीर का रहस्यवाद ४ 


दर्शन के एक च्ण भर भी शाति न मिलती होगी। जिस अकार विरहिणी के 
हृदय में एक कल्पना करुणा के सौ सौ वेष बना कर आँदू बहाया करती है, 
उसी प्रकार कबीर के मन का एक भाव न जाने करुणा के कितने रूप रख कर 
प्रकट हुआ है । विरहियी प्रतीक्षा करती है, प्रिय की बातें सोचती है, गुण- 
वर्णन करती है, विलाप करती है, आशा रख कर अपने मन को सतोष देती 
है, याचना करती है। कबीर की आ्रात्मा ऐसी विरहिणी से कम नहीं है । वह 
परमात्मा की थाद सौ प्रकार से करती है । उसके बिरह में तड़पती है, अपनी 
करुणा-जनक अवस्था पर स्वयं विचार करती है और इजारों आकांक्षाओ्ं का 
भार लेकर, उत्सुकता और अमिलाषाओं का समूह लेकर, याचना 'की तीज 
भावना एक साथ ही प्रायों से निकाल कर कद्द उठती है $--- 

नैनां मीकर लाइया, रहट बसे मिस्र जास । 

पपिहा ७्यूँ पिच पिच करों, कब रे मिलहुगे राम ॥ 

कितनी करण याचना है ! करुणा में घुल कर भिक्तुक प्राणों का 
कितना विह्नल स्पष्डीकरण है! यही आत्मा का विरद्द है जिसमें बढ रो रो 
कर कहती हे :-- 
बारदा श्राव हमारे गेह रे, 
तुम 'बिन हुखिया देह रे । 

स्तब को कहें तुम्हारी नारी मोकों इदे अदेढ रे, 

एकमेक हो सेल न सोवै, तब लग कैसा नेह रे । 

अंन न भाषे नींद न आवे, प्रिह बन धरे न धीर रे, 

ज्यू कामी को काम पियारा, ज्यूँ प्यासे को नीर रे । 

है कोई ऐसा पर उपगारी, हरि से कहे सुनाइ रे, 

ऐसे हाल कबीर भये हैं, बिन देखे जिव जाइ रे ! 

इस शब्द में यद्यपि साखारिकता का वर्णन आ गया है किंतु श्राध्या- 

त्मिक विरदह को ध्यान से रख कर पढ़ने से सारा श्र स्पष्ट हो जाता है 
और आत्मा और परमात्मा के मिलन की आकांक्षा शात हो जाती है| ऐसे 
पदों में यही बात तो विचारणीय दे कि सांसारिकता को साथ लिए हुए भी 
आत्मा का विरह कितने उत्कृष्ट रूप से निभाया जा सकता है | विरह की इसी 
आँच से आत्मा पवित्र होती है और फिर परमात्मा से मिलने के योग्य बन 
सकती है | इस विरद्ट से श्रात्मा का अस्तित् भर भी स्पष्ट होकर परमात्मा 


डेप कथोर का रहस्यवाद 


से मिलने के योग्य बन जाता है। अडरहिल ने लिखा है :--- 
१४रहस्यवादी वार-वार हमें यही विश्वास दिलाते हैं कि इससे व्यक्तित्व 
खोता नहीं वरन अधिक सत्य बनता है ।” 
शमसी तवरीज ने परमात्मा को पत्नी मान कर अपनी विरद्द व्यया इस 
प्रकार सुनाई है ;-- 
रस पानी और मिट्टी के मकान में तेरे त्रिना यह दृदय ख़राब है । 
गा तो मकान के अ्रंदर झा जा, ऐ. मेरी जा, या मैं इस मकान को छोड़ 
ताहँ। है 
कवीर ने भी यद्दी विचार इस प्रकार कहा है :--- 
कहें कपीर हरि दरस दिखाओ । 
हमहिं घुलावो कि तुम चल जआ्ाभो ॥ 

.. इस प्रकार इस विरद् में जब आत्मा श्रपने सारे विकारों को नष्ट कर 
लेती है, अपने श्राँसुओं से अपने सब दोषों को धो लेती हे, श्रपनी श्राहों से 
अपने सारे दुर्गुणों को जला लेती है तब कद्दीं वह इस योग्य बनती दै कि 
परमात्मा के द्वार पर पहुँच कर उनके दर्शन करे श्रोर अंत में उनसे संबंध 


दो जाय | 
परमात्मा से शराब-पानी की तरह मिलने के पहले श्रात्मा फा जो 





१0ए७३ धाते 07९७१ ब8477 ॥9ए 48878 प९8 86 98780- 
एज व8॥06 ]0% कैप गाववे॥ एण९ एव 

अडरदिल रचित मिस्टिसिज़्म, पृष्ठ ४०३ 
८5 | जो ०53७. 3१ 
०० ७ जौ) ८६४ 2. 
धञ ८ | ह 53[& पू 
33 38 “४७ ५ 
दर खज़ाना ए झावो गिल 
वे छुस्त पग्रराय ई दिल 
या जाना दर भा पुणां 
यथा ख़ाना पिपरदाज्ञस्‌ 
--द्ीवाने शमी तबरीज़ 


कधीर का रहस्यवाद रे 


परमात्मा से सामीप्य होता है उसे ही ओध्यात्मिक भाषा में (विवाह? कहते 
हैं | इस स्थिति में आत्मा अपनी सारी शक्तियों को परमात्मा में समर्पित कर 
देती है | श्रात्मा की सारी भावनाएँ परमात्मा की विभूतियों में लीन हो जाती 
हैं और आत्मा परमात्मा की आशाकारिणी उसी प्रकार बन जाती जिस प्रकार 
पत्नी पति की | श्रनेक दिनों की तपस्या के बाद, अनेक प्रकार के कष्ट उठाने 
के बाद, आाशाओं और इच्छाओं की वेदना भी सह लेने के बाद जब आत्मा 
को परमात्मा की अनुभूति होने लगती तो वह उमंग में कह उठ्ती दे 

भहुत दिनन थें में प्रीतम पाये 

भाग बढ़े घर बेंढे आये। 

मंगलचार माँहि मन राखों, 

राम रसांहण रसना चाषों। 

मंदिर मांहि भया उजियारा, 

मैं सूती अपना पीव पियारा । 

मैर निरासी जे निधि पाई, 

हमहि कहा यहु तुमहि बढ़ाईं। 

कहे कबीर, में कछू न कीन्हा, का 

सखी सुहाग राम मोहिं दीन्हा । 
ऐसी अवस्था मे आत्मा आनद से पूर्ण होकर ईश्वर का गान गाने 
लगती है। उसे परमात्मा की उत्कृष्टता शात हो जाती हे, अपनी उत्सुकता की 
थाह मिल जाती है | उस उत्सुकता में उसका सारा जीवन एक चक्र की भाँति 
घूमता रहता है। आत्मा अपने श्रानद में विभोर होकर परमात्मा की दिव्य 
शक्तियों का तीन अनुभव करने लगती है। उसकी उस दशा मे आनद और 
उन्नास की एक मतवाली धारा बदने लगती है। उसके जीवन में उत्साह और 
हष के सिवाय कुछ नहीं रह जाता । माधुय॑ में ही उसकी सारी प्रदृत्तियाँ वेग 
वती वारि-धारा के समान प्रवाहित हो जाती हैं, माधुय्य मे ही उसके जीवन का 
तत्त्व मिल जाता है माधुय ही मे वद्द श्रपने अस्तित्व को खो देती है | 

यही आध्यात्मिक विवाह का उल्लास है। 





आनंद 

जः आत्मा परमात्मा की विभूतियों का अनुभव करने को अ्रग्रतर 

होती है तो उसमें कितनी उत्सुकता और कितनी उमंग रहती है ! 

उस उत्सुकता और उमंग में उसकी सारी भावनाएँ जाग उठती हैं और वे 

ईश्वरीय श्रनुभूति के लिए व्यग्न दो जाती हैं | जब आत्मा अपने विकास के 

पथ पर परमात्मा की दिव्य शक्तियों को देखती है तो उसे एक प्रकार के 

अलौकिक आनंद का प्रवाह संतार से विमुव॒ कर देता है। इसीलिए तो 

परमात्मा की दिव्य शक्तियों को पहिचानने वाले रहस्यवादी संसार के बाह्य चित्र 
को उपेक्षा की दृष्टि से देखते हैं ;--- 

हे यार्मे क्‍या मेरा क्‍या तेरा, 
ज्ञाज न मरहि कहत घर सेरा । 


( कबीर 

वे जब एक बार परमात्मा के श्रलौकिक सौंदय को श्रपनी दिव्य" 
शँखों से देख लेते हैं तब उनके छृदय में संसार के दिए कोई आकर्षण नहीं 
रद्द जाता | संसार की सुंदर से सुंदर वस्घु उन्हें मोहित नहीं कर सकती । वे 
उसे माया का जंजाल समभते हैं। आत्मा को मोह में भुलाने का इंद्रधनुष 
जानते हैं और ईश्वर से दूर हटाने का कुत्तित ओर कलुषित माग । दूसरी 
बात यह भी है कि परमात्मा की विभूतियाँ उनको अपने सौंदय-पाश में इस 
प्रकार बाँध लेती हैं कि फिर उन्हें किसी दूसरी ओर देखने का अवसर दी नहीं 
मिलता अथवा वे दूसरी ओर देखना दी नहीं चाइते | उनके हृदय में आनंद 
की वह'रागिनी बजती है जिसके सामने संसार के आकर्षक से आकषक 
स्वर नीरस जान पड़ने लगते हैं। वे ईश्वरीय अनुभूति के लिए तो सजीव 
हों जाते हैं पर संसार के लिए निर्जीव | वे ईश्वर के ध्यान में इतने मस्त हो 
जाते हैं कि फिर उन्हे संसार का ध्यान कभी अपनी ओर खींचता ही नहीं 
वे ईश्वर का श्रस्तित्व ही खोजते हैं--अ्रपने शरीर में, बाह्म संसार में नहीं 
क्योंकि उससे तो वे विरक्त हो चुके हैं । यहाँ एक बात विशेष रूप से ध्यान 
में रखना आवश्यक है | य्यपि यद्द ईश्वर की अनुरक्ति श्रात्मा को परमात्मा 
के बहुत निकट ला देती हैं पर श्रात्मा की संकचित सीमा में परमात्मा का , 
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व्यापक रूप स्पष्ट न दीख पड़ने की भी तो संभावना है। बाह्य संसार में 
'ईश्वर की जितनी विभूतियाँ जितनी स्पष्टता के साथ प्रकट हैं उतनी स्पष्ठता 
के साथ, संभव है, आत्मा सें प्रकट न दो सके | विशेषकर ऐसी स्थिति में 
जब कि आत्मा अभी परसात्मा के मिलन-पथ “पर ही है--पूर्ण विकसित नहीं 
हुई है | ऐसी स्थिति में आत्मा परमात्मा का उतना ही रूप अहण कर सकती 
है जितना कि उसकी संकुचित परिधि में झा सकता हे । परमात्मा के गुणों का 
अहण ऐसी अवस्था मे कम से कम और अधिक से' अधिक भी हो सकता है। 
यह आत्मा के विकसित और अविकसित रूप पर निभर है | इधलिए यह आवश्यक 
है कि परमात्मा के ध्यानोन्लास में मग्न आत्मा ससार का बहिष्कार केवल इसलिए, 
न करे कि संसार मे भी परमात्मा की शक्तियों का प्रकाशन है | संसार का सौदय्य 
अनंत सौदय को देखने के लिए. एक साधन-मात्र है | फारती के एक कवि ने 

लिखा. है :--- <े 
हुस्न ख़ूबां बहरे हक़बीनो मिसाले ऐनकस्त, 
भी देहद बीनाई अंदर दीदुए नज़्जारे मन । 
कबीर ने बाह्य ससार से तो आँखे बद कर ली हैं ;--- 


तिक्ष तिज्न कर यद्द साया जोरी, 
चल्नत बेर तिरां ज्यू” तोरी । 
* कहे कबीर तू ता कर दास, 
साया सादे रहे उदास ॥ 
दूसरे स्थान पर वे कहते हैं :-- 
किसकी मां चचा घुनि किसका, 
किसका पंगुडढ़ा जोई । 
यहु संसार घंजार संड्या हे, 
जानेगा. जन कोई ॥ 
ग में परदेसी काहि पुकारों, 
यहाँ. नहीं को मेरा । 
यहु संसार डूढ़ि जब देखा, 
एक. भरोसा तेरा ॥ 
इस प्रकार फबीर केवल परमात्मा की एकात विभूतियों में रमना चाहते 


बकसण १ 
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हैं। उन्हें परमात्मा ही में आनंद आता है, संसार में प्रदर्शित ईश्वर के रूपों 
सें नहीं । 

परमात्मा के लिए आकांक्षा में एक प्रकार का अलौकिक आनंद है 
जिससे प्रत्येक रहस्यवादी लीन रहता है। यह आनंद दो प्रकार से हो सकता 
है| शारीरिक ओनंद, और आध्यात्मिक आनंद । शारीरिक आनंद में शरीर 
की सारी शक्तियाँ ईश्वर की अनुभूति मे प्रसन्न होती हैं, आनंद और उल्लास में 
लीन हो जाती हैं। आध्यात्मिक श्रानंद में शरीर की सारी शक्तियाँ लुप्त भी 
होने लगती हैं| शरीर म्तग्राय-सा हो जाता है | चेतना शूज्य होने लगती है, * 
केवल हृदय की सावनाएँ अनंत शक्ति के श्रानद में ओत-प्रोत हो जाती हैं। 
अंडरहिल ने अपनी पुस्तक 'मिस्टितिज़्म” में इस आनंद की तीन स्थितियाँ मानी 
हैं । शारीरिक, मानसिक और आध्यात्मिक | परतु मैं मानसिक स्थिति को 
शारीरिक स्थिति में ही मानता हैँ। उसका प्रधान कारण तो यही है कि बिना मानसिक 
आनद के शारीरिक आनंद द्वो ही नही सकता | जब तक मन में ईश्वर की श्रतु- 
भूति का आनंद न आयेगा तबतक शरीर पर उस आनंद के लक्षण क्या प्रकट हो 
सकेंगे | दुसरा कारण यह है कि आत्मा की जो दशा मानसिक आनद में होगी 
वही शारीरिक आनंद में भी | ऐसी स्थिति में जब दोनों का रूप और प्रभाव 
एक ही है तो उन्हें मिन्न मानना युक्ति-संगत प्रतीत नहीं होता । श्रव हम दोनों 
स्थितियों पर स्वतंत्र रूप से प्रकाश डालेंगे। 


पहले उस आनंद का रूप शारीरिक स्थिति में देखिए. | जब आत्मा ने 
एक बार परमात्मा की अलोकिक शक्तियों से परिचय पा लिया तब उस 
परिचय की स्मृति से हृदय की सारी भावनाएँ आनद में परिप्रोत हो जाती हैं । 
उनका श्रसर प्रत्येक इद्विय पर पड़ने लगता है उस समय रहस्यवादी अपने 
अंगों में एक प्रकार का अनोखा बल अनुभव करने लगता है। उसके प्रत्येक 
अवयव आनंद से चंचल दो उठते हैं। अंग-प्रत्यग थिरकने लगता है | उसकी 
विविध इंद्रियाँ आनंद से नाच उठती हैं | कबीर ने इसी शारीरिक आनंद का 
कितना सुंदर वर्शन किया $--- 


इरि के पारे बढ़े पकाये, जिनि जारे तिन पाये । 
ग्यांन अचेत फिरें नर लोई, 
तायथें जनसि जनमि डहकाये। 
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धौत्न संदुत्षिया बैल रबाबी, 
कऊआ ताल बजावे, 

पद्दरि चोलनां गादह नाचै, 
, सैँसा निरति करावे। 

स्यंध बैग पांन कत्तरै, 
घूंस गिज्ौरा, . ज्ञावै, 

उदरी घपुरी मद्ल गावै, 
कछू शुक आनंद सुनावे। 

दंढ़े कबीर सुनो रे संतो, 
गढरी  परवत खाबा, 

चकपा बैडि अंगारे निगल, 
समेद आकासां धावा | 


कबीर मिन्न भिन्न इद्रियों के उल्लास का निरूपण भिन्न मिन्न जानवरों 
के काय-व्यापारों में दी कर सके । शानेद्रियों अथवा कर्मेंद्रियों का विलक्षण 
उल्लास ससार के किस रूपक में वर्णन किया जा सकता था £ शारीरिक आनंद 
की विचित्रता के लिए. “स्यंघ बैठा पान कतरै, घूंस गिलौरा लावै” के अतिरिक्त 
और कद्दा द्वी कया जा सकता था ! रदहस्यवादी उस विज्क्षणता को किस 
प्रकार प्रकट करता | सीधे-सादे शब्दों मे अथवा बर्णुनों में उस विलक्षणता का 
प्रकाशन ही किस प्रकार हो सकता था ! इद्रियों के उस उल्लाछ को कबीर के 
इस पद में स्पष्ट प्रकाशन मिल गया है। यही शारीरिक शआ्रानंद का उदाहरण है। 

अंडरहिल ने लिखा है कि शारीरिक उल्लास में एक मूर्छां सी आ जाती 
है | हाथ-पैर ठंडे और निर्जीव हो जाते हैं । किसी बात के ध्यान में आने से 
अथवा किसी वस्तु को देखने से परमात्मा की याद आ्रा जाती है। और वह 
याद इतनी मतवाली होती है कि रहस्यवादी को उसी समय मूर्छा आ जाती 
है। बह मूछा चाहे थोड़ी देर के लिए हो अथवा अधिक देर के लिए । मेरे 
विचार में मूरछा का सबंध हृदय से है शरीर से नहीं | यदि हृदय स्वाभाविक 
गति में रहे और शरीर को मूछा झा जाय अथवा शरीर के अंग कार्य न कर 
सकें, थे शून्य पड़ जायें तो वह शारीरिक स्थिति कह्दी जा सकती है। जहाँ 
आत्मा मूछित हुई, उसके साथ द्वी साथ स्वभावतः शरीर भी मूछित हो 

हा 
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जायगा । शरीर तो आत्मा से परिचालित है, स्वतंत्र रूप से नहीं। जहाँ तक 
हृदय की मूर्लला से संबंध है, मैं उसे आध्यात्मिक स्थिति ही मान सकेगा, 
शारीरिक नहीं। शारीरिक उल्लास के विवेचन में अंडरहिल ने एक उदाहरण 
भी दिया है । ४ 

१जिनेवा की केथराइन जब मूर्छितावस्था से उठी तो उसका मुख 
गुलाबी था, प्रकुनल्लित था और ऐसा मालूम हुआ मानों उसने कहा “ईश्वर के 
प्रेम से मुझे कौन दूर कर सकता है १? 

यदि शारीरिक उल्लास में द्वाथ-पैरों में रक्त का संचालन मंद पड़ जाता है, 
शरीर ठंडा और दृढ़ हो जाता है तो कैयराइन का गुलाबी मुख शारीरिक 
उल्लास का परिचायक नहीं था। हि 

श्राध्यात्मिक आनंद में ग्रात्म इस संसार के जीवन में एक अलोकिक 
जीवन की सृष्टि कर लेती है। इस स्थिति मे आत्मा केवल एक ही वस्तु पर 
केंद्रीमृत हो जाती है। और वह वस्ठ द्वोती है परमात्मा की प्रेम विभूति | 

राम रस पाइया रे ताथें बिसरि गय्ने रस भौर । 
(कबीर ) 

उस समय बाह्मेद्वियों से आत्मा का संबंध नहीं रह जाता । आत्मा 
स्वतंत्र द्ोकर' अपने प्रेममय दिव्य जीवन की सृष्टि कर लेती है। ऐसी स्थिति 
में आत्मा भावोत्माद में शरीर के साथ मूर्छित भी हो सकती है । उस समय 
न तो आत्मा ही संशर की कोई ध्वनि ग्रहण कर सकती है और न शरीर ही 
किसी कार्य का 6ंपादन कर सकता है। आत्म और शरीर की यह समिलित 
मूर्ला रहस्यवादी की उत्कृष्ट सफलता है । 

आत्मा की उस मूर्छा के परले या बाद ईश्वरीय प्रेम का स्ोत आत्मा 
से इतने वेग से उमड़ता है कि उसके सामने ससार की कोई भी भावना नहीं 
ठंहर सर्कती । उस समय आत्मा में ईश्वर का चित्र अ्तर्हित रहता है। उस 
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अलौकिक प्रेम के प्रवाह में इतनी शक्ति होती है कि वह शआात्मा के सामने 
झव्यक्त अलौकिक सचा का एक चित्र-सा खींच देती है | आत्मा में अंतहिंत 
ईश्वरीय सत्ता स्पष्ट रूप से आत्मा के सामने झा जाती है | उस भावोन्माद में 
इतना बल द्वोता है कि आत्मा स्वय अपने में से ईश्वर को निकाल कर उसकी 
आराधना में लीन हो जाती है। कबीर इसी अवस्था को इस प्रकार 
लिखते हैं :-...- 
जत्ति जाई थत्रि उपजी 
भ्राई नगर में आप, 
एक अचंतसा देखिया हे 
बिटिया जायो बाप । 
प्रेम की चरम सीमा में, आव्यात्मक आनद के प्रवाह में आत्मा जो 
परमात्मा से उत्पन्न है अपने में अनहिंत परमात्मा का चित्र खींच लेती है मानों 
“बिटिया? अपने वाप को उत्पन्न कर देती है। यही उस आध्यात्मिक आनद के 
प्रवाह की उत्कृष्ट सीमा है। आत्मा उस समय अपना व्यक्तित्व द्वी दूमरा बना 
लेती है। आध्यात्मिक आनद के तूफान में आत्मा उड़ कर श्रनत रत्य की 
गोद में जा गिरती है, जहाँ प्रेम के अतिरिक्त कुछ भी नहीं है। 


झुरु 


गुरु प्रसाद अकल भई तोको नहिं तर था चेगाना । 
(कबीर ) 


रा मानद के पैरों से ठोकर खाकर उषा-वेला में कबीर ने जो गुरु- 
मंत्र सीखा था, उसमें गुरु के प्रति कितनी भद्धा और भक्ति 
थी ! राम-मंत्र के साथ साथ गुरु का स्थान कबीर के हृदय में बहुत ऊँचा था। 
उनके विचारानुसार गुरु तो ईश्वर से भी वड़ा है। विना उसकी सहायता के 
आत्मा की अशुद्धि से परमात्मा की प्राप्ति भो नही हो सकती। श्रतएव जो 
व्यक्ति परमात्मा के मिलन सें आवश्यक रूप से वर्तमान है, जो शक्ति अनत- 
सयोग के लिए, नितात आवश्यक है, उस शक्ति का कितना मूल्य है, यह शब्दों 
में कैसे बतलाया जा सकता है! गुरु की कृपा ही आत्माको परमात्मा से मिलने 
के रास्ते पर ले जाती है। श्रवएव गुरु जो आध्यात्मिक जीवन का पथ-प्रदर्शक 
है, ईश्वर से भी अधिक आदरणीय हे। इसीलिए तो कबीर के हृदय में शंका 
हो जाती है कि यदि गुरु और गोविंद दोनों खड़े हुए हैँ तो पहले किसके चरण 
स्पर्श किए जायें। अंत में गुर ही के चरण छुए जाते हैं जिन्होंने स्वय गोविंद 
को बतला दिया है। 

'. कबीर ने तो सदैव गुरु के महत्त्व को तीज्र से तीव्र शब्दों में घोषित 
किया है। बिना शुरु के यदि कोई चाहे कि वह ईश्वर का शान प्राप्त कर ले तो 
'यह कठिन ही नहीं वरन्‌ असंमव है। “गुरु बिन चेला श्ञान न लहै” का 
सिद्धात तो सदैव उनकी आँखों के सामने था। ऐसा गुरु जो परमात्मा का शान 
कराता है, कबीर के मतानुसार आध्यात्मिक जीवन के लिए परमावश्यक है। 

कवीर के विचारों सें गुरु आत्मा और परमात्मा में मध्यस्थ है। वही 
दोनों का संयोग कराता है | संयोगावस्था मे फिर चाहे गुरु की आवश्यकता 
न हो पर जब तक आत्मा और परमात्मा से संयोग नहीं हो जाता तब तक 
गुरु का सदैव साथ होना चाहिए, नहीं तो आत्मा न जाने रास्ता मूल कर कहाँ 
चली जाय ! 
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कबीर ने अपने रेख़तों मे गुरु की प्रशंशा जी खोल कर की है :-- 
गुरुदेव बिन जीव की कल्पना ना सिटे 
गुरुदेव बिन जीव का भज्ता नाहीं, 
गुरुदेव बिन जीव का तिसर नासे नहीं 
समुम्ति विचार क्षे मने मांहीं। 
राह बारीक गुरुदेव तें पाइये 
जनम अनेक की अटक खोले, 
कहे कब्बीर गुरुदेव पूरन मिले 
जीव और सीव तब एक तोले ॥ 


करो सतसंग गुरुदेव से चरन गहि 
जासु के दरस तें भर्म भागे, 
सील औ साँच संत्रोप आये दया 
काल की चोट फिर नाहिं ज्ागे। 
काज्ष के जाल में सकल जिच बंधिया 
बिन ज्ञान गुरुदेव घट अधियारा, 
कहे कष्बीर जन जनम आधे नहीं 
पारस परस पद होय न्यारा ॥ 


गुरुदेव के भेव को जीव जाने नहीं 
जीव तो आपनी बुद्धि ठाने, 
गुददेव तो जीव को काढ़ि भव-सिंध ते 
फेरि ले सुक्ख के सिंध आने। 
यंदु करि इष्टि को फ़ेरि अंदर करे 
घट का पाट गुरुदेव खोले, 
कहत कब्चीर तू देख संसार में 
गुरुदेव समान कोई नांहि तोले॥ 
सभी रहस्यवादियों ने आत्मा की प्रारभिक यात्रा मे गुद की आवश्यकता 
मानी है। जलालुद्दीन रूमी ने अपनी मसनवी के साग १ में पीर ( गुरु ) की 
प्रशता लिखी है ;-- 


| 


री 
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ओो सत्य के वैभव, हुसामुद्दीन, काग्रज़ के कुछ पन्‍ने और ले और पीर 
के वर्णन में उन्हें कबिता से जोड़ दे । 

यद्यपि तेरे निवल शरीर में कुछ शक्ति नहीं हे तथापि (तेरी शक्ति के) 
सूर्य बिना हमारे पास प्रकाश नहीं है। ह 

पीर ( पथ-प्रदर्शक ) ग्रीष्म ( के समान ) है, और ( अन्य ) व्यक्ति 
शरत्काल ( के समान ) हैं। ( अन्य ) व्यक्ति रात्रि के समान हैं, ओर पीर 
चंद्रमा है 

मैंने ( श्रपनी ) छोटी निधि ( हुसामुद्दीन ) को पीर ( बृद्ध ) का नाम 
दिया है। क्योंकि वह सत्य से ब्ृद्ध ( वनाया गया ) है | समय से बृद्ध नहीं 
( बनाया गया )। ॥॒ 

वह इतना वृद्ध है कि उसका आदि नहीं है; ऐसे अनोखे मोती का कोई 

प्रतिदंद्दी नहीं है। 

वस्तुतः पुरानी शराब श्रघिक शक्तिशालिनी है, निस्संदेह पुराना सोना 
अधिक मूल्यवान है। मे 

पीर चुनों, क्योंकि बिना पीर के यह यात्रा बहुत द्वी कष्ट-मय, भयानक 
और विपत्ति-मय है। 

बिना साथी के तुम सड़क पर भी उद्भ्रात हो जाओगे जिस पर तुम 
झनेक बार चल चुके हो। 

जिस रास्ते को तुमने बिलकुल भी नहीं देखा उस पर अकेले मत चलो, 


अपने पथ-प्रद्शक के पास से अपना सिर सत हटाओ 


मूर्ख, यदि उसकी छाया ( रक्षा ) तेरे ऊपर हो तो शैतान की ककंश 
ध्वनि तेरे सिर को चक्कर में डाल कर तुझे ( यहाँ-वहाँ ) घुमाती रहेगी। 
शैतान तुमे रास्ते से बहका ते जायगा ( और ) तुझे 'नाश” में डाल देगा; 
इस रास्ते मे तुक से भी चालाक हो गए हैं ( जो बुरी तरह से नष्ट किये 
गए, हैं । 
हि ( सीख ) कूरान से--यात्रियों का विनाश ! नीच इबलित ने 
उनसे क्या व्यवहार किया है !! 

वह उन्हें रात्रि मे अलग, बहुत दूर, ले गया--सैकड़ों, हक़ारों वर्षो 


- की यात्रा में--उन्हें दुराचारी ने (अच्छे कार्यों से रहित) नम्म कर दिया | 


उनकी इृड्डियाँ देख--उनके बाल देख ! शिक्षा ले, और उनकी 
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ओर अपने गये ( इंद्वियों ) को मत हाँक | अपने गये कौस्यदल-प्रकई और 
उसे रास्ते की तरफ उनकी ओर ले जा जो रास्ते को जानते हैं और उस पर 
अधिकार रखते हैं। 

ख़बरदार ! अपना गधा मत जाने दे, और अपने द्वाथ उस पर से 
मत हृठा, क्‍योंकि उसका प्रेम उस स्थान से है जहाँ हरी पत्तियाँ बहुत 
होती हैं। 

यदि व्‌ एक क्षण के लिए भी अखावधानी से उसे छोड़ दे तो वह 
उस हरे मैदान की दिशा में अनेक मील चला जायगा। गधा रास्ते का शत्र्‌ 
है, ( वदद ) भोजन के प्रेम मे पागल-छा है। ओः, बहुत से हैं जिनका उसने 
सर्वनाश किया है ! 

यदि तू रास्ता नहीं जानता, तो जो कुछ गधा चाहता है, उसके विरुद्ध 
कर | वह अवश्य ही सच्चा रास्ता होगा। 

- ( पैसृम्बर ने कह्द ), उन ( स्त्रियों ) की ससति ले, और फिर (जो 
सलाद वे देती हैं ) उसके विरुद्ध कर | जो उनकी अवशा नहीं करता, वह 
नष्ट हो जायगा । 

( शारीरिक ) वासनाओं और इच्छाश्रों का मित्र मत बन--क्योंकि वे 
ईश्वर के रास्ते से अलग ले जाती हैं । 
रा ना चः 
कबीर ने,भी गुर को सदेव अपना पथ-प्रदर्शक माना है। उन्होंने 
लिखा है ;--- 
पासा पकड़या श्रेम का, 
सारी किया सरीर, 
सतगुरु दांव बताहया, 
खेले दास कबीर । 
मध्वाचार्य के द्वेतवाद मे जिस प्रकार आत्मा और परमात्मा के बीच 
में वायु? का विशिष्ट स्थान है उठी प्रकार कवीर के ईश्वरवाद में गुरु की । 
कबीर ने जिस गुरु को ईश्वर का प्रतिनिधि माना है उसका परिचय क्‍या है १ 
( के ) शान उसका शब्द हो | लौकिक और व्यावह्यारिक ही, नहीं, 
वरन्‌ आ्रध्यात्मिक भी । उसमें यद्द शक्ति हो कि वह पतित से पतित आत्मा 
में शन का सचार कर उसे सत्पय की ओर अग्रसर करा दे | उसके द्ददय में 


हि 
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शान का प्रवाह इतना अधिक दो कि शिष्य उसमें बह जाय | उसके शान से 
आत्मा के हृदय का अंधकार दूर हो जाय और वह अपने चारों ओर की 
वस्तुण स्पष्ट रूप से देख ले | उसे मालूम द्ों जाय कि वह किए ओर जा 
रहा है--पाप और पुण्य किसे कहते हैँ, उन्नति और अ्रवनति का क्या तात्पय 
है । लोकिक और अलौकिक में क्या अंतर है। श्रात्मा को प्रकाशित करने के 
क्या साधन हैं । 
पीछे लागा जाई था, 
लोक चेद्‌ के साथ | 
झागे थें सतगुरु मिलया, 
दीपक दिया हाथ ॥ 
साया दीपक नर पतंग, 
भ्रमि अमि इवें पढ़ंत । 
कह्दे कबीर गुरु झ्ञान थें, 
एक आध डउबरंत॥ 

(ख) पथ-प्रदर्शन कार्य हो | आध्यात्मिक शान के पथ पर जहाँ पग पग 
पर आत्मा को ठोकरे खानी पड़ती हों, जहाँ श्रात्मा रास्ता भूल जाती है, वहाँ 
सहारा देकर निर्दिष्ट माग बतलाना तो गुरु ही का काम है। माया मोह की सृग- 
तृष्णा में, स्री के सुकुमार शरीर की लालसा में, कपठ और छुल की क्षणिक 
आनंद-लिप्सा में आत्मा जब कभी निबंल हो जाय तो उसमे शान का तेज डाल 
कर गुरु उसे पुनः उत्साहित करे । शिष्य के सामने व स्पष्ट दिखला दे कि 

काया कर्मंडल भरि लाया, 
उज्ज्वल निर्मल नीर, 
तन सन जोबन भरि पिया, 

; प्यास न सिटी सरीर। 
उसमें वह ऐसा तेज भर दे जिससे केवल उसके छृृदय में ही प्रकाश न हो वरच्‌ 
चारों ओर उसके पथ पर भी प्रकाथ कौ छुटा जगमगा जाय | शिष्य में संसार 
की माया की अनुरक्ति न दो, 

कबीर माया मसोहनी, 
सब जग घालया धांणि, 


| 
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सतगुरु की किरपा भई, 
ही मे -” नहीं तो करती भांद। 
: बह झूठा वेप न रखे, 
बैसनों सथा तो का भया, 
गा घुका नहीं. बिवेक, 
: छापा तिकरूक बनाह करि, 


न दृशधा लोक अनेक । 
यंह कुसंगति भे न पड़े, 
2० 2 निरमल बँँद आकाश की 
की पढ्ि गई भोसि विकार, 


बह निंदा न करें, 
् दोष पराये, “देख कर, > 
:, पता इसंत हसंत, 
अपने च्यंच न आवई, 
जिनकी आदि न अंत। 
यदि ऐसे दोप शिष्य में झभी आ भी जायें तो शुरु में ऐसी शक्ति हो 
कि वह शिष्य को उचित माग का निर्देश कर दे | 
इसी कारण गुरु का महत्त्व ईश्वर के महत्व से भी कहीं वढ़कर है । 
'घेरए्ड सदिता के तृतीयोपदेश में गुरु के सब मे कुछ श्लोक दिए गए हैं। 
वे बहुत भददत्त्वपूर्ण हैं | उनका अर्थ यही है कि केवल वही श्ञान उपयोगी और 
शक्ति-सपन्न है जो गुरु ने अपने ओठों से दिया है; नहीं तो वह शान निरथथंक, 
अशक्त श्रौर दुःखदायक दो जाता है | इसमे कुछ भी सदेह नहीं कि गुरु पिता 


१अरवेद्वीयेचती विद्या गुरु वकत्र समुदूभवा 
अन्यधा फलहीना स्यान्निवीर्याष्यति दुःखदा--- 


॥ घेरंड संहिता तृतीग्रोपदेश, श्लोक १० ॥ 
गुरु पिता गुरुमाता गुरुदेंचो न संशय 


कर्मणा सनसा याचा तस्मात्समें; अखेब्यत्ते ॥ » रैंकोक १४ ॥ 
गुरुप्सादतः से लस्यते शुभभाव्मव. 
तस्मास्सेष्यो गुरुनित्यमन्यथा न शुभ भवेत्‌ ॥ ७» रैंकोक १४ ॥ 


प् 


'श्ण ड कबीर का रहस्यवादु 
है, गुरु भाता है ओर यहाँ तक कि गुरु ईश्वर भी है | इसी कारण उसकी सेवा 
मनसा-वाचा-कर्मणा होनी चाहिए | गुरु की कृपा से सभी शुभ वस्तुओं की प्राप्ति 
होती है । इसलिए गुरु की सेवा नित्य ही होनी चाहिए, नहीं तो कोई कार्य 
मंगल-मय नहीं हो सकता ।? ४ ] 

ऐसे गुर की ईश्वरानुभूति मद्दान्‌ शक्ति है। वह अपने शिष्य को उन 
शब्दो! का उपदेश दे, जिनसे वह परमात्मा के देवी वातावरण मे' साँस ले 
सके उसके उपदेश बाण के समान आकर शिष्य के मोहजाल को नष्ट कर 
दें और शिष्य अपनी श्रशञानता का अनुभव कर ईश्वर से मिलने की ओ्रोर 
अग्रसर हो | ईश्वर की अनुभूति प्राप्त कर जब गुरु शिष्य. को ईश्वर के दिव्य 
प्रकाश से परिचित करा देता है, तब गुरु का कार्य समाप्त हो जाता है श्रोर 
आत्मा स्वय परमात्मा की ओर बढ़ जाती है जहाँ किसी मध्यस्थ की आवश्यकता 
नहीं होती | गुरु से प्रोस्साहित होकर, गुरु से शक्तियाँ लेकर, आत्मा अपने!को . 
परमात्मा में मिला देती है, जहाँ वह अनंत संयोग . में लीन हो जाती है । ऐसी 
अवस्था मे भी शुरु उस आत्मा पर प्रकाश डालता रृहता है जिस प्रकार नक्षत्र 
उषा की उज्ज्वल प्रकाश-रश्मियों के श्रामे पर भी अ्रपना मिलमिल प्रकाश 
फेकते रहते हैं। ह 


हठयोग 


बीर के 'शब्दों? में हठयोग के भी कुछ पिद्धात मिलते हैं | यद्यपि 
उन सिद्धातों का स्पष्ट रूप कबीर की कविता में प्रस्कुटित नहीं 
हुआ तथापि उनका बाह्य रूप किसी न किसी ढग से अवश्य प्रकट दो गया दे। 
कबीर अपढ़ थे | अतएव उन्होंने हठयोग अथवा राजयोग के अथो को तो 
छुआ भी न होगा | योग का जो कुछ शान उन्हे सत्संग और रामानद आदि से 
प्रसाद-स्वरूप मिल गया होगा, उसी का प्रकाशन उन्होंने अपने बेढगे पर सच्चे 
चित्रों मे किया है । कबीर अपने समय के महात्मा थे | उनके पास अनेक प्रकार 
के भनुष्यों की भीड़ अवश्य लगी रद्दती होगी । ईश्वर, धर्म, और बैराग्य के 
वातावरण में उनका योग के बाह्य रूप से परिचित होना असभव नहीं था। 
योग, का ,शाब्दिक अर्थ जोड़ना (युज्‌ धातु) है । आत्मा जिस शारीरिक 
या मानसिक साधन से परमात्मा में जुड़ जावे, वही योग है । माया के प्रभाव 
से रहित द्ोकर जब आत्मा' सत्य का अनुभव कर समाधिस्थ हो परमात्मा 
के रूप भे निमग्न हो जाती है उसी समय योग सफल माना जाता है। 
योग के अनेक प्रकार हैं :--- | हे 
१ शानयोग 
२ राजयोग 
३ इृठयोग 
# ४ संत्रयोग 
४ कमंयोग, आदि 
आत्मा अनेक प्रक्ार- से परमात्मा में सबद्ध दो सकती है। शान 
के विकास से जब आत्मा विवेक और वैराग्य मे अपने अस्तित्व को भूल 
जाती है और अपने श्रस्तित्व के कण कण मे परमात्मा का अविनाशी रूप 
देखती है तब मुक्ति मे दोनों का अविंदित संमिलन हो जांता है ( श्ञानयोग )। 
आत्सा कार्यों का परिणाम सोचे बिना निष्काम भाव से कार्य कर परमात्मा 
में लीन हो जाती है ( कमंयोग”) | आत्मा परमात्मा के नाम अथवा उससे 
संबंध रखने वाली किसी पक्ति का उच्चारण करते करते, किसी कार्य-विशेष 


अं ना 


* 


जज 


| 


+ ॥ घ्ृ छ 
ल् 
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' को करते हुए, ध्यान मे मग्न हो उससे मिल जाती है. ( सच्नयोग )। अपने 


अंगों और श्वास पर अधिकार प्राप्त 'कर उनका उचित संचालन करते ' 


हुए ( हृठयोग, ) एवं मन थो एकाग्र कर परमात्मा के दिव्य स्वरूप पर 
मनन करते हुए आत्मा समाधिस्थ हो ईश्वर से मिल जाती है ( रीजयोग ) | 


इस भाँति अनेक प्रकार से आत्मा परमात्मा मे सबद्ध हो सकती है | हृठयोग 
'और राजयोग वस्घुतः एक ही भाग के दो अग हैं-। दृदय को सयत करने के _ 


पदल्ले ( राजयोग ) अ्गो को सयत करना आवश्यक है ( हठ्योग )। बिना 


इठयोग के राजयोग नहीं हो प्तकता | श्रतएब़् हृठयोग राजयोग की पहली- है 
सीढ़ी है--हृठयोग और राजयोग दोनों मिल कर एक विशिष्ट योग की पूर्ति ' 


करते हैं| कबीर के संबंध में हमें यहाँ विशेषतः हृठगोग पर विचार करना 
है क्योंकि कबीर के शब्दों भें हठयोग ही का रूप मिलता है॥ 
इृठयोग का सारभूत तत्त्व तो बलपूवक ईश्वर से मिलनां है। उसमें 


शारीरिक और मानसिक परिश्रम की आवश्यकता विशेष रूप से पड़ती है। 


शरीर को अ्रध्िकार में लाने के लिए कुछ आसनों का अभ्यास करना पड़ता 
है---ख़ासकर श्वास का शावागसन संचालित करना पड़ता है और सम को 
रोकने के लिए ध्यानादि की श्रावश्यकता पड़ती है। '"योग-सूत्र के निर्माता 
पतजलि ने ( ईसा की दूसरी शताब्दी पहले ) योग साधन के लिए आठ अग 
माने हैं। वे क्रमशः इस प्रकार हैं ;-- थ 
१ यम 
२ नियम 
/है आसन 
४ प्राणायाम 
पू प्रत्याहार 
, है धारणा , 
,/- ७ ध्यान ओर 
८,समाधि * ५6 
यम और नियम मे आचार को' परिष्कृत करने.की आवश्यकता पड़ती « 


लल्ख 


छ ६. 


थम नियसासन प्राणायाम प्रत्याहार घारण ध्यान समाधयो5ष्टावंगानि 
[ प्रप्त॑जल्ति योगदशंन, २--साधनपाद, सत्र २६ 


"कबौर का रहस्यचाद 


है। यम में अ्रहिंसा, सत्य, अस्तेय,-अह्मचर्य, श्रेपरिगरद होना चाहिए |* नियम 
में पवित्रता, सतोष, तप्स्था, स्वाध्याय, ईश्वर प्रणिधान की प्रधानता है [/ 
श्रासन से३ ईश्वरीय चिंतन के लिए शरीर की भिन्न भिन्न स्थितियों का विचार 
है। शरीर की ऐसी दशा दो जिसमे वह स्थिर द्ोकर द्वृदय को ईश्वरीय चिंतन 
के लिए. उत्साहित करे | आसन पर अधिकार हो जाने पर योगी, शीत और 
ताप से प्रभावित नहीं होता | शिवसहिता के अनुखर ८४ आसन हैं ।४ 
उनमे से चार मुख्य हं--घिद्धासन, प्मासन, उग्रासन और स्वस्तिकासन । 
प्रत्येक आसन से शरीर का कोई न कोई भाग शक्तियुक्त बनता है । शरीर 
रोग-रद्िित हो जाता है| , हे 
प्राणायाम बहुत महत्वपूर्ण है। प्राणायाम से तात्यय यही है कि 
वायु-स्नाथु या (५४४०४ 767४०) स्नाथु-केंद्रों पर इस प्रकार श्रधिकार 
प्रात्त कर लिया जाय कि श्वासोच्छवास की ,गति नियमित और नाद-युक्त 
(एाएपाएां() दो जाय | आसन के सिद्ध हो जाने पर द्वी श्वास और प्रश्वास 
की गति नियमित करनेवाले प्राणायाम की शक्ति उद्भासित द्योती है [६ 
प्राणायाम से प्रकाश का आवरण नष्ट हो जाता है और मन में एकाग्रता की 
_ योग्यर्ताआ जाती है ।* प्राणायाम में श्वाउ-प्रश्वास की वायु के विशेष 
तन्नाहिसासत्यास्तेय प्रह्मचर्यापरिग्रदययनमाः मे 
[ पतंजलि योग-सूत्र --साधनपाद, सूत्र ३० 
, *शौच संतोष तपः स्वाध्यायेश्वरम्णिधानानि 
के मियमस; [ 2 2 १9 सृत्र 8 
3 स्थिर सुखमासनम्‌ [ हु 99 १ 89 , सूत्र ४६ 
3ततो इन्द्दानसिघातः [ ) ् ?” सूत्र धय 
“चतुरशीत्यासनानि संति नाना विधानि च 
[ शिवसंद्विता, तृतीय पटल, श्लोक, ८४ 
१तस्मिन्सति श्वास भश्वास योग॑ति विष्छेदः 
प्राणायामः [ पतंजलि योगसूत्र २--साधनपाद, सूत्र ४६ 
“त्तः क्षीयते प्रकाशावरणम [ हक ० सूत्र श्२ 
घारणा सु च योग्यंता सनस+ [ पतंजलि योग-सूत्र, 
ि २--साधनपाद, सूत्र २३ 
3 हु 


कक 
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नाम ई | प्रश्वास (बाहर छोड़ी जाने वाली वायु) का नाम रेचक है, श्वास 
( भीतर जाने वाली वायु ) को पूरक कहते हैं और भीतर रोकी जाने वाली 
वायु कुंभक कहलाती है | शिवसहिता में प्राणायाम करने की आरंभिंक 
विधि का सुंदर निरूपण किया गया है |* 
फिर बुद्धिमान अपने दाहिने अँगूठे से पिंगला ( नाक का दाहिना 
भाग ) बंद करे | इडा (वबाँये भाग ) से साँस भीतर खींचे, और इस प्रकार 
यथाशक्ति वायु अदर दी बद रखे | इसके पश्चात्‌ ज़ोर से नहीं, धीरे धीरे , 
दाहिने भाग से उाँस बाहर निकाले | फ़िर वद्द दाहिने भाग से साँस खींचे, 
और यथा-शक्ति उसे राके रहे, फिर बाँये भाग से ज़ोर से नहीं, धीरे-धीरे वायु 
बाहर निकाल दे | 
प्रत्याहार में हंद्रियाँ अपने कार्यों से अलग हट कर मन के अनुकूल 
हो जाती हैं। अपने विषयों की उपेक्षा कर इंद्वियाँ चित्त के स्वरूप का 
अनुकरण करती हैं ।* साधारण मनुष्य अ्रपनी ,इद्रियों का दास होता है | 
इंद्रियों के दुःख से उसे दुःख द्वोता हैं और सुख से छुख | योगी इससे भिन्न 
होता है | यम, नियम, आसन ओर प्राणायाम की साधना के बाद वह अपनी 
५, ईंद्रियों को अपने मन के अनुरूप यना लेता है। जब वह नहीं देखना. चाइता 
तो उसकी आँखें बाह्य पदार्थ के चित्र को ग्रहण ही नहीं करतीं, चाहे वे पूर्ण 
रीति से खुली ही क्‍यों न हों | जब वह स्वाद 'नहीं लेना चाहता तो उसकी 
जिद्दा सारे पदार्थों का स्वाद-गुण अनुभव ही न करे चाहे वे उस पर रखे ही 
क्‍यों न दों। यदी नहीं, वे इद्नियाँ सन के इतने वश में हो जाती हैं कि मन 
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१ततश्च दक्तांगुष्ठेव विरुद्यय पिंगलां सुधी 
इडया प्रयेद्वायु' यथाशकक्‍त्या तु कुम्भयेत्‌ 
ततस्यक्तवा पिंगलयाशनेरव न चंगतः हे 
[ शिवसंहिता, ठृतीय पटक, श्लोक २२ 
पुनः पिंगलया 55 पूय यथाशक्त्या तु कुम्मयेत्‌ 
इडया रेच्येद्वाय-न वेगेन शनेः शने 
[ शिवसंहिता, तृतीय पटल, श्लोक २३ 
रस्वविषया संभ्रयोगे चित्तस्थ स्वरूपालुकार इवेन्द्रियायां प्रत्याहार 
! [ पतंजलि योग-सूत्र, २--सांधनपादु, सूत्र ५४ 


7. +$ 


ह।॒ 


बन 
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की वाछित वस्तुएँ भी वे मन के समक्ष रख देती हैं ।१ यदि मन संगीत सुनना 
चाहता है तो करशद्रिय मधुर से मधुर शब्द-तरगों को अदहणण कर मन के 
समीप उपस्थित कर देती है | यदि मन सुंदर दृश्य देखना चाद्वता है तो नेत्र 
चित्र-तरगों को अहण कर मन के पटल पर परम सुदर चित्र अकित कर देता 
है। कहने का तात्पय यही है कि इद्रियाँ मन के स्वरूप ही का अनुकरण करने 
लगती हैं | प्राणायाम से मन तो नियत्रित होता दी है, प्रत्याहार से इंद्वियाँ 
भी नियंत्रित दो जाती हैं। 

धारणा में मन किसी स्थान अथवा वस्तु-विशेष पर दृढ़ या केंद्रीमूत 
दो जाता है ।* नामि, हृदय, कठ इनमें से किसी एक पर, एक समय में सन 
चबकर लगाता रहे | यहाँ तक कि वह स्थान चित्र का रूप लेकर स्पष्ट सामने 
आ जाय | 

ध्यान में अनवरत रूप से व्तु-विशेष पर चिंतन कर अन्य विचारों 
की सीमा से मन को बाहर कर देना होता है। एक ही बात पर'निरंतर रूप 
से मन की शक्तियों को एकाग्र करने को आवश्यक्रता है। 

« धारणा और ध्यान के बाद समाधि आती है। समाधि में एकाग्रता 
चरम सीमा पर पहुँच जाती है। जिस वस्तु-विशेष का ध्यान किया जाता है, 
उसी वस्तु का आतंक सारे हृदय यें इस प्रकार हो जाय कि द्वदय अपने 
अस्तित्व ही को भुला दे। केवल एक भाव--एक विचार ही का प्रकाश रह 
जाय | उसी प्रकाश मे हृदय समा जाय ।* सन शरीर से मुक्त होकर एक 
अनत प्रकाश सें लीन हो जाय ।" यही तीनों धारणा, ध्यान, समाधि 


१तत: परमसावश्यतोन्द्रियाणासू--- 
[ पत॑जल्लि योगसून्न, २--साधनपाद, सून्न १४ 
"देश बन्धशिचित्तस्य धारणा--३--विभूतिपाद, सूत्र $ 
' अत्न्न भत्ययेकतानता ध्यानसू--- ७». सूर् २ 
अतदेवार्थमात्र मिभाँसं स्वरूपशून्यसिव समाधि३ --- 
ई--विभूतिपाद, सूत्र 
“घटादुमिन्न मनः कृत्वा ऐक्यँ कुर्यात्‌ परात्मनि 
समसार्थि त॑ विजञानीयान्मुक्त संशो दशादिसिः --- 
[ घेरंड संहिता, सप्तमोपदेश, श्लोक ६ 


डे ' फंधौर का रहस्यवाद 


मिलकर संयम का रूप लेते हैं १) ह 
कबौर के “शब्दों' में हमें योग के इन आठ अंगों का रूप तो मिलता - 
है पर बहुत, विक्ृत'] उसमे केवल भाव है, उसका स्पष्टीकरण नहीं है। हम 


कबीर के “शब्दों? में यम का विशेष विवरण पाते हैं । है 
यम4--- 
( अर ) अहिंसा ३ 
मांस झअहारी सानवा 0 


ई 


प्रतछ्ध राक्स श्रँग, 
पतिनकी संगति मत करो 
ह परत भजन में भंग। 
जोरि कर जियहे करे 
कहते हैं थ॒ इलाक़ 
जब दफतर देखेगा दई, 
िय तब छेगा कौन हवाल | 
'आ) सत्य हे 
ह साई ' खेती चोरिया, जा 
चघोराँ. सेती गुर, 
जाणेंगा. रे जीवणा, 
मार प्रढेगी तुझे । 


कि 


(इ ) अस्तेय् 
कबीर तहां न॒ ज्ञाइये, । 

। जहाँ कपट, का , द्वेत, 

जालूँ , कल्ली कनीर की ह 

, तन , राता सन सखेत। 
( ई ) ब्रह्मचय | 
नर नारी सब नरक हैं, 
जब लग. देह सकास, 


ऊ 
हि 


इक कान>०-क--ननकननन-झननमम- न जान म आन +कान+ मनन ओम +भ. श्र 


हम अली 0 2 आह 
१ अयमेकन्र संयमः [ पतंञजल्ति योग-सूत्र ३--विशभूतिपाद, सूत्र ४. 


कधौर का रहस्यवांद ६३ 


कहे कबीर ते राम के, 
जे सुसिरे निहकास । 
(3 ) अपरिगह 
कबीर तष्टा. टोकणी, 
क्षीए फिरे. सुभाइ, 
राम नाम चोन्हें नहीं, 
५ पीतलि ही के चाह। 
कबीर ने आसन और “प्राणायाम का महत्व प्रभावशाली शब्दों में 
बतलाया है।इसी के द्वारा उन्होंने यह समझाने का प्रयक्त किया है कि 
शरीर की शक्तियों को सुसंगठित कर उत्तेजित करने से परमात्मा से मिलन दो 
सकता है। यह बात दूसरी है कि उन्होंने धारणा, ध्यान और समाधि पर 
विशेष नहीं कद्दा, पर उनके प्राणायाम से यह लक्षित अवश्य हो गया है कि 
ध्यान और समाधि ही के लिये प्राणायाम की आवश्यकता है। प्राणायाम 
के अभ्यास से प्राण-वायु के द्वारा शरीर में स्थित वायु-नाड़ियाँ और 
चक्र उत्तेजित होते हैं और उनमें शक्ति आती है | इन्हीं वायु-नाड़ियों और 
चक्रों में शक्ति का सचार होने से मनुष्य में यौगिक शक्तियाँ प्रादुर्मूत होती” 
हैं। शिवसहिता के , अनुसार शरीर में ३,३०,००० नाडियाँ हैं। इनके बिना 
शरीर मे प्राणायाम का कार्य नहों हो सकता। दस नाड़ियाँ अधिक महत्व की 
हैं। थे ये हैं :-- , 
१--इडा-- (शरीर की बाई ओर ) 
२--पिंगला-- ( ,, दाहिनी ओर ) 
३-सुषुम्धा-- ( ,, के मध्य से ) 
४-गधारी-- (बाई आँख में ) 
५--हस्तजिहा-- ( दाहिनी आँख मे ) 
६--पुष्प-- (दाहिने कान मे ) 
७--यशलस्विनी-- ( बाये कान मे ) 
८--अलमबुश-- ( सुख में ) 
६-कहू--. ( छिंग स्थान में 
१०--शंखिनी-- ( मूल स्थान में ) 
इन दस नाड़ियों में तीन नाड़ियाँ मुख्य हैं। इडा, पिगला और 
द्द 


दर्द कबीर का शहस्यंचाद 


सुषुम्णा | इडा मेरु-दंड ( 8॥०) (0०77 ) की बाई' ओर है | वह . 
सुषुम्णा से लिपटती हुई नाक की दाहिनी और जाती है ।* पिगला नाड़ी 
मेर-दड की दाहिनी ओर है। वह सुषुम्या से लिपटती हुई नाक की बाई 
ओर जाती है।* दोनों नाडियाँ समास होने से पहिले एक दूसरे को पार कर 
लेती हैं | ये दोनों नाड़ियाँ मूलाधार चक्र ( गुह्म स्थान के समीप--!?]७5ए5 
र्ण ४७/४६९४ ) से आरंभ होती हैं ओर नाक में जाकर समास होती हैं। 
ये दोनों नाड़ियाँ आधुनिक शरीर-विशान में 'गेग्लिएटेड काड सः ( धध्याह 
7960 (0705 ) के नाम से पुकारी जा सकती हैं । 
तीसरी सुषुम्णा इडा श्रौर पिगला के मध्य में है।3 उसकी छः 
स्थितियाँ हैं, छुः शक्तियाँ हैं, और उसमें छुः कमल हैं। बह मेरु दंड में से 
जाती है.। वह नामि-प्रदेश से उत्तन्न होकर मेरु-दड से होती हुई बह्म-चक्र 
मे प्रवेश करती है। जब यह नाड़ी कंठ के समीप आती है तो दो भागों में 
विभाजित दो जाती है | एक भाग तो त्रिकुगी (दोनों मौहों के मध्य स्थान ) 
लोब शअ्रव्‌ इंटेलिजेंस ( [.00७ ० [70]8809706 ) मे पहुँच कर ब्रह्म-रंप् 
से मिलता है और दूसरा भाग सिर के पीछे से होता हुआ बह्य-रप्न में 
“आ मिलता है।४ योग में इसी दूसरे भाग की शक्तियों की वृद्धि करना 
श्रावश्यक माना गया है। इन तीन नाड़ियो में सुधुम्शा' बहुत महत्त्व-पू्ण है 
क्योंकि इसी के द्वारा योगियों को सिद्धि प्राप्त होती है। 
इस सुषुम्णा नाड़ी के निम्न मुख में कडलिनी (सर्पाकार दिव्यशक्ति) 


१ हृढ्ा नाम्नी तु या नाडी वाम माग व्यवस्थिता 
सुषुम्णायां समाश्लिष्य दक्ष नासापुदे गता... 
[ शिवसंहिता, द्वितीय पटल, श्लोक २१ 
२ पिंगला नाम या नाडी दक्ष सागे व्यवस्थिता । 
मध्य नांडीं समाश्लिष्य वाम नासापुदे गता 
[ शिवसंहिता, द्वितीय पठल, श्ज्ञोक २६ 
3 इडा पिंगलयोम॑ध्ये सुघुम्णा या भवेत्खलु ५ 
पट स्थानेषु व पट-शक्तिं पटपर्य॑ योगिनो विदु 
[ शिवसंहिता, द्वितीय पटल, रत्लोक २० 
४ ढि मिस्टीरियस कैडक्िनी ( रेल्े ) एष्ठ ३६ हु 


ड़ 
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निवास करती है ।* जब कुंडलिनी प्राणायाम से जाश्त द्दो जाती है तो वह 
सुषुम्णा के सहारे आगे बढ़ती है | सुषुम्णा के भिन्न-भिन्न श्रगों (चक्रों) से 
गैती हुईं और उनमे शक्ति डालती हुई बह कुंडलिनी ब्रह्म रप्त की ओर बढ़ती 
है । जैसे जैसे कंडलिनी आगे बढती है वैसे वैसे मन भी शक्तियाँ प्राप्त करता 
जाता है। झत में जब यह कुंडलिनी सदख-दल कमल मे पहुँचती है तो सारी 
यौगिक क्रियाएँ सिद्ध हो जाती हैं और योगी मन ओर शरोर से अ्रलग दो 
जाता है| आत्मा पूर्ण स्वतत्र हो जाती है | / 

सुषुग्णा की भिन्न भिन्न स्थितियाँ जिनमें से होकर कुंडलिनी आगे 
बढ़ती है, चक्रों के नाम से पुकारी जाती हैं । सुषुम्धा मे छुः चक्र हैं । 

सब से नीचे का चक्र-वेसिक प्लेक्सस (3480 ?] 3४०७) कहलाता 
है। यह मेरु-दड के नीचे तथा गुह्य और लिंग के मध्य में रहता है ।* इसमें 
चार दल होते हैं। इसका रग पीला माना गया है और इसमे गणेश का 
रूप ही आराधना का साधन है। इसके चार दल अक्षरों के संयुक्त हैं--- 
व शषस। इस चक्र में एक त्रिकोण आकार है जिसमे क़ूंडलिनी, वेगस न्व॑ 
(५४४०४ ४०४९) निवास करती है। उसका शरीर सर्प के समान साढ़े 
तीन बार मुड़ा हुआ है और वह अपने मुख में अपनी पूंछ दबाए हुए है | 
वद् सुषुम्णा नाड़ी के छिद्र के समीप स्थित हैं |3 


जज 


"१ तन्न विद्युरलताकारा कुंडली पर देवता 
साझंत्रिकरा कुटित्ना सुषुम्णा सार्ग संस्थिता--- 
[ शिवसंहिता, द्वितीय पदल, श्लोक २६३ 
$ गुदा दयंवुदतश्चोध्च' मेढेकांगुज्स्वधः 
शवंचास्ति सम कंद समत्वान्न तुरंगुलम्‌-- 
[ शिवसंहिता, पंचम पटल, श्लोक * 
$ मुखे निवेश्य सा पुच्छे सुषुरणा विचरे स्थिता--- 
[ शिचसंद्विता, पंचम पटल, छोक ४७ 
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उसका रूप इस प्रकार है :--- 





आर. ५ 


हा ५५ पनप्नल2 0 


कर 0 
१22 रु, 0 


4 8) ैं 








कुंडलिनी, वेगण नव (५४९५४ |ए०/'ए९) ही हृठयोग में बड़ी शक्ति 
है| वह संसार की सजन-शक्ति है।? वह वाग्देवी है जिसका शब्दों में वन 
नहीं हो सकता । वह सप॑ के समान सोती है ओर अपनी ही ज्योति से श्राल्ों 
कित है |* इस कुडलिनी के जागत होने की रीति समझने के पहले पच-प्राण 
का शान आवश्यक है। यह प्राण एक प्रकार की शक्ति है जो शरीर में स्थित _ 
होकर हमारे शारीरिक कार्यों का सचालन करती है | इसे वाय्रु भी कहते हैं। 
शरीर के सिन्न भिन्न भागों में स्थित होने के कारण इसके भिन्न मित्र नाम 


१ जगस्संस्ष्टि रूपा सा निर्माणे सततोद्यता 
घाचाम धाज्या वारदेवी सदा देचेनंसस्कृता--- 
[ शिवसंद्िता, द्वितीय पटल, छोक २४ 
£ झुप्ता नागोपमा छा षा स्फुर ती प्रभया स्वया. . . 
[ शिवसंद्विता, पंचम पटल, श्ज्ोक ४८ 
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वायु निरूपण, 


चित्र १ 
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हो गए हैं। शरीर में दस वायु हैं। प्राण, अपान, समान, उदान, व्यान, 
नाग, कूम, कुकर, देवदत्त और धनझय।" इनमे से प्रथम पाँच मुख्य हैं। 
प्राण-बायु हृदय-प्रदेश का शासन करती है। अपान नाभि के नीचे के भागों 
में व्यास है | समान नाभि-प्रदेश में है। उदान कठ में है और व्यान सारे 
शरीर में प्रवाहित है। इतका रूप चित्र १ में देखिए | 
योगी इन सब प्रकार की बायुओं को नाभि की जड़ से ऊपर उठाता 
है और प्राणायाम द्वारा उन्हें साधता है। इन्हीं वायुओं की साधना कर सूर्य- 
भेद-कुमक प्राणायाम की विशिष्ट क्रिया द्वारा वह योगी मन्‍्यु का विनाश 
करता है और कुंडलिनी शक्ति को जाग्॒त करता है ।* इस प्रकार कुडलनी 
के जाश्त करने के लिए इन पंच प्राणों के साधन की भी आवश्यकता है। 
कबीर ने इन वायुश्रों के संबंध में अनेक स्थानों पर लिखी है :-- 
तिन बिनु बाणै धनुष चढ़ाइयें 
इंहु जग - बेध्या भाई, 
दद दिसी बढ़ी पतन झखुलावे 
ढोरि रही लिव सलाई। 
न न न 
पृथ्वी का शुण पानो सोष्या 
पानी तेल मिलाबहिंगे, 
तेज पवन सित्ति, पवन सबद मिल्नि 
ये क॒हि गालि तवावहियगे ! 
लक हा न 
उल्टी गंग नीर बहि आया 
अमृत. धार छुवाई, 


*१ झग्ाणोञ्पानः समानश्चोदान व्यानी तभैच च 
नागः फूर्समश्च कुकरो देवदत्ो धनञझ्ञय३. . 
[ घेरडसंहिता, पंचस उपदेश, श्लोक ६० 
२ क्ुुंभकः सूय भेदस्तु जरा झत्यु विनाशकः 
भोधयेत कुणडलों शक्ति देदानल॑-विवर्भयेत्‌--- 
[ घेरंडसंद्ििता, पंचस उपदेश, श्लोक ६८ 


के “ कबीर का रहस्पवाद 


पॉच जने सो सैंग करि लीनहें 
चतत-  खुमारी ब्वागी। 


मूलाधार चक्र पर मनन करने से उस शानी'पुरुष को दरदुरी सिद्धि 
_ (मेढक के समान उछलने की शक्ति) प्राप्त होती है और शनेः शनैः वह पृथ्वी 
को सपूणतः छोड़ कर ग्राकाश में उड़ सकता है | शरीर का तेज उत्हृष्ट 
होता है, जठरामि बढ़ती है, शरीर रोग-मुक्त हो जाता है, बुद्धि और स्वंशता 
आती है। बद कारणों के सहित भूत, वर्तमान और भविष्य जान जाता है। 
वह न सुनी गई विद्याओं को उनके रहस्यों सद्दित जान जाता है। उसकी जीम 
पर सदैव सरखती नाचती है | वह जपने-मान्र से मत्न-सिद्धि प्राप्त कर लेता 
है | वद जरा, मृत्यु और अगणित कष्टों को नष्ट कर देता है। उस चक्र का 

रूप इस प्रकार है :-- | । 





मुताधार चढ़ 





१ थ। करोति सदा ध्यान मूलाधारे विचक्षण 
तस्य स्याइदुँरी सिद्धिभूमि व्यागक्रमेण चै-- 


[ शिवसंद्िता, पंचम पढल के ६४, ३९, ६६, ६० श्जोरू 


कथौर का रहस्पवाद ७१ 


(२) स्वाधिष्ठान चक्र 


यह चक्र लिंगमूल में स्थित है।" शरीर-विशञान के अनुसार इसे 
दाइपोगास्ट्रिक प्लेक्सस (7॥]702898॥५ ]0570७) कह सकते ई। इसमें 





स्वाति पष्ठान चढ़ 


छुः दल होते हैं। इसके संक्ताक्षर हैं व, भ, म, य, र, ल। इसका नाम 
स्वाधिष्ठान चक्र है। यह चक्र रक्त वर्ण है। जो इस चक्र पर चिंतन करता 
है, उसे सभी सुंदर देवागनाएँ प्यार करती हैं | वह विश्व भर में बंधन मुक्त 


और भय रदित द्वोकर घूमता है। वह अर्थिमा श्रौर लघिमा पिद्धियों का 
स्वामी बन मृत्यु जीत लेता है । 


(३) मशणिपूरक चक्र 


यह चक्र नाभि के समीष स्थित है। यह सुनहले-रंग का है, इसके 
दस दल हैं। इसके दलों के सकेताक्षर हैं ड, ढ, ण, त, थ, द, घ, न, पे, फ | 





 द्वितीय॑तु सरोजच लिंगमूले व्यवस्वितम्‌ 
बादिलांद व पड़यण परिभास्वर पड़दुलम्‌---- 
[शिवसंहिता, पंचम पटल, शक्नोक ७२ 


७२ कभौर' का रहरुयवाद 


इसे शरीर-विज्ञन के अनुसार कदाचित्‌ सोलर प्लेक्सस (एण87 ए०४०छ) 
केहते हैं। इस चक्र" पर चितन करने से योगी पाताल (सदा सुख देने वाली) 
पिद्धि प्राप्त करता है। वह इच्छाओं का स्वामी, रोग और दुःख का वाश- 





कर्ता हो जाता है। वह दूसरे के शरीर में प्रवेश कर सकता है। वह स्वयं 
बना सकता है और छिपा हुआ्रा ख़ज़ाना भी देख सकता है | 
(४) अनाहत चक्र 
यह चक्र हृदय-स्थल में रहता है ।* इसके बारद दल होते है। इसके 
संकेताज्षर हैं, क, ख, ग, घ, ड, च, छ, ज, रे, न, 5, 5। यह रक्- 





१ तृतिय॑ पैकज॑ नाभी सणिपुरक संक्षकस्‌ 
दुशारंडाफिकांताणं शोभितं हेमवर्णकम | 
[ शिवसंधिता, पंचम पटल, श्लोक ७६ , 
२ हृदययेअ्नाहत॑ नाम चतुथ पंकज़ भवेत्‌ । 
कादियंतांथे॑ संस्थान * द्वादृशारसमन्वितम्‌ । 
अतिशोण वायु. चीज॑ प्रसादस्थानमीरितम्‌ ॥' 
[ शिवसंहिता, पैचम पटल, 'छोक ८ 


कवर का रदस्यवाद छ्ड 


वर्ण है-। शरीर-विज्ञान के श्रतुतार चद कारडियक प्लेक्सस ( एगातांए0 
ए[5रए5 ) कद्दा जा सकता है। जो इस चक्र पर चितन करता है वह्द 
प्रयरिमित शान प्राप्त करता है। भूत, भविष्य और वर्तमान जानता है। वह 
वायु में चल सकता है, उसे खेचर्र शक्ति (आकाश में जाने की शक्ति) मिल 
जाती है | इस चक्र का रूप इस प्रकार है -- 


अनाहत चढ़ 


फबीर इस चक्र के विषय में कहते हूँ:--- 
द्वाइस दल अभिश्न॑तर भ्यंत, 
तहों प्रभु पाइसि कर ले घ्यंत्त | 
धममिक्षन मलिन धरम नहीं छाहां, 
दिवस न राति नहीं है ताहाँ। 


(४) विश्ुद्ध चक्र 
चक्र केंठ में स्पित है ।१५इसका रंग देदीप्यमान स्पर्ण की भाति 


584 


यू 
) एंडस्थानस्थित पद्ष! विशुद्ध नामपंचमम्‌ । 
सुदेसान॑ स्वरोपेत ऐडशरवर संयुत्तम्‌ ॥ 
[ रिप॑द्विता, पंचम्र पटल, शोक ६० 





३२७ 


७४ कौर का रदस्यवांद 


है। इसमें १६ दल हैं, यह स्वर-ध्वनि का स्थान है। इसके संकेताक्षर हैं 
श्र, आ, इ, है, उ, ऊ, ऋ, ऋ, लू, लू, ए, ऐ, श्रो, ओ, अं, अः। शरीर- 
विशान के श्रनुसार इसे फेरिंगील प्लेक्सस ( 78/'ए7880) 28508 ) 
कद सकते हैं । जो इस चक्र पर चितन करता दे वह वास्तव में योगेश्वर दो 


च्नर 


विरुद्ध चढ़ 


जाता है। वह चारों वेदों को उनके रहस्यों के साथ उमक्त सकता है । जब 
योगी इस स्थान पर अपना मन केंद्रित कर कुद्द होता है तो तीनों लोक कॉँप 
उठते हैं। वह इस चक्र पर ध्यान करते ही बहिजंगत का परित्याग कर 
अतर्जंगत में रमने लगता है। उसका शरीर कभी निर्बेल नहीं होता श्र वदद 
१,००० वर्ष तक शक्ति-सहदित जीवन व्यतीत करता हे । 


(६) आज्ञा चक्र 


यह चक्र त्िकुटी (भौंदों के मध्य ) में स्थित है।! इसमें दो दल 
हैं, इसका रंग श्वेत है, संकेताच्षर ह और क्ष हैं। शरीर-विशान के अनुसार * 
इसे केवरनस प्लेक्सस ( 08ए077008 9508 ) कह सकते हैं। यह 


आज्ञापक्म' आुवोम॑ध्ये हक्षोपेत ट्विपत्रकम्‌ 


शुक्राम॑ त महाकालः सिद्धो देव्यन्न हाकिंनी-- 
[ शिव द्विता, पंचम पदल, श्लोक ६$ 


कबीर का रहस्यवाद फ्रे 
प्रकाश-्बीज है, इस पर चिंतन करने से ऊँची से ऊँची सफलता मिलती है ।* 


यज्ञ चढ़ 


इसके दोनों श्रोर इडा और पिंगला हैं वही मानो क्रमशः वरणा और असी हैं 
श्र यद्द स्थान वाराणसी है। यहाँ विश्वनाथ का वास है। 

कुएडलिनी सुघुम्णा के इन छः चक्रों में से होती हुई ब्रह्म-रंभ पहुँचती 
है। वहाँ सहस-दल कमल है, उसके मध्य में एक चंद्र है | उस त्रिकोश भाग 
से जहाँ चद्र है, सदैव सुधा बदती है। बह सुधा इडा नाड़ी द्वारा प्रवाहित 
दोती है। जो योगी नहीं है, उनके ब्रह्म-रंत्र से जो अ्रम्ृत प्रवाहित होता है 
उसका शोषण मूलाघार चक्र में ध्यित सूर्य द्वारा: हो जाता है और इस प्रकार 
वह नष्ट हो जाता है। इससे शरीर वृद्ध होने लगता है। यदि साधक इस 
प्रदाद को किसी प्रकार रोक दे और सूर्य से शोषण न होने दे तो उस सुधा 
को वह अपने शरीर की शक्तियों की दृद्धि करने मे लगा सकता है। उस सुधा 
के उपयोग से वद्द अपना सारा शरीर जीवन की शक्तियों से भर लेगा और 
यदि उसे तक्षुऊ सप॑ भी काठ ले तो उसके सर्वाँग में विष नहीं पौल सकता [3 





१एतदेव परंतेज: स्॑तन्त्रेपु सात्रिण। 
चिन्तयित्वा लिद्धि लगते नात्र संशयः 
[ शिवसंद्विता, पंचम पटल, श्लोक ५ 
*मूलघारे हिं यरपक्म चतुप्पन्न' व्यवस्थितस्‌ | 
तन्न सध्यहि था योनिस्तस्यां सूर्यो व्यवस्थितः । 
[ शिवसहिता, पंचम पटल, श्लोक १०६ 
3इत्पोग प्रदोषिका ए8 ६६ 


७१ कबीर का रहस्यवाद 


सहख-दल कमल तालु-मुल में स्थित है |* वहीं पर सुषुम्णा का 
छिंद्र हे। यही ब्रह्म-रभ कहलाता है। तालु-मूल से सुषुम्णा का नीचे 
की श्रोर विस्तार है ।* श्रत में वह मूलाधार चक्र में पहुँचती है। वहीं से 
कुडलिनी जाशत होकर सुपुम्णा में ऊपर बढ़ती है और श्रंत में ब्रह्म-रश्न में 
पहुँचती है | त्रक्ष-रंभ्र दी मे त्रह्म की स्थिति है जिसका शांन योगी सदैव प्राप्त 
करना चाहता है | इस रंश्र में छः दरवाज़े हूँ जिन्हें कुंडलिनी ही खोल सकती 
है। इस रंभ्र का रूप विंदु ( ० ) रूप है। इसी स्थान पर 'प्राण-शक्ति? सचित 
की जाती है | प्राणायाम की उत्ह्ृष्ट स्थिति मे इसी बिंदु मे आत्मा ले जाई 
जाती है | इसी विंदु में आत्मा शरीर से स्वतंत्र होकर 'सोडह? का अनुभव 
करती है । मनुष्य के शरीर मे पट्चक्रों का निरूपण चित्र २ में देखिए । 
कबीर ने अपने शब्दों में इन चक्रों का वर्णन जिस्तार से तो नहीं 
किंतु साधारण रूप से किया है। उदाहरणार्थ एक पद लीजिएः-- 
(ब्रद्य-रंध के विदु रूप पर ) 
ध्रह्म अगनि में काया जारै, 
न्रिकुकटठी संगम जागे, है 
कहे कबीर सोई जोगेस्वर 
सहज सुन्न छयो लागे। 
क कबीर अंधावली, शब्द ६६८ 
सघट्टज सुज्न इक बिरवा उपजा 
धरती जलहर सोख्या, 
कह्ठटि कबीर हो ताका सेवक 
कु जिन यहु बिरवा देख्या। 
शब्द १०८ 
जन्म सरन का भय गया, 
गोविन्द लव ज्ागी, 


श्रत उध्व तालुमूले सहसख्रार॑ तरोरुहम्‌ 
अत्ति यन्न सुपुम्णाया मु सविवरं स्थितस-- 
[ शिवसंहिता, पंचम पटल, श्लोक ३३० 
रतालुनूले सुषुम्या सा अधोंवक्‍त्रा प्रवतते-- 
[ शिवसहिता, पंचम पटल, रोक ३२१ 


कबीर का रहस्यचाद ७७ 


जीवत सुत्त समानिया, 
गुदय साखी जागी। 
शब्द ७३ 
रे मन बैठि उति जिन जासी । 
उलटि पवन पट चक्र निवासी, 
तीरथ राज गंग तद वासी । 
गयन मंडल रवि ससि दोह़ तारा, 
उलदी कूँची लाग ऊकिवारा । 
कहे कबीर सया उजियारा, 
पंच सारि एक रहो निवारा । 
प्राणायाम की साधना की सफलता धारणा, ध्यान और समाधि के 
रूप में पहचान कर कबीर ने उनका एक साथ द्वी व्शन कर दिया है | इम 
कबीर को योग-शास्र का पूर्ण पडित उनके केवल सुत्सग-शान से नहीं मान 
सकते | धारणा, ध्यान और समाधि का समिश्रण हम उनके रेख़तों में व्यापक 
रूप से पाते हैं | न तो उन्होंने धारणा का ही स्वरूप निर्धारित किया है ओर 
न ध्यान एवं समाधि ही का। तीनों की “त्रिवेनी? उन्होंने एक साथ ही 
प्रवाहित कर दी है | इस स्थल को समभने के लिये उनके वे रेखते जिनमें 
उन्होने प्राणायाम के साथ धारणा, ध्यान और समाधि का वर्णन किया है 
उद्धुत रना श्रयुक्तिसगत न होगा । 
देख चोजूद में श्रजब विसराम है 
होय मौजूद तो सद्दी पायै, 
फेरिं मन पवन को घेरि उल्तवटा चढ़े 
पांच पच्चीस को उल्वटि लावे। 
सुरत का ढोर सुस्त सिंध का झूलना 
घोर की सोर तहं नाद गावै, 
भीर दिन कंवल् तद्द देखि अ्रति फूकज्िया 
कहे कब्योर सन भंवर छाबे। 
चक्र के बीच में कंबल झति फूलिया 
तासु का सुक्स कोई संत जाने, 
इलुफ नौ द्वार ञ्ली पवन का रोकना 
तिरकुदी मद्ध मन संवर भागे, 


जप 


कथीर का रहस्यवाद 


सबद्‌ की घोर चहूँ ओर ही होत है 

अधर दरियाव को सुक्ख माने, 
कहे कब्यीर यों कूल सुख सिध में 

जन्म भर भरन का भर्स भाने। 
गंग भौर जसुन के घाट को खोजि ले 

भंचर गंजार तह करत भाई, 
सरसुती नोर तह देखु निर्मत बहे 

तासु के नीर पिये प्यास जाई, 
पाँच की प्यास तहं देखि पूरी भई 

तीन ताप तहं कछागे नाहीं, 
कहे कब्बीर यह अगम का खेल है 

गेब का चांदना देख मांदी। 
गढ़ निस्सान तह सुन्न के बीच में 

उल्नटि के सुरत फिर नहिं भावे, 
दूध को सत्य करि घित॑ यारा किया 

बहुरि फिर तत्त में ना समावे, 
भाढ़ि मत्यान तहं पांच उलठा किया 

नाम नोनीति ले सुख फेरी, 
कहै कब्मीर यों संत्र निर्भथव हुआ 

जन्म भौर मरन की सिटी फेरी । 





सूफ़ीमत ओर कबीर 


र्‌वाद का अंतिम लक्ष्य दै आत्मा ओर परमात्मा का मिलन | 
. » इस मिलन में एक बात आवश्यक है। वह आत्मा की पवित्रता 
है। यदि आत्मा में ईश्वर से मिलने की उत्कृष्ट आकाक्षा होने पर भी पवि- 
भरता नहीं है तो परमात्मा का मिलन नहीं हो सकता। आत्मा की सारी 
आकाक्षा घनीभूत होकर पवित्रता की समता नहीं कर सकती | पविज्नता में 
जो शक्ति है वह आ्राफाक्षा में क्ाँ ! आकाज्षा न होने पर भी पविन्नता देवी 
गुणों का श्राविर्भाव कर सकती है। उसमे आध्यात्मिक तत्व की वे शक्तियाँ 
अतर्हित हैँ जिनसे ईश्वर की अनुभूति सहज ही में हो सकती है। यह पवित्रता 
उन विचारों से बनती है जिनमें वासना, छुल, कुरचि और अस्तेय का 
बहिष्कार है | वासना का कलुषित व्यभिचार हृदय को मलीन न दोने दे | 
छुल का व्यवद्दार मन के विचारों को विकृत न होने दे। कुरुचि का जघन्य 
पाप द्वदय की प्रद्ृत्तियों को बुरे माग पर न ले जाय और श्रस्तेय का आतक 
हृदय में दोषों का समुदाय एकत्रित न कर दे | इन दोपों के श्रातक से निकल 
कर जब आत्मा अपनी प्राकृतिक क्रिया करती हुईं जीवन के अ्रग प्रत्यंग में 
प्रकाशित द्वोती है तो उसका वह आलोक पवित्रता के नाम से पुकारा जाता 
है। यह पविन्नता ईश्वरीय मिलन के लिए श्रावश्यक सामग्री है। जलालुद्दीन 
रूमी ने यही बात अपनो मठनवी के ३४६०वें पद्च मे लिखी है, जिसका भावार्थ 
यह है कि अपने अहम की विशेषताश्रों से दूर रह कर पवित्र बन, जिससे तू 
अपना मैल से रद्दित उज्ज्वल तत्व देख सके |? 

यह पवित्रता केवल वाह्य न हो आतरिक भी होनी चाहिए। स्नान 
कर चदन-तिलक लगाना पविन्नता का लक्षण नहीं है। पवित्रता का लक्षण 
है दुदय की निष्फपट और निरीह भावना। उसी पवित्रता से ईश्वर प्रसन्न 
दोता है। तभी तो कबीर ने कहा :--- 

कहा भयो रचि स्वांग घनायो, 
झंतरजामी निकट न धायो । 
फद्दा भयो तिलक गरें जपमाज्ा, 
मरस ने जाने प्िज्नन योपाजा। 


&० कयोर का रहस्यवाद 


दिन भरति पसृ करे हरिद्वाईं, 
गरे काठ याकी बांन न आईं। 
स्वांग सेत करणीं मनि काली, 
कहा सयो गत्नि सारा घाली। 
बिन ही प्रेम कहा भयो रोए, 
भीतरि मैत्ति बाहरि कहा धोए। 
गलगल स्वाद भगति नहीं धीर, 
चीकन चेँदुवा कहे कबीर । 
सारी वासनाओं को दूर कर हृदय को शुद्ध कर लो, यही परमात्मा 
से मिलन का माग है ! उसी पवित्र स्थान में परमात्मा निवास करता है जो 
दर्पण के समान स्वच्छ ओर पविन्न है, कु-बासनाओं की कालिमा से दूर है। 
रूमी ने ३४५९वे पतद्च में कद्दा हैः--साफ किये हुए लोहे की भाँति जग के रग 
को छोड़ दे, अपने तापस-नियोग से जग-रदित दर्पण बन |? इसी विषय की 
विवेचना में उसने चित्र-कला के सबंध मे ग्रीस ओर चीन वालों के वाद-विवाद 
की एक मनोरजक कहानी भी दी है, उसे यहाँ लिख देना अनुपयुक्त न होगा। 


चित्रकला में ग्रीस और चौनवालों के वाद-विवाद की कहानी 


चौनवालों ने कद्दा--“हम लोग अच्छे कलाकार हैं |” ग्रीस वालों 
ने कहा--“हम लोगों मे अधिक उत्क्ृष्ठता ओर शक्ति है |” 

३४६८, सुलतान ने कह्य--“इस विषय मे मैं तुम दोनों की परीक्षा 
लेगा | और तब यह देखूँगा कि तुममें से कौन श्रधिकार में सच्चा उतरता 


है!” 

३४६६, चीन और श्रीसवाले वागयुद्ध करने लगे, श्रीसवाले विवाद 
से हट गये। 
३४७०, तब, चौनियों ने कहा--/हमें कोई कमरा दे दीजिये और 
आप लोग भी अपने लिए एक कमरा ले लीजिये |”? 

१४७१, दो कमरे ये जिनके द्वार एक' दूसरे के कंमुख ये | चीनियों 
ने एक कमरा ले लिया, भ्रीसवालों ने दूसरा । 

३४७२, चीनियों ने राजा से विनय की, उन्हें सौ रग दे दिये जाये | 
राजा ने अपना ख़ज़ाना खोल दिया कि वे ( अग्रनी इच्छित वस्तुएं ) प्‌ जाये। 


कबीर का रहस्यवाद 


३४७३, प्रत्येक प्रातः राजा की उदारता से, 'जेज्ाने-को:£अआर से 
चीनियों को रंग दे दिये जाते। 

३४७४, भ्रीसवालों ने कहा--“हमारे काम के लिये कोई रंग की 
आवश्यकता नहीं, केवल ज़ग छुड़ाने की आवश्यकता है ।” 
| ३४७४, उन्होंने दरवाज़ा बंद कर लिया और साफ करने में लग गए, 

वे (वस्तु) आकाश की भाँति स्वच्छु और पवित्र हो गई । 

३४७६, अनेक रंगता की शूत्य रण की ओर गति है, रग बादलो 
की भाँति है श्रोर श्त्य रंग चंद्र को भाँति । 

३४७७, ठुम बादलों में जो प्रकाश और वैभव देखते हो, उसे समझ 
लो कि वह तारों, चद्र ओर सूर्य से आता है। 

३४७८, जब चीन वालों ने अपना काम समाप्त कर दिया, वे अपनी 
प्रसन्नता की दुद्ुभी बजाने लगे । 

३४७६, राजा आया और उसने वहाँ के चित्र देखे | जो दृश्य उसने 
वर्हां देखा, उससे वह अवाक्‌ रह गया। 

३४८०, उसके बाद वह ग्रीसवालों की ओर गया, उन्होंने बीच का 
परदा हटा दिया | 

३४८१, चीनवालों के चित्रों का और उनके कल्ला-कार्यों का प्रतिविंब 
इन दीवारों पर पड़ा जो ज़ंग से रहित कर उज्ज्वल बना दी गईं थीं। 

१४८२, जो कुछ उसने वहाँ (चीनवालों के कमरे में) देखा था, यहाँ 
आर भी सुन्दर जान पड़ा। मानो आँख अपने स्थान से छीनी जा रदह्दी थी 

३४८३, ग्रीसवाले, ओ पिता ! सूफी हैं। वे अध्ययन, पुस्तक और 
शान से रह्दित (स्वतत्न) हैं । 

३४८४, किन्तु उन्होंने अपने हृदय को उज्ज्वल बना लिया है और 
उसे लोभ, काम, लालूच और घृणा से रहित कर पविन्न बना लिया है | 

३४८५, दर्पण की वह स्वच्छुता ही निस्सदेह हृदय है, जो श्रगणित 
चित्रों को प्रदण करता है | । 

इस प्रकार आत्मा के पवित्र हो जाने पर उसमें परमात्मा के मिलने 
की क्षमता आ जाती है। 

आध्यात्मिक यात्रा के प्रारभ में यद्यपि आत्मा परमात्मा से श्रलग 
रहती है, पर जैसे जैसे आत्मा पविन्न श्रन कर ईश्वर से मिलने की आकाश्षा में 
मिमन्न होने लगती है वेसे वैसे उतमें इश्वरीब विमूतियों के लक्षण स्व दोसने 
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दर कबीर का रहस्यवाद 


लगते हैं। जब आत्मा परमात्मा के पार पहुँचती है तो उस दिव्य संयौग में 
'वह्द स्वर्य परमात्मा का रूप रख लेती है। रूमी ने अपनी मनसवी के १५३ !वें 
श्रौर उसके श्रांगे के पद्मों में लिखा है--- 
जब लहर समुद्र में पहुँची, वह समुद्र बन गई | जब बीज खेत में पहुँचा, 
वह शस्य बन गया। 
जब रोटी जीवधारी (मनुष्य) के संपक में आई तो मृत रोटी जीवन 
और, ज्ञान से परिप्रोत हो गई। 
जब मोम और ईंधन आग को समर्पित किये गए तो उनका अंधकार- 
मय अन्तर-तम भाग जाज्वल्यमान हो गया । 
जब सुरमे का पत्थर भस्मीमूत द्वो नेत्र मे गया तो वह दृष्टि में परि- 
वर्तित हो गया और वहाँ वह निरीक्षक हो गया | 
श्रोद, वद मनुष्य कितना सुखी है जो अपने से स्वतंत्र हो गया है 
झौर एक सजीव के अस्तित्व में संभिलित हो गया है| 
कबीर ने इसी विचार को बहुत परिष्कृत रूप में रक्खा है। वे यह 
नहीं कहते कि जब लहर समुद्र में पहुँची तो समुद्र वन गई, पर वे यह कहते हैं 
कि हम इस प्रकार दिखेंगे जैसे तरंगिनी की तरंग, जो उसी मे उत्पन्न होकर उसी 
में मिलती दे | रूमी तो कद्दता है कि जब तरंग समुद्र में पहुँची तब वह समुद्र 
बनी | पढिले वह समुद्र अथवा समुद्र का भाग नहीं थी। कबीर का कथन है 
कि तरंग तो सदैव तरगिनी में ही वर्तमान है। उसी में उठती और उसी में 
गिरती .है--- 
जैसे जलहिं तरंग तरंगिनी, 
ऐसे हस दिखलावहिंगे। 
फहे कबीर स्वामी सुख सागर, 
हंसहि हंस मिलावहिंगे ॥ 
ऐसी स्थिति में संसार के बीच आत्मा ही परमात्मा का स्वरूप ग्रहण 
करती है । आत्मा की सेवा मानों परमात्मा कौ सेवा है ओर आत्मा का सपश 
मानों परमात्मा का स्पर्श है। आत्मा संसार भें उसी अकार रहती है जिस 
प्रकार परमात्मा की विभूति सवार के अग-प्रत्यग मे निवास करती रहती है। 
आत्मा में एक प्रकार की शक्ति आ जाती है जिसके , द्वारा वह मलुष्यता को 
भूल कर विश्व की इंदत्‌ परिधि मे विचरण करने लगती है ।.बद् मनुष्यता को 
पाप के कलुषित श्ातंक से वचाती है, पाप का निवारण करने लगती है और 


ऋकगीर का रहस्यवाद घ्द्रै 


जो व्यक्ति ईश्वर से विमुख है अथवा धार्मिक पथ के प्रतिकूल है उसे सदेव 
सहारा देकर उन्नति की ओर अ्रश्ब॒वर करती है। वह आत्मा जो ईश्वर के 
आलोक से आलोकित है, अन्य आत्माओ की अंधकारमयी रजनी में प्रकाश- 
ज्योति बन कर पथ-प्रदर्शन करती है। उसमे फिर यह शक्ति आ जाती है कि 
वह सवार के भोतिक साधनों की नश्वरता को समक्त कर आध्यात्मिक साधनों 
का महत्व लोगों के सामने रूपको की भाषा में रखने लगे | उसी समय आत्मा 
लोगों के सामने उच्च स्वर में कह सकती है कि मैं परमात्मा हूँ । मेरे ही द्वारा 
अस्तित्व का तत्त्व प्रथ्वी पर वर्तमान है, यही रहस्यवाद की उत्कृष्ट सफलता है। 

आत्मा के ईश्वरत्व की इस स्थिति को जलालुद्दीन रूमी ने श्रपनी 
' मसनवी में एक कद्दानी का रूप दिया है। वह इस प्रकार हैः--- 


ईइपरत्त 


शेज् बायज़ीद दज्ज (बड़ी तीरथ-यात्रा) और उमरा (छोटी तीर्थ-यात्रा) 
के लिये मक्का जा रहा था । 

जिस जिस नगर में वह जाता वहाँ पहिले वह महात्माश्रों की खोज 
करता । । 
-वह यहाँ वहाँ घूमता और पूछता, शहर मे ऐसा कौन है जो 
(दिव्य) अतह ष्टि पर आश्रित है ! 

--औश्वर ने कद्दा है--अपनी यातन्ना में जहाँ कहीं तू जा, पढहिले तू 
मद्ात्मा की खोज अवश्य कर। ख़ज़ाने की खोज में जा क्योंकि सासारिक 
लाभ और हानि का नवर दूसरा है | उन्हें केवल शाखाएँ समझ, जड़ नहीं | 

उसने एक बुद्ध देखा जो नये चद्र की भाँति कुका हुआ था; उसने 
उस मनुष्य में महात्मा का महत्त्व और गौरव देखा | 

--उसकी आँखों में ज्योति नहीं थी, उसका हृदय सूय के समान 
जगमगा रहा था, जैसे वह एक हाथी हो जो हिंदुस्तान का स्वप्न देख रद्य हो।| 

--आँखें बद कर सुघुप्त बन वह सेकड़ों उल्लास देखता है। जब वह 
भा खोलता है, तो उन उल्लासों को नहीं देखता । ओह, कितना आश्चर्य 


“नींद में न जाने कितने आश्च्य-जनक व्यापार इृष्टिगत होते हैं, 
नींद में हृदय एक खिड़की बन जाता है | 
--जो जागता है और सुंदर स्वप्न देखता है वद्द ईश्वर को जानता 


छः कचीर का रहस्यवाद 


है | उसके चरणों की धूल श्रपनी श्राँखों में लगाओ । 

--जेह्द वायजीद उसके सामने बैठ गया और उसने उसकी दशा के 
विषय में पूछा, उसने उसे साधू और शहस्थ दोनों पाया । 

उसने (द्ृद्ध मनुष्य ने) कह्य--ओ वायज़ीद, तू कहाँ जा रक्ष है! 
अपरिचित प्रदेश सें किस स्थान पर श्रपनी यात्रा का सामान ले जा रहा है ! 

“--अयज़ीद ने कंहा--प्रातः मै काबा के लिये रवाना हो रहा हूँ । “ये” 
दूसरे ने कद्ा--“'रास्ते के लिए तेरे पास क्या सामान है !? 

-- भेरे पास दो सो चाँदी के दिरहम हैं?” उसने कहा “देखो वे मेरे 
अंगरखे के कोने में बँघे हैं |? 

--उसने कहा--“सात वार मेरी परिक्रमो कर ले और इसे अपनी 
तीय॑-यात्रा कावे की परिक्रमा से श्रच्छा समझ |” 

--“ओर वे द्रिहम मेरे सामने रख ढे, ऐ उदार सज्जन ! समझा - 
लेकि वूने कावा से अच्छी तीर्थ-यात्रा कर ली है और तेरी इच्छाओं की 
पूर्ति हो गई है |” 

-- "ओर वूने छोयी तीथ-याच्रा भी कर ली, अनंत जीवन की प्राप्ति 
कर ली | अब तू साफ हो'गया।” 

--“सत्य (ईश्वर) के सत्य से, जिसे तेरी आत्मा ने देख लिया है, 
में शपथ खाकर कद्दता हूँ कि उसने अपने अधिवास से भी ऊपर मुझे चुन 
रखा है ।” 

--“यद्यपि कावा उसके धार्मिक कर्मों का स्थान है, मेरा यह आकार 
भी जिसमें में उत्पन्न किया गया था, उसके अतरतम चित्‌ का स्थान है।” 

“जब से ईश्वर ने कात्ा वनाया है वह वहाँ नही गया और मेरे इस 
मकान में चित्‌ (ईश्वर) के अतिरिक्त कोई कभी नहीं गया ।” 

--“जब वूने मुझे देख लिया, तो वूने ईश्वर को देख लिया । वूने 
पवित्रता के काबा की परिक्रमा कर ली है ।” 

--“मेरी सेवा करना, ईश्वर की आशा भान कर उसको कीर्ति बढ़ाना 
है | ख़बरदार, तू यद मत समझना कि ईश्वर मुझसे अलग है |” ; 

--“अ्रपनी आ्रँख अच्छी तरह से खोल और मेरी ओर देख, जिससे 
तू मनुष्य में ईश्वर का प्रकाश देखे ।?? 

बायज़ीद ने इन आध्यात्मिक बचनों की ओर ध्यान दिया। अपने 
, कानों मे स्वय॑-बालियों की भाँति उन्हें स्थान दिया । 


छबौर का रहस्यवाद घर 


कबीर ने इसी भावना को निम्नलिखित पद्य में व्यक्त किया हैः-- 
हम सब साँद्दि सकल हम साँही, 
हम थयें और दूसरा नाहीं। 
तीन ल्लोक में हमारा पसारा, 
झावागमन सब खेल हमारा । 
खट द्रशन कहियत हम भेखा, 
हमद्दी अतीत रूप नहीं रेखा । 
हम ही आप कथधीर कहावा, 
हमही अपना आप लखाचा। < 


जब आत्मा परमात्मा की सत्ता में इस प्रकार लीन हो जाती है. तब 
उसमें एक प्रकार का मतवालापन आ -जाता है। वह ईश्वर के नशे में चूर 
दो जाती है | संसार के साधारण मनुष्य जो उस मतवालेपन को नहीं जानते, 
उसकी हंसी उड़ाते हैं। वे उसे पागल समभते हैं। वे क्‍या जानें उसे मेस्त 
बना देने वाले आध्यात्मिक मदिरा के नशे को, जिसमें संसार को भ्रुल्ञा देने की 
शक्ति द्योती हे | रूमी ने ३४२६ वें ओर उसके आगे के पद्यों में लिखा हैः-- 

जब मतवाला व्यक्ति मद्रालय से दूर चला जाता है, वह बच्चों के 
हास्य ओर कौतुक की सामग्री की सामग्री वन जाता है | जिस रास्ते वह जाता 
है, कीचड़ में गिर पड़ता है, कभी इस ओर कभी उस ओर | प्रत्येक मूखे उस- 
पर हँसता है। वह इस प्रकार चला जाता है और उसके पीछे चलने वाले 
बच्चे उस मतवालेपन को नहीं जानते और नहीं जानते उसकी मदिरा के 
स्वाद को । 

सभी मनुष्य बच्चों के समान हैं, केवल वही नहीं है जो ईश्वर के 
पीछे मतवाला है। जो वासनामयी प्रज्नत्ति से स्वतंत्र है, उसे छोड़ कर कोई 
भी बड़ा नहीं है। 

इस मतवालेपन का वर्णन कबीर ने भी शक्तिशाली रेख़ते मे किया 
है। वह इस प्रकार है ;--- 


छुका झवधूत मस्तान साता रहे 
ज्ञान चैरायग सुधि लिया पूरा, 

स्वास उस्वास का भ्रम प्याज्ञा पिया 
गगन गरजें तहां घजे घूरा। 


क्न्छ कवीर का रहस्यचाद 


' पीढ संसार से नास राता रहै 
जातन जरना लिया सदा खेले, 
कहे कव्बीर गुरु पीर से सुरखरू 
परम सुख्ध॒ धाम तहं प्रान मेले । 
इस ख़मार को वे लोग किस प्रकार समझ सकेगे जिन्होंने “इश्क़ 
दक्तौकी” को शराब ही नहीं पी | 


अनंत संयोग 
( अवशेष ) 


६ प्रकार आत्मा और परमात्मा का संयोग हो जाता है। श्रात्मा 
ड़ बढ़ कर अपने को परमात्मा तक खींच ले जाती है। जरसन 
ने तो इसी के सद्दारे रहस्यवादी की मीमासा की थी। उन्होंने कहा था-- 
(दस्पवादी की अभिव्यक्ति उसी समय होती है जब श्ात्मा प्रेम की अमूल्य 
निधि लिए हुए परमात्मा में अपना विस्तार करती है। पवित्र और उसग भरे 
प्रेम से परिचालित आत्मा का परमात्मा भें गमन ही तो रहस्यवाद कहलाता 
है ।? डायोनिसस एक कृदम आगे बढ़ कर कहते हैंः--परमात्मा से आत्मा का 
अत्यत गुप्त वाग-विलास ही रहस्यवाद है।" डायोनिसस ने शआत्मा को 
परमात्मा तक जाने का कष्ठ ही नहीं दिया । उन्होंने केवल खड़े खड़े ही 
आत्सा और परमात्मा मे बातचीत करा दी | 
इसी प्रकार रहस्यवाद की अन्य विलक्षण परिभाषाएँ हैं, जिनसे हम 
जान सकते हैं कि रहस्यवाद की अनुभूति सिन्न प्रकार से विविध रहस्यवादियों 
के हृदय मे हुई है । 
विश्वकवि रवीन्द्रनाथ ने तो आत्मा और परमात्मा के मिलन में दोनों 
को उत्सुक बतलाया है। यदि आत्मा परमात्मा से मिलना घाहती है तो 
परमात्मा भी आत्मा से मिलने की इच्छा रखता है। वे इसी भाव को अपनी 
आवतंन! शीर्षक कविता मे इस प्रकार लिखते हैंः-- 
धूप आपनारे सिलाइते चाहे गन्धे, 
गनधो शे चाहे धूपेरे रोहिते जुठे। 
शूर भापनारे धोरा दिते चाहे छेद, 
छोंद फिरिया छूटे लेते चाय शूरे। 
भाव पेते चाय उपेरे साझारे अंगों, 
रूपो पेते चाय भावेरे सास्तारे छाड़ा। 


*स्टडीज़ इन सिस्टीसिज्षम, सेखक एु० ई० चेट, 
फूघछु २७६ 


दे कभधीर का रहस्यवाद 


शोसीस शो चाद्दे शीमार निषिद शंगो, 
शौसा चाय होते ओोशीमेरे मार हारा। 
प्रोल़ये श्वजने ना ज्ञानि ए कारे जुक्ति, 
भाव होते रूपे ओविराम जाओया भ्राशा । 
धंध फिरिद्दे खूजिया आपोन मुक्ति, 
मुक्ति मांगिले वांधोनेर भमाझे बाशा। 


इसका अर्थ यही है कि-- 

धूप ( एक सुगंधित द्वव्य ) श्रपने को छगंधि के साथ मिला देना 
प्चाइता है, 
गंध भी अपने को धूप के साथ संवद्ध कर देना चाहती है। 
स्वर अपने को छुद में समर्पित कर देना चाहता है, 
छुंद लौट कर स्वर के समीप दौड़ जाना चाहता है। 
भाव सौंदर्य का अंग बनना चाहता है, 
सौंदर्य भी अपने को भाव की अंतरात्मा में मुक्त करना चाहता है। 
असीम ससीम का गाढ़ालिंगन करना चाहता है, 
ससीम असीम में अपने को बिखरा देना चाहता है। 
मैं नहीं जानता कि प्रलय और सृष्टि किसका रचना-वैचित्य है, 
भाव और सौंदर्य में ्रविराम विनिमय होता है। 
बद्ध अपनी मुक्ति खोजता फिरता है, 
मुक्त बंधन में अपने आवास की भिक्षा माँगता है। 


सभी रहस्यवादी एक प्रकार से परमात्मा का श्रनुभव नहीं कर सके । # 

विविध मनुष्यों में मानसिक प्रवृत्तियाँ विविध प्रकार से पाई जाती हैं। जिन 
मनुष्यों की मानसिक प्रवृत्तियाँ अधिक संयत और अभ्यस्त होंगी वे परमात्मा 
का ग्रहण दूसरे ही रूप में करेंगे, जिन मनुष्यों की मानसिक प्रवृत्तियाँ परिष्कृत 
न द्ोंगी वे रहस्थवाद की अनुभूति श्रस्पष्ट रूप में करेंगे। जिनकी मानसिक 
प्रद्नत्तियाँ संसार के बंधन से रहित हो पवित्रता त्रौर पुरुष के प्रशांत वायुमंडल 
में विराजती हैं वे ईश्वर की अनुभूति में स्वयं अपना अस्तित्व खो दगे। 
इन्हीं प्रद्नत्तियों के तर के कारण परमात्मा की अनुभूति में अतर हो जाता 
है और इसीलिए रहस्यगाद की परिभाषाश्रों में शंतर आ जाता है। , 


कबीर का रहस्यवाद पु प्र 


परमात्मा के सयोग में एक बात विशेष ध्यान देने योग्य है। जब 
आत्मा परमात्मा में लीन द्ोती है तो उसके चारो ओर एक दैवी वातावरण 
की सृष्टि हो जाती है और आत्मा परमात्मा की उपस्थिति अपने समीप दी 
अनुभव करने लगती है। परमात्मा संसार से परे है और आत्मा संसार से 
आबद्ध | इस सासारीय वातावरण में आत्मा को ज्ञात होने लगता है मानों 
उम्ीप ही कोई बैठा हुआ शक्ति-संचार कर रहा है। आत्मा चुपचाप उस 
रहतस्पमयी शक्ति से साहस और बल पाती हुई इस ससार में स्वर्ग का अनुभव 
करती है | मारगेरेट मेरी ने रोलिन को जो पत्र लिखा था, उसका भावार्थ 
यही था।-- 

“उस दिव्य तन्राणकर्ता ने मुझसे कह, में ठुके एक नई विभूति 
दूँगा | वह विभूति अभी तक दी हुई विभूतियों से उत्कृष्ट होगी। वह विभूति 
यही है कि मै तेरी दृष्टि से कभी श्रोकल न दोऊँगा | और विशेषता यह 
रहेगी कि तू सदैव मेरी उपस्थिति अनुभव करेगी। 

मै तो समभती हैँ अभी तक उन्होने अपनी दया से मुझे जितनी 
विभूतियाँ अदान की हैं, उन सभों से यह विभूति श्रेष्ठर है। क्योंकि उसी 
समय से उस दिव्य परमात्मा की उपस्थिति अविराम रूप से मैं अनुभव करः 
रही हूँ।जब मैं अकेली होती हूँ तो यह दिव्य उपस्थिति मेरे हृदय में 
इतनी भ्रद्धा उत्पन्न करती है कि मैं अभिवादन के लिए, प्रथ्वी पर गिर पड़ती 
हूँ, जिससे मे अपने ज्ञाणकारी ईश्वर के सामने अपने को अ्रत्तित्वहीन कर 
पूँ। मै यह भी अनुभव करती हूँ कि ये सब विभूतियाँ अटल शाति और 
उल्लास से पूर्ण रहती हैं [?* 

इस पत्र से यह ज्ञात हो जाता है कि उत्कृष्ट ईश्वरीय विभूतियों का 
लक्षेण ही यही है कि उससे परमात्मा के सामीष्य का परिचय उसी च्ुण मिल 
जाय। उस उसय आत्मा की क्‍या स्थिति होती है ! वह आनद में विभोर 
होकर परमात्मा की शक्तियों मे अपना अस्तित्व मिला देती है; वह उत्सुकता 
से दौड़ कर परमात्मा की दिव्य उपस्थिति में छिप जाती है। उस समय 
उसकी प्रसन्नता, उत्सुकता और आकांक्षा की परिधि इन काले क्षक्षरों के 


) दि अंसेज़ अब्‌ इंटीरियर प्रेयर--पुल्ेन 
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३० कबीर का रहस्यदाद 

भीतर नहीं आरा सकती। विलियम राल्फ़ इंज ने अपनी पुरतक 'पर्नल 
आईडियलिज़्म एँड मिस्टितिज़्म! में उस दशा के वर्णन करने का' प्रयत्न 
किया है :-- 

“इस दिव्य विभूति और शांति के दशन का स्वागत करने के लिए 
श्रात्मा दौड़ जाती है, जिस प्रकार वालक अपने पिता के घर को पहिचान कर 
उसकी झोर सहप अग्रयर होता है [”* | 

कोई बालक अपने पिता के घर का रास्ता भूल जाय, वह यहाँ-वहद 
भटकता फिरे, उसे कोई सहारा न हो, उसी समय उसे यदि पिता के घर का 
रास्ता मिल जाय अथवा पिता का घर दीख पड़े तो उसके हृदय में कितनी 
प्रसन्नता होगी ! उसी स्थिति की प्रसन्नता आत्मा में होती है, जब वह अपने 
पिता के समीप पहुँचने का द्वार पा जाती है । ;ल्‍ 

उस स्थिति में उसके हृदय की तत्नी कममना उठती है। रोस से-- 
प्रत्येक रोम से एक प्रकार की संगीत-ध्वनि निकला करती है । वह संगीत उसी 
के यश में, उसी आदि-शक्ति के दर्शन-सुख मे उत्तन्न होता है और आत्मा के 
संपूर्ण भाग से अ्रनियंत्रित रूप से प्रवाहित होने लगता है । यही संगीत मानों 
आत्मा का भोजन है। इसीलिए सूफियों ने इस संगीत का नाम गिज्ञाये रूह 
( "39 “;# ) रखा है। इसी के द्वारा आध्यात्मिक प्रेम में पूर्णता आती 
3 यही संगीत आध्यात्मिक प्रेम की आग को और भी प्रज्वलित कर देता हैं 
और इसी तेज से आत्मा जगमगा उठती है। 

इस संगीत मे परमात्मा का स्वर होता है। उसी में परमात्मा के अलौ- 
किक प्रेम का प्रकाशन होता है । इसलिए शायद लियोनार्ड (१८१६---१८८०) 
ने कहा था ३--- पर 

“मेरे स्वामी ने मुझसे कहा था: कि मेरे प्रेम की ध्वनि तुम्हारे कान 

मे प्रतिध्चनित होगी । उसी प्रकार, जिस प्रेकार मेघ के गर्जन की ध्वनि गज 
जाती है। दूसरी रात में, वास्तव में, अलौकिक प्रेम के तूफान का प्रकोप: 





१ फप७ गपगक्या 807 6808 ईण़क्काए 80 879४ 5 
जरछांणा 0 छी0ए बण्तवे प्रक्कााणाए; 88 8 णगरँव 78008/0808 
धाते 878७४ 8 8/98778 0086, 

पर्स॑नत्न आइडियलिजञ्म एंड मिस्टिसिज़्म, एछ ३३ 


कबौर का रहस्थवाद हे 

(यदि इस शब्द में कुछ वैषम्य न हों) मुझ पर बरस पड़ा। उसका तीम्र बेग, 
जिस सब शक्ति से उसने मेरे सारे शरीर पर अ्रधिकार जमा लिया, अत्यंत 
गाढ़ और मधुर आलिंगन, जिससे ईश्वर ने आत्मा को अपने में लीन कर 
लिया, संयोग के किसी अन्य हीन रूप से समता नहीं रखता |” 

लियोनार्ड- ने इसे तूफान के प्रकोप” से समता दी है। वास्तव में उस 
समय प्रेम इतने वेग से शरीर और मन की शक्तियों पर आक्रमण करता है 
कि उससे वे एक ही बार निसतन्ध होकर शियिल द्वो जाते हैं। उस समय उस 
शरीर में केवल एक भावना का प्रवाह होता है। शरीर की शक्तियों में केवल 
एक ज्योति जागत रहती है और वह ज्योति होती है श्रलौकिक प्रेम के प्रबल 
श्रवेग की | यद्द आवेग किसी भी सासारिक मावना के आवेग से सदैव. भिन्न 
है। उसका कारण यह है कि सांसारिक भावना का आवेग कऋ्षणिक होता है 
ओऔर उसकी गददराई कम होती है। यह शअ्रलोकिक श्ावेग स्थायी रहता है 
आर उसकी भावना इतनी गदरी होती है कि उससे शरीर की सभी शक्तियाँ 
आत-प्रोत हो जाती हैं। उसका वर्णन दिफान के प्रकोप” द्वारा ही किया जा 
सकता है, किसी अन्य शब्द द्वारा नहीं | 

उस प्रेम के प्रबल आक्रमण में एक विशेषता रहती है। जिसका 
अनुभव टामसन ने पूर्ण रूप से किया था| उसने “आन दि साइट एड 
एस्पेशली आन दि कानटैक्ट विथ्‌ दि सावरेन शुड”* वाल्ते परिच्छेद में लिखा 
था कि हम ईश्वर को हृदयंगम करते हैं अपने आतरिक और रहस्यमय स्पशे 
द्वारा। हम यह अनुभव करते हैं कि वह हम में विभाम कर रहा है। यह 
आतरिक ( अ्रथवा उसे दिव्य भी कद्द सकते हैं ) संबंध बहुत ही सूक्ष्म और 
० कला है। और इसे हस अनुभव द्वारा ही जान सकते हैं, बुद्धि द्वारा 
नह | 

जब आत्मा को यह अनुभव होने लगता है कि परमात्मा मुझमें 
विभाम कर रहा है तो उसमे एक प्रकार के गौरव की सृष्टि हो जाती है। 
जिस प्रकार एक दरिद्र के पास सो रुपये थ्रा जाने पर वह उन्हें अभिमान 
तथा गये से देखता है, उनकी रक्का करता है। स्वयं उपभीग नहीं करता, 
बरन्‌ उन्हें देख-देख कर द्वी संतोष कर लेता है, गैक उठी प्रकार, भात्मा , 


"पूत्तेन रचित, दि भ्रेसेज्ञ शव्‌ इंटीरियर भेयर, पृष्ठ ३०७ 


औै९ कबीर का रहस्यवादे 


परमात्मा रूपी घन को श्रपनी अ्रंतरंग भावनाओं में छिपाए, संसार में गर्व 
ओर अमिमान से रहती है तथा संसार के मनुष्यों की हँसी उड़ाती है, उन्हें 
तुच्छु गिनती है। ऐसी अवस्था में एक अंतर रहता है । गरीब का घन मूक 
होता है, उसमे बोलने अथवा अनुभव करने की शक्ति ही नहीं होती | पर पर- 
मात्मा की बात दूसरी है। वह प्रेम के महत्व को जानता है तथा उसे श्रनुभव 
फरता है। उसमें भी प्रेम का प्रबल प्रवाह दोता है, वह श्री श्रात्मा के संयोग से 
सुखी दोता है। उस समय जब आत्मा शोर परमात्मा की रुत्ता एक हो जाती 
है तो परमात्मा श्ात्मा मे प्रकट होकर ससार में घोषित करने लगता है +-- 
'मुझ को कहाँ हूं दे बंदे, 
में तो तेरे पास सें।! 
€ कबीर ) 


परिशिष्ट 


के 


रहस्पवाद से संबंध रखनेवाले कबीर के 
कुछ चुने हुए पद्‌ 


घक्यों सदी जाइये तदाँ, जदाँ गये पाइयें परमान॑दु । 
यहु मन आसन घूमना, 
मेरी तन छीजत नित जाह 
चिंतामणि चित्त चोरियौ, 
ताथें क्छु न सुहाइ | 
सुनि सखि सुपने की गति ऐसी, 
हरि भझाये ह_स पास 
सोवत दी जयगाहया, 
जागत. भये उदास । 
सलु ज़खी बिलम न कीजिये, 
जब लगि सांस घरीर 
मिल्ति रहिये जगनाथ से, 
यूँ कहें दास फषीर। 


७ 


कबीर का रहस्यवाद 


घाददा भाव एमारे गेह रे 

तुम बिन दुखिया देह रे। 
सब को कहे तुर्हारी नारी 

मोकों इद्दे चदेद्द रे, 
यूकमेक है सेज न सोचे, 

तब लग कैसा नेद्ठ रे। 
झान न भानै, नींद न भाते, 

प्रिह्ठ घन धरे न धीर रे, 
बयूँ कामी को कास वियारा, 

ज्यूँ प्यासे कू नीर रे। 
है कोई ऐसा पर उपकारी, 

दरिलूँ कहे खुनाइ रे, 
ऐसे द्वाल कबीर भये हैं, 

बिन देखें जिव जाय रे। , 


कथौर का रहस्यपांद श्ढ 


वै दिन कब आवेगे साह | 
जा फारनि हम देह घरी है, 
मिल्ियो अंग छगाह। 
हों जानूँ जे हिल मिल खेलूँ, 
तन सन आन समाई, 
या कामना करो परपूरन, 
समरथ हो राम राइ। 
माँद्दि उदासी माधों चाहै, 
चितवत रेनि विहाइ, 
सेज हमारी सिंध भई्द है, 
जब सोर्क तब खाह। 
यहु अरदास दास की सुनिये 
तन की तपति छुझ्ताइ, 
कहे कबीर मिले जे सांई, 
मिलि करि मंगल गाह । 


क्षदीर का रहस्यवादे 


बुलहिनी गावहु संगलचार, 
“हम धरि ज्ञाए हो राजा राम भतार । 

तन रत करि में मन रति करि हूँ, 

पंच तत्त  बराती, 
रामदेव भोरे पाहुने आए, 

में जोबन में माती। 
सरीर सरोवर बेदी करि हूँ, 

ब्रह्मा बेद उचार, 
रामदेव संगि सांवर लेहेँ, 

धनि घनि भाग हमार । 
सुर सेंतीसँ फौतिग आए, 

मुनिवर सहस अठासी, 
कहें कबीर हम ज्यादि चले हैं, 

पुरिष एक अबिनासी । 


कबीर का रहस्यवादु १७ 


हरि मेरा पीव माई हरि मेरा पीच, 

हरि बिन रद्दि न सके सेरा जीव । 
हरि मेरा पीच में हरि की चहुरिया, 

राम बड़े मे छुटक लहुरिया। 
किया स्थंगार मिलन के तांईं, 

काहे न मिल्नो राजा राम गुसांई । 
अ्रब की बेर मिल्नन जो पाऊऊँ, 

कहे कबीर भौजल नदि. आईऊँ। 


श्प्प 


कभीर का र्‌हस्यवाद 


कियो सिंयार मिलन के ताई, 
हरि न मिले जग जीवन गुसांई । 
हरि भेरो पि रहो दरि की बहुरिया, 
राम बढ़े से तनक लहुरिया । 
धनि पिय एके संग यपेरा, 
सेज एक पे मिलन दुढ्टेरा। 
धन्न सुद्दागिन जो पिय भावे, 
कद्दि कबीर फिर जनसि न शझआवे। 


कबीर का रहस्यवाद्‌ 


भ्रवधू ऐसा ज्ञान विचारी 
ताथें भाई पुरिष थे नारी। 

नां हूँ परनी ना हूँ क्वांरी 
- पूत जन्‍यू थौ हारी, 

काली सूड़ को एक न छोड़यो 
अजहूँ. अकन छुवांरी | 

प्राद्मन के ब्रगइनेटी कहियो 
जोगी के घरि चेज्नी, 

कल्िमा पढ़े पढ़ि भई तुरकनी 
अजहूँ फिरों श्रकेली । 

पीहरि जाऊँ न रहूँ. सासुरे 
पुरपद्दि अंगि न बाऊँं, 

कहे कबोर सुनहु रे सन्‍्तो 
अंगद्ि भेंग न छुवाऊँ। 


हद 


१९० 


फषीर का रहस्यवाद 


में सासने पीच गौंदनि आई । 
सादे संग साध नहीं पूणी 

गयो जोबन सुपिना की नाँई । 
पंच जना मित्नि मंडप छायो 

तीनि जनां मिल्ति लगन लिखाई, 
सखी सद्देली संगल गावें 

सुख दुख माथे हलद चढ़ाई । 
नाना रंगें भांवरि फ्रेरी 

गांडि जोरि बैठे पति ताईं, 
पूरि सुहाग भयो' बिन दुल्हा 

चौक के रंगि धरयो सगी भाई । 
अपने पुरिप सुख व.बहुँ न देख्यो 

सती होत समझती समझाई, 
के कबीर हूँ सर रचि मरिहेँ 

तिरों कंत कौ. पूर बजाई। 


फश्रीर फा रहत्यवाद ६७१ 


कथ देखे मेरे राम सनेही, 

ज्ञा पिन दुख पाये मेरी देहो 
हैँ तेरा पंथ निदार्रू स्वामी, 

क्च रे मिलतहुगे अंतरजामी। 
पैंस छज्त बिन मीन तलपै, 

ऐसे हरि बिन मेरा जियरा कज्षपै । 
निप दिन दरि गन नींद न भ्राव, 

दरस पियासी राम क्यों सचुपाये । 
कहे कदौर अय विलंब न कीजें, 

धपनों जानि समोहि दरसन दीजे। 


१०२ 


कगीर का रहस्पवाद 


इरि कौ विलोवनों बिल्लोइ मेरी माई, 

ऐसौ बिल्योइ जैसे तत न जाई । 
तन करि मटकी मनहिं बिलोइ, 

ता मठकी में पवन समोह | _ 


. इक्ा ध्यंगुज्ना सुपमन नारी, 


वेगि बिल्ञोह ठादी छुछिदारी । 
कं. कबीर ग़ुजरी यौरानी, 
मटकी, फूटी जोति समानी। 


कबीर का रहस्पवाद 


भरें नींदौ भज नोंदो सके नींदो छोग, 
. तन मन रांम पियारे जोग। 
में धौरी मेरे राम भतार, 
ता कारनि रचि करों सिंगार । 
जैसे धुविया रज मल धोचे, 
हर तप रत सब लिंदक खोजे । 
निदक मेरे भाई बाप, 
जन्म जन्म के कांटे पाप । 
निदक मेरे प्रान अघार, 
बिन बेगारि चलावें भार। 
कहे कबीर निंदक यलिहारी, 
आप रहे जन पार उतारी। 


१०३ 


है 


१०४ कंथीर का रहस्यवाद 


जो चरखा जरि जाय बढ़ेया भा मरे । - 

मैं कातों सूत इज़ार चरखुला जिन जरे । 

बावा मोर व्याह कराव श्रच्छा बरहि तकाय, 

जौ लो भच्छा वर न मिले तौ क्ों तुमहिं बिहाय । 
प्रथमें नगर पहुँचते परि गौ सोग संताप, 

एक अचंभा हम देखा जो बिटिया व्याहत्न बाप । 
समधी के घर समधी आए आए बहू के भाव, 
गोड़े चू दा दे दे चरखा दियो दिढ़ाय । 

देव लोक मर जायँगे एक न सरै बढ़ाय, ..._ 

यह मन रंजन कारणै चरखा दियो दिद़ाय, 

कट्ठहि कबीर सुनौ हो संतो चरखा लखे जो कोय, 
जो यह चरखा लखि परे ताको आवागमन न होय । 


कबीर का रहस्थवाद १०४ 


परौसनि मांगे कंत हमारा । 

पीव क्यूँ बौरी मिलहिडधारा । 
मासा मांगे रतती न दें, 

घंटे मेरा भेम तो कासनि लेडं । 
राखि परोसनि लरिका भोरा, 

जे कछु पाउं सु आधा तोरा । 
बन घन ढूँढों नेन भरि जोऊँ, 

पीव न मिले तो बिलखि करि रोज । 
कहे कबीर यहु सहज हमारा, 

बिरली सुहागिन कंत पियारा । 


१०६ कबीर का रहस्यवाद 


हरि ठग जग की व्गौरी लाई। 

हरि के वियोग कैसे जीऊँ मेरी माई । 
कौन पुरिष को काकी नारो, 

अभिभ्मंतर तुम्ह लेहु बिचारी। 
कौन पूत को काको बाप, 

कौन मरे कौन करे संताप । 
कहे कधौर ठग सो मन माना, 


गई ठगौरी ठग पहिचाना। 


कबीर का रहस्यचाद 


को बीने प्रेम लागौ री, माई को बीने।* 

राम रसायन माते री, माई को बीने । 
पाई पाई तू. पुतिद्दाई, 

पाई की तुरिया बेच खाई री, माई को बीने। 
ऐसे पाई पर बिथुराई, हे 

त्यूंंस आनि बनायो री, भाई को बीने । 
नाचे ताना नाचे बाना, 

नाचे कुंच पुराना री, माई को थोीने। 
करगद्दि बेठि कबीरा नाचे, 

चूहे काट्या ताना री, साई को थीने। 


कबीर का रहस्यवाद 


बहुत दिनन यें में श्रीतम पाये, 
भाग बढ़े घर बेंठे. भाये। 
संगलचार मांदि मन राखों, 
राम रसायन रसना चारों । 
संदिर मांहि भया उजियारा, 
ले सूती अपना पीव पियारा। 
मै रे निरासी जे निधि पाई, 
इमहिं कहा यहु तुमहिं बड़ाई। 
कहे कबीर मे कछू न कीन्दा, 
सखी सुहाग रास मोहि दीन्हा। 


कंबीर का रहस्यवाद 


अब मोहि ले चल नणद के बीर, 
अपने देसा । 
इन पंचन मिल्ति लखूठी हूँ 
कुसंग. आदहि बिदेपा । 
गंग तौर सोरि खेती बारी 
जसुन॒ तीर खरिंहाना, 
सातों बिही मेरे नीपजे 


पंचूँ मोर किसाना। * 


कहै कबीर यहु अकथ कथा है 
कहता कही न जाई, 
सहज भाइ. जिहि. ऊपने 
ते रसि रहे. सभाई। 


३१०६ 
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कबीर का रहस्यवाद 


मेरे राम ऐसा खीर विलोइये। 
गुरु मति भन्नुवा अस्थिर राख 
इन विधि अझत पिशोइये। 
गुरु के याणि बजर कल छेदी 
प्रगग्या पद परगासा, 
शक्ति घेर जेबड़ी अस्त चूका 
निईचल सिंध घर वासा। 
तिन बिन्ु बाण धनुष घढ़ाइये 
इहु जय बेध्या भाई, 
दह दिसि बूढ़ी पचन झुलाने 
डोरि रही लिव लाई । 
उनमन मलुवा सुतन्नि समांना 
दुविधा... दुर्मति भागी, 
कहु कबीर अनुभौ इकु देख्या 


रास नास कि क्ञागी । 


कबीर का रहस्यचाद 


उञ्चटि जात कुल दोऊ बिसारी, 
सुत्र सहज महि छुनत हमारी । 
हमरा झरूगरा रहा न कोऊ, 
पंडित सुझ्ा छाड दोऊ। 
बुनि घुनि आप आप पहिरावों, 
जहं नहीं आप तहां है गावों। 
पंडित सुलझ्ला जो लिखि दीया, 
छांढि चले हम कछू न लौया ! 
रिदे खलासु निरखि ले भीरा, 
आपु खोजि खोजि मिले कथीरा | 


११३९ 


कबीर का रहस्यवाद 


जन्म मरन का भ्रम गया गोविंद 


जीवन सुज्न॒ समानिया 


गुरु. साखी 
कासी ते धुनि उपने 
घुनि कासी 
कासी फूटी पंडिता 
घुनि. कहां 
भ्रिकुटी संधि में पेखिया 
घटहू.. घट 
ऐसी छुंद्धि  समाचारी 
घट माँद्ठि 
शाप आपते जाबनिया 
तेज तेज 
कहु कबीर अब जानिया 


गोविंद सन 


लव लागी | 
जागी । 
जाई, 
समाई । 
जागी, 
तियागी । 
'समाना, 


साना। 


कबीर का रहस्यवाद 


गगन रसाद्व चुए मेरी भाढी। 
संचि, महारस तन सया काठी। 
घाकी कहिए सहज सतियारा, 
जीवत राम रस ज्ञान विचारा। 
सहज कल्लालनि जो मित्रि आई, 
आनंदि माते अनदिन जाई। 
चीन्हत 'ीत निरंजन जाया, 
कहु कबौर सौ अनुभव पाया। 


१३५ 


११४ 


कृम्मीर का रहस्यवाद 


अथ न बस्‌ं इष्दि गांद गुसांई, 

तेरे नेवगी खरे सयाने हो राम। 
नगर एक यहां नोव धरम हता 

बसें जु॒ पंच किसाना, 
नेनूं निकट कअ्वन. रखनूँ 

इंद्री क्या न सानें हो राम। 
गांइकु ठाकुर खेत. कुनापै 

काइथ. खरव न परे, 
जौरिं जेवरी खेति. पसारे 

सब मिलि सोको मारे हो राम | 
खोटो महतो बिकद यलाही 

सिर कसद्स का. परे, 
शुरी दिवान दादि नहिं लागे 

इक बाँपें हक मारे हो रास । 
धरम राह जब लेखा मांगा 

बाकी निकसी भारी, 
पांचि किसाना “ भात्रि गये हैं 

जीव घर वांध्यो पारी हो रास । 
कहे कभीर सुनहु रे खंतो 
हु हरि भजि बॉँब्यो भेरा, 
अथ की बेर थकसि बंदे को 

सब खत करों. निबेरा। 


कबीर का रहस्यवाद १६4 


अबधू मेरा मन सतिवारा | 
उल्मनि चढ़ा सगन रस पीवै प्रिभवन सया उजियारा । 

गुढ करि ग्यांन ध्यान कर महुवा 

भव भाठी कर भारा, 
सुष्मम नारी सहज ससानी 

पोषे पीवन हारा । 
दोइह पुद्द जोड़ि चिंगाई भाटी 

चुया भद्दा रस भारी, 
काम क्रोध दोह किया पत्नीता 

छूटि गईं संपतारी । 
सुन्नि मंडल में मंदला बाजे 

तहां सेरा मन नाचे, 
गुर प्रसादि अमृत फल पाया 

सहजि सुषमना  काछे। 
पूरा मिल्‍या तबें सुष उपज्यो 

तन की तपति घुरूनी, 
कहे कबीर सव बंधन छूटे 

जोतिद्दिे. जोति समानी। 


११६ कथीर का रहस्पवाद 


झचधू गगन संडल घर कौजे । 
अमृत मरे सदा सुस डपजै 
यंक नालि, रस पीवै। 
मूल शांघधि सर गगन समाना 
सुपमन यों तन ल्लागी, 
“काम क्रोध दोल' भया पत्जीता है 
*तहां लोगिनीं जीगी . 
सनवों साइ. दरीबे. बैठा के धर । 
सगन भया रखसि ,क्षागा, 
कहे कम्रमीर जिय संसा नाई | 
सबद झनाईंद जागा। 


दे 


4 
प्र 
की] 
4 


कंबोर का रहस्पणाद 


कोई पीवे रे रस राम नास का, जो पीवै सो जोगी रे। 
संतो सेवा करो राम की और न दूजा भोगी रे । 
यहु रख तौ सब फीका भया 

अद्षा अगनि पर जारी रे 

ईश्वर” गौरी पीवन द्ांगे शाम तनी मतवारी रे । 
संद .सूर दोहे भाठी:कींही सुषमंनि त्रिगवा ज्लागी रे 
अगख्द कंपी सांचा. पुरया मेरी ब्रिष्णा भागी रे। 
यहु रस' पीव शृंगा गहिला तांकी कोई धूम सार रे । 
कहें कबीर महा हंस सहंगा कोई पीचेगा पीचनि हार रे। 


_- 


ही कभौर का रहस्मवाद 


इसर पनिया भरया न जाई। 

अधिक द्िपा हरि विन मे छुस्ताई। 
ऊपर मभौर लेज तलिदारी, हे 

केसे नौर भरे पनिहारी । 
ऊधरयो कूप घाट भयो भारी, 

सत्नी निरास पूँच. पनिहारी । 
पुर उपदेस भरीते नीरा, 

हरषि हरषि जत्म पौधे कभीरा। 


कभीर का रहस्यवाद 


क्ावो बाबा आगि जन्नावो घरा रे । 
ता कारनि सन धंधो परा रे । 
इक डांइनि मेरे मन में बच्चे रे, 
नित उठि मेरे जीय को इसे रे । 
ता डाइनि के लछरिंका पाँच रे, 
' निश्ति,दिन सोदि नचावें नाच रे। 
कहे कबीर हूँ ताको दास, 
डांदइनि के संग रहे उदास । 


११३ 
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कथीर का रहस्यवाद 


रे मन भैठि किते जिनि जासी। 
हिरदे सरोचर है भबितवासी। 


काया 


सभे कोटि तीरभ 
काया मे 

काया मघे... कंवदपति 
काया मघे. बेकंठवासी । 
उलदि पवन पटचक्र निवास्ती 
तीरथराज गंग तट धासी। 
गगनमंडल्ष रवि ससि दोई तारा 
उलदी कूंची लाग कियारा। 
कह कपौर भयो. उजियारा 
पंच सारि एक रह्यो निनारा ।! 


कासी । 


फषीर का रदस्यवाद 


सरवर तदि इंसिनी तिसाई। 
जुगति बिना हरि जत्ञ पिया न जाई। 
पीया चाहे तो ले खग सारी, 
' छड़ि न सके दोझ पर भारी। 
कुंभ लियें ठाढ़ी पनिहारी, 
गुण बिन नीर भरे केसे नारी । 
कहे कबीर गुर एक छुधि थताई, 
सहज सुभाइ मिले रांस राई। 


कब्रीर का रहस्यचाद 


बोलो भाई राम फी दुद्दाई । | 
इृहि रस सिव सनकादिक साते, पीवत अजहु व भघाई । 
इत्ा प्यंगुक्गा . भाटी कींही बह्य अगनि परजारी, 
ससि दर सूर द्वार दुस मूंदे, लञागी जोग जुग तारी। 
मति मतवाला पीचै राम रस, दूजा कह्ठु न सुहाई, 
उल्टी गंग नीर अद्दि आया अमत धार चुवाई । 
पंच जने सो संग करि लींढे, चत्नत .खुमारी लागी, 
भेम पियाले पीवन लागे, सोवत नागिनी जागी। 
सद्दज सुझि सें जिन रस चाख्या, सतयुरु यें सुन्रि पाईं, 
दास कथषीर इद्दि रसि साता, कबहूँ उछुकि न जाई। 


कबीर का रहस्यवाद 


विष्णु ध्यान सवान करि रे 

वाहरि अंग न-धोहट रे। 
साच विन सीरूसि नहीं 

कोई ज्ञाव इृष्टे जोह रे। 
ज॑जाल मांहें जीव राखे 

सुधि नहीं सरीर रे, 
अभिश्रंतरि सेंदे. नहीं 

कोई घाहिर न्हावे नीर रे। 
निहकर्म नदी ज्ञान जल 

सुत्रि मंडदत्त मांहिं रे, 
ओऔधूत जोगी आता 

कोई पेड़े संजमि न्द्वानि रे 4 
इला प्यंगुला सुपसनां 

पह़िम गंगा वाक्ति रे, 
क्ठे फप्रीर कुसमल सडें 

कोई मादि लो अंग पपात्ि रे | 


१२३ 


5२४ 


, फेथीर का रद्वस्यवाद 


सो जोगी जाके सहज भाई, 

अकल प्रीति की भीख खाह | 
सबद अनाहद सींगी. नाद, 

काम क्रोध विपिया न बाद । 
मन मुद्रा जाके गुर को ज्ञान, 

त्रिकुट कोट में धरत ध्यान। 
सनहीं करन को करे सनान, 

गुर को सबद ले ले धरे ध्यान। 
काया कासी खोजे वास, 

तहाँ जोति सरूप भयी परगास। 
स्यान सेपल्ली सहज भाई, 

बंक नालि को रस खाह। 
जोग मूल को देह बंद, 

कहि कबीर थिर होइ कंद । 


कबीर का रदस्यवादु 


जंगल में का सोचना, औघट है. घादा । 
स्यंघ वाघ गज भ्रजरले, अरु वी घाटा । 
निसि बासुरी पेंडा पड़े 


जमदांनी लूंढे, 
सूर घीर साचे. मत 
सोइ जन. छुूटे। 


चात्षि चालि मन माहरा' 
घर पटन  गहिये, 
मिलिये त्रिश्चुवन नाथ सं 
निरमे. होइ रहिए । 
अमर नही संखार में 
बिनसे नर देही, 
कहै कबीर बेसास खूं 
भजि राम सनेही | 


१२६ 


कवोर का रहस्थवाद 


राम बिन तन की ताप न जाई। 

जल की अग्रिव उठी झुघिकाई । 
तुम्द जलनिधिं में जल कर भीना, 

जल में रहो जलहिं - विन छीना । 
तुम्द पिंजरा में सुबना तोरा, 

दरसन, देहु भाग बढ़ मोरा। 
तुम्ह सतगुर में नोतम चेल्स, 

कृहै कघोर राम रमूँ अकेला । 


कत्रीर का रहस्मवाद 


राम बान झनन्‍्ययाले तीर। 
जाहि क्षागे सो जाने पीर। 
तन मन खोजों चोट न पाऊँ, 
ओपद मूली कहाँ घसि लाऊं। 
एकहि रुप दीसे सब नारी, 
ना जानों को पियहि पियारी। 
कहे कबीर जा सस्तक भाग, 
ना जानुं काहू देह सुहाग। 


। 
पृश्द्ध. ' कभीर का रहस्यवाद 


भंपर उड़े बग बेैंठे आई। 
रैन गई दिवसो चल्षि जाई। 
हल हस्ध कॉपे धघाल्या जीउ, 
ना जानों का करि है पीड। 
कौँचे बासन टदिके न पानी, 
उड़िगे हंस काया कुंमिलानी | 
काग  उड़्ावत भ्ुजा पिरानी, 
कहहि कबीर यह कथा सिरानी । 


कबोर का रहस्यवाद 


देखि देखि लिय झचरज होई। 
यह पद वूस्ते बिरला कोई । 
घरती उलदि झअकासे जाय, 
चिटंटी के सुख हस्ति ससाय । 
बिना पवन सो पर्वत डड़े, 
जीव जंतु सब छूच्चा चढ़े। 
सूखे पसरवचर उठे हिलोरा, 
बिनु जक्ष चकवा करत 'किलोरा । 
शेठा पंढित पढ़े पुरान, 
बिन देखे का फरत बखान। 
फट्टद्दि कबीर यद्द पद्‌ को जान, 
सोई संत सदा परबान। 


१३० 


कंगीर का रहस्पवाद 


में सबनि में भोरनि में हूँ सब 
मेरी बिल्लगि बिल्नगि विक्षमाई हो। 
कोई कह्दो कबीर कोई कह्ौ राम राई हो। 
ना हस बार बृढ़ नांही इस 
ना इसरे चिक्षकाई दो, 
पण्रा न जाऊँ अरवा नहीं हांदँ 
सदजि रहूँ इरिसाई हो। 
बोढ़न हसरे एक पड़ेबरा 
ज्ञोक बोलें हकताई दो, 
जुक्नहै तनि घुनि पांन न पावन 
फारि थघुवी दस ढाई हो। 
शिगुण रहित फुल रसि हम राखल्न 
तय हमरो नांडं राम राई हो, 
जग में देखों जग न देखे मोदी 
इष्टि कबीर कु पाई दहो। 


कबीर का रहस्मवाद 


छब मैं जायि बोरे केवल राह फी कहानी । 
संझा जोति राम भकासे 

गुर गमि घाणीं । 
तरथर एुक अनंत मूरति 

सुता  लेह पिदायों, 
सासा पेड़ फूल फल नांही 

ताकी अस्त. बाणी। 
पुष्प धास संवरा एक राता 

धारा ले उर धरिया, 
न्लोष्तद संस पवन सकोरे 

झाकासे फल फक्षिया | 
पघहज समाधि विरष यहु सींचा 

घरती लहर सोध्या, 
कहै कधीर तास में चेज्ञा 

जियनि गहु तरबर पेष्या। 


१४२ 


कधीर का श्दस्पवाद्‌ 


झवधू, सो जोगी गुरु भेरा, 

जो था पदु का करे निबेरा । 
तरवर पुक पेढ़ बिन ठाढ़ा _ 

यिन फूला फल छागा, 
साक्षा पत्र कछ नहीं चाके 

झष्ट गगन सुंस थागा। 
पैर बिन निरति करा बिन वाजै.. 

जिभ्या. हींया गावे, 
शावणद्ारे के रूप न रेषा 

घतगुरु होह छखावे । 
पंखी का खोज, मीन का मारग 

कै कबीर बिचारी, 
हांपरंपार पार परसोतम 

वा मूरति फी बद्धिद्वारी । 


कभौर का रहेस्‍्पवाद 


झजहूँ धीच केसे दरसन तोरा, 

बिन दुरसन सन मानें क्‍यों मेरा । 
इमहि कुसेवग क्या तुस्दहि अजांनां, 

दुइ में दोस कहीं किहै रांसां। 
छुरइ कट्टियत श्भुवन पति राजा, 

सन वांछित सब पुरवन काजा | 
कहें कबीर हरि दरसे दिखाशो, 

इमहिं बुद्ावो के तुम्द चत्षि भाझो । 


१8४ कबीर का रहस्पवाद 


आभाऊंगा न जाऊंगा, सरूगा घ जिऊंगा। 
गुर के सबद में रमि रमसि रहंगा। 
श्राप कटोरा आपे थारी, 
झापे पुरखा आपे नारी। 
झाप सदाफल्न आपै नींबू, 
झापे सुसलमान शाप दिन्वू । 
शापै मदहकछ झापे जाज्ञ, 
शाप भसींवर भापै काज। 
कदे कबीर इम नाहीं रे नाहीं, 
न दस जीवत न सुवले मांदी । 


आभीर का रहस्यवाद 


झकनण कहानी प्रम की 

कछू कही मे थाई, 
गूंगे फेरि सरकरा 

बैठे... झुसकाई। 
भोमि बिना अरु बीज बिन 

तरचर॒ एक भाई, 
झनंत फल्च प्रकासिया 


गुद दीया बताई। 
मन थिर बैसि बिचारिया 

रामहि ल्‍यो. बाई, 
झूठी सन में विस्तरी 

सब थोथी बाई। 
कहे कबीर सकति कछु नाहीं 

गुर॒ भया सहाई, 
झावण जाणी मरिटि गई, 


सन सनहिं समाई । 


१३३२ 


१9६ 


कथौर का रहस्पंवाद 


््> 


खोका जानि म भूलछो भाई। 
साब्िक सल्तिक खलक में 
खालिक सब घट रक्षो समाई । 
झला एके नूर 'उपनाया 
ठाकी कैसी... निंदा, 
ता नूर यें। सब श्षम फीया 
कौन भत्वा कौन मंदा। 
ता शत की गति नहों जानी 
गुरि शुद्ध दीया भसौठा, 
कहे कबीर में पर 
सब घट सा दीठा । 


कबीर का रहस्थवाद १३७ 


है कोई गुरक्षानी जग उल्वटि बेद घूझे , 
पानी में पावक बरे, अंधहि आंख न सूरे । 
गाई तो नाहर खायो, हरिन खायो चीता, 
कांग छांगर फॉँदि के बटेर वाज जीता । 
सूस तो सजार खायो, र्यार खायो स्वाना, 
आदि कोऊ उदेश जाने, तासु बेश बाना । 
एकहि दादुर खायो, पांच खायो अुचंगा, 
कह्हि कबीर पुकार के है दोऊ एके संगा । 


१5४८ 


कबीर का रहस्पवाद 


में ढोरे डोरे जाऊंगा, तो में बहुरिन भौ जलि आऊंगा। 
सूत बहुत कुछ थोरा, तायथें लाई जे कंधा डोरा, 
कंधा ढडोरा ज्ागा, जब जुरा मरण भो भागा, 
जहाँ सूत कपास न पूनी, तहाँ बसे एक सूनी, 
उस मूनी सूं. चित ज्ञाउंगा। 
तो में बहुरि न भो जलि भागा । 
मेर डंड इक छात्रा, तहाँ बसे इक राजा, 
तिस राजा सूं चित लाऊंगा। 
तो में बहुरि न भौ जल्ि भाऊँया । 
जहां बहु हीरा घन मोत्री, वहाँ तत लाह ल्ले जोती, 
तिस जोतिदिं जोति मिल्वाऊंगा। 
तो से घहुरि न सौ जलि आऊंगा। 
जहाँ ऊगे सूर न चंदा, तहाँ देष्या एक अनंदा, 
उस आनंद स॑ घित ल्ाऊंगा । 
तो में थहुरि न भी जलि आउऊंगा । 
मूल बंध एक'पाया, तहाँ सिंह मणेश्वर राजा 
तिस  मूलहिं भूल मिलाऊंगा | 
'ो में बहुरि न भो जकि भाऊंगा ! 
कबीरा तालिब तोरा, तहाँ गोपाल हरी गुर मोरा, 
तहां देत इरी चित लाऊंगा | 
तो मैं बहुरि ० भौ जलि झाऊंगा । ह 


कृभीर का रहस्यवाद प३६8६ 


झब घट प्रगट भये रास राई। 

सोधि सरौर कंचन की नाई। 
कनक कसौटी जैसे कसि लेह सुनारा, 

सोधि सरीर भयो तन सारा। 
उपनत  उपजत बहुत उपाई, 

मन थिर भयो तबे थिति पाई। 
बाहर खसोज्त जनम गंवाया, 

उनमना ध्यान घट भीतर पाया। 
बिन परचे तन कांच कथीरा, 

परवे कंचन सया. कबीरा । 


१४० कषीर का रहस्यवाद न्‍ ; 


हम सब साहि-सकले हम सोंही । 
एम थें और दूसरा नांही। 
तीन छोक में हमारा पसारा, 
झधपागमन सब खेल हमारा। _ 
खट दरहन कहियत हम भेखा, 
हमहीं अ्रतोत्त रूप नहीं रेखा। 
 हमहीं आप कबीर कहाबा, 
हमईी अपना आप छखावा। 


कबीर का रहस्यवाद 


बहुरि हम काहदे कू आवहिंगे । 

बिहुरे पंचतत्त की रचना 

तब हम रशामहि पावहिंगे। 
पृथ्वी का गुण पानी सोष्या 

पानी तेज मिल्ावहिंगे। 
तेल पवन मिलि पवन सबद सिलि 

ये कहि गात्नि तवावहिंगे। 
ऐसे हम जो वेद के बिहुरे 

सुत्रहि मॉँहि समावहिंगे। 
जैसे जलहि तरंग तरंगनी 

ऐसे हम दिखलावहिये । 
कहे कबीर स्वामी सुख सागर 
हंसदि हंस. (मलावहिंगे | 


जप 


१४१९४ 


१४२ 


कबीर का रइस्पवाद 


दरियाव की लहर दरियाव है जी 

दरियाव और जहर में भित्र कोयम । 
उठे तो नीर है बेंठे तो नोर है 

कहो दूसरा किस तरह होयम | ' 
उसी नाम को फेर के लहर धरा 

दाहर के कहे क्या नौर खोयम। 
जक्त ही फेर सब॑ जक्त है ब्रह्म में 

शान करि देख कब्बीर गोयस । 


कघीर का रहस्यवाद 


है कोई दिल दरवेश तेरा । 
नासूत मक्कूत जयरूत को छोड़िके 

जाइ लाहुत पर करें ठेरा। 
झकिल की फदम ते इलम रोसन करे 

से खरसान तलब होय उजेरा, 
हिसे हैवान को सारि मरदन करे 

नफस सेतान जब होय जेरा। 
शोस भ्रो कुत्रण दिल फिकर जाका करे 

फत्तह कर किला तह दौर फेरा, 
तम़त पर बेठिके अदल इनसाफ़ कर 

दोजख भौ भिस्त का कर निवेरा । 
अजाय सवाब का सब पहुँचे नहीं 

जहां है यार महवूब मेरा, 
कहे कब्बीर पचह छोड़ि भागे चत्ता 

हुआ असवार तय दिया द्रेरा। 


१४३ 


१४४ 


कंघीर का रहस्यवाद 


मन मस्त हुआ तथ क्‍यों वोले । 

हीरा पायो गांठ गठियायो 

बार बार वाको क्यों खोले । 
इलकी थी जब चढ़ी तराणू 

पूरी भई तथ क्यों ठोले। 
सुरत फलारी भई मतवारी 

सद॒वा पी गई बिन तोले। 
हंसा पाये सावन सरोवर 

ताल तलेया क्यों डोले। 
तेरा साहिब है घट मांददी 

बाहर सेना दयों खोले। 
कहे कबीर सुनो भई साथो 

साहिब मिल गये तिल भोले । 


कबषोर का रहस्यवाद 


तोरी गठरी में ज्लागे चोर 
घटोहिया का रे सोचे। 
पांच पचील तीव है चुरवा 
यह सब कीन्हा सोर, 
घटोहिया का रे साबे । 
जाधपु सबेरा घाट अनेड़ा 
फिर नहिं. जागे जोर, 
बटोहिया का रे सोबे ! 
भवसार इक नदी चहतु है. 
बिन उतरे जाव बोर, 
बटोहिया का रे सोचे । 
कहे कमीर छुनो भाई साधो 
जागत कफीजे भोर, 
घटोहिया का रे सोचे। 


१४८ 


र 


0 कणीर का रहस्यवाद 


नेहरवा एमका नहिं भावे। 
साई की नगरी परम श्रति सुंदर 

जहं कोई जाय न धावे। 
चांद सुरण जहं पचन च पानी ह 

को. संदेस. पहुँचावे । 

दरदु यह साँई को खुनावे। 
आगे च्छ्तों पंथ नहिं सूझे 

पीछे. दोस लगाये । 
केहि चिधि सुसरे जाउं' मोरी सजनी 

ब्रिद्दला जोर जनावे। 

बिपे रस नाच. नचाने | 
बिन खतगुरु अपनी नहि कोई 

जो 'परह राह बतावे। 
कहत कबीर सुनो भाई साधो 

सुने न प्रीतम , पावे। 

तपन यह जिय की छुमलावे । 


कयीर का रहस्पवाद 


पिय ऊँची रे अटरिया त्ोरी देखन चली । 
ऊँची प्रटरिया जरद किनरिया 

लगी नास की डोरिया। 
चांद सुरण॒ सम दियना बरत हैं 

ता बिच भूली डंगरिया | 
पाँच पचीस तीन घर बनिया 

मजुओआँ है चौधरिया । 
- मुंशी है कोतवाल ज्ञान को 

चहू दिसि लगी बजरिया। 
आझाठ मरातिब दस दरवाजे 

नो में लगी किबरिया। 
खिरकि बैठ गोरी चितवन लागी 

उपरं॑ माप सोपरिया । 
कहंत छवीर सुनो भाई साथो 

गुर. चरनन. बलिहरिया । 


१४६ 


भर९० 


कभीर का रदस्पवाद 


घूंघट- का पट खोद्ध रे 

तोको पीव मिलेंगे । 
घट घट सें चह सांई रमता 

कहुक थचन सति बोल रे । 
घन जोबन का गये न करिये 

झूठा पंचरंग चोज्न रे। 
सुन महल में दिया नवार ले 

झासा से मत डोल रे। 
जोग जुगत री रंग महल्र में 

पिय पाये पश्रनमोल रे। 
कह कग्रीर आनंद भयो है 

घाजत अनहृद ढोल रे | 
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कमभीर का रहरयगदु 


नैहर में दाग लगाय भाई घुनरी। 

ऊ रंगरेजवा के भमरम न लाने 

नहिं मिलते धोविया कवन करे उजरी। 
तन के कूंडी ज्ञान सऊंदन 

साधुन महँग बघिकाय या नगरी। 
पहिरि श्ोढ़ि के चली ससुरिया 

गौवां के ज्ञोग कहें बढ़ी फुहरी। 
कहत कबीर सुनो भाई साथो ;क्‍ 

बिन सतगुर कबहूँ नहिं सुधरी। 


१२ 


कबीर का रहस्यतादु 


मोरी घुनरी में परि वयो दास पिया। 
पंच तक्त के बनी छुनरिया 
सोरह से बंद लागे जिया। 
यह घुनरी मोरे भैके ते आई 
ससुरे से सहुआं खोय दिया। 
सक्षि सल्लि धोई दाय न छूटे 
ह्ान को साबुन ल्ाय पिया। 


कहत कबीर दाग तब छुटि है 
जय साहव अपनाय किया। 


फचीर का रहस्यदाद 


घतगुरु हैं रंगरेज चुनर मोरी रंग छारी । 

स्याही रंग छुड़ाय के रे 
दियो मजीठा रंग, 

भोये से छूटे नहीं रे 
दिन दिन होत सुरंग। 

भाव के कुंड नेह के जल में 
प्रेम रंग दुई थधोर, 

घसकी वास क्गाय केरे 
ध खूब ₹ंगी झकमसोर । 

सतगुर ने घछुनरी रंगी रे 
सतगुर चतुर सुजान, 

सब कछु उन प्र चार दूं रे 
तन सन घन आओ आन । 

कह कथबीर र॑गरेज गुर रे 
मुझ पर हुये दयाक्ष, 

सौठल छुनरी झोढ़ के रे 
भट्ट हीं. मगन निद्ाल । 


पृरेई 


प्रर४ फबीर का रहस्यपाद 


सीनी सौनी थीनी चदरिया । 

काई फ ताना काहे के भरनी 
कौन तार से बीनी चदरिया। 

इंगला पिंगला ताना भरनी 
सुषमन तार से बीनी चद्रिया । 

श्राउ कमल दुल् चरखा डोले 
पाँच तत्त गुन तीनी चदरिया । 

सांई को सियत मास दस लागे 
ठोक ठोक के थीनी चद्रिया। 

सो चादर सुर नर मुनि श्रोढ़ी 
शरोढ़ि के सैली कौनी चद्रिया । 

दास कघीर जतन से शोढ़ो 
ज्यों की त्यों धरि दौनों चद्रिया । 


कबीर का रहस्यचाद 


मो को कहाँ ढंढ़े बंदे, 

में तो तेरे पास में। 
ना में पकरीन में सेड़ी 

ना में छुरी गंदास में। 
नहीं खाल में नहीं पेंछ में 

ना हड्डी ना सांस में। 
ना से देवक्त ना में मसजिद 

ना काबे कैज्ञास में। 
ना तो कौनों क्रिया कर्म में 

नहीं जोग बेराग में। 
खोजी होय छुरते मिल्िहों 

पक्ष , भर की तल्ास में । 
मैं तो रहों सदर के आहर 

मेरी. पुरी मवास में। 
कटे कमौर सुनो भाईं साधो 

सब सांपों की सांस सें। 


भर 


ख कु 
कबीर का जीवन-दृत्त 


क्र के जीवन-इत्त के विषय मे निश्चित रीति से कुछ भी नहीं 
कट्दा जा सकता | कबीर के जितने जीवन-बृत्त पाये जाते हैं 
उनमें एक तो तिथि आदि के विषय मे कुछ नहीं लिखा, दूसरे उनमें बहुत 
सी अलोकिक घटनाओं का समावेश है। स्वयं कवीर ने. अ्रपने विषय मे कुछ 
बातें कद कर ही संतोप कर लिया है | उनसे हमें उनकी जाति और व्यक्तिगत 
जीवन का परिचय मात्र मिलता है इसके श्रतिरिक्त कुछ भी नही | 
कबीर-पंथ के अंथो में कबीर के विषय में बहुत कुछ लिखा गया है। 
उनमें कबीर की मद्त्ता सिद्ध करने के लिए उनमें गोरखनाथ" और चित्रगुत्तर 
तक से वार्तालाप कराया गया है | किंतु उनकी जन्म-तिथि और जन्म के विषय 
पर अधिक ध्यान नहीं दिया गया | कबीर चरित्र-बोध३ ही में जन्म-तिथि 
के विषय में निर्देश किया गया है। 


“कबीर साहव का काशी में प्रकट होना 
सवत्‌ चौदद्द सौ पचपन विक्रमी जेष्ठ सुदी पूर्णिमा सोमवार के दिन 
सत्य पुरुष का तेज काशी के लद्दर तालाब में उतरा | उस समय प्रथ्वी और 
आकाश प्रकाशित हो गया ।. . ... .उस समय श्रष्टानंद वैष्णव तालाब पर बैठे 
थे, वृष्टि हो रही थी, बादल आकाश में घिरे रहने के कारण अ्रंधकार छाया 
हुआ था, और विजलो चमक रही थी, जिस समय वह प्रकाश तालाब में 


कबीर गोरख की गोष्ठी, हस्तलिखित प्रति सं० ३८७०, ( ना० प्र० 
सभा ) । 
“अमरसिंह बोध ( कबीरसागर नं० ४) स्वामी थुग़व्ानंद द्वारा 
संशोधित, पृष्ठ १८ ( संचत्‌ १६६३, खेमराज श्षीकृष्णदास, बस्बई ) - 

उक्भीर घरिन्न-योध ( घोधसागर, स्वामी थुगजानंद द्वारा संशोषित 
एृष्ट ६, संवव्‌ १६९३, खेमराज ओीक्षष्णदास, बस्बई ) 


कृधीर का रहस्यवाद १६७ 


उतरा उस समय समस्त तालाव जगमग-जगमय करने लगा ओर बड़ा प्रकाश 
हुआ । वह प्रकाश उस तालाब में ठहर गया और प्रत्येक दिशाएँ जगमगाइट 
से परिपूर्ण दो गई ।” 
कबीर-पथियों में कबीर के जन्म के संबध में एक दोहा प्रसिद्ध है :-- 
चौदइ से पचपन साल गए, चंह्ूचार एक ठाद ठए । 
जेठ सुदी बरसायत को प्रनमासी प्रगट भए ॥ 

इस दोहे के अनुसार कबीर का जन्म संवत्‌ १४५५ की पूर्णिमा को 
सोमवार के दिन ठद्दरता है। बाबू श्यामसुदरदास का कथन है कि “गणना 
करने से संवत्‌ १४५७ में जेष्ठ शुक्ल पूणिमा चद्रवार को नहीं पड़ती | पथ 
को ध्यान से पढने पर सवत्‌ १४४६ निकलता है क्योंकि उसमें स्पष्ट शब्दों 
में लिखा है “'चोदद सौ पचपन साल गए?” अर्थात्‌ उस समय तक संबत्‌ 
१४५५ बीत गया था ।" गणना से संवत्‌ १४५६ में चद्रवार को दी ज्येष्ठ 
पूर्णिमा पड़ती है। अतएव इस दोहे के अनुसार कबीर का जन्म सवत्‌ १४५४६ 
की जेष्ठ पूर्णिमा को हुआ ।”? ह 

किंतु गणना करने पर शात द्दोता है कि चद्रवार को जेए पूर्णिमा 
नहीं पड़ती । चद्रवार के बदले मंगलवार दिन आता है।* इस प्रकार बाबू 
श्यामसुदरदास का कथन प्रामाणिक नहीं माना जा सकता। कबीर के जन्म 
के स्वंध में उपयुक्त दोहे मे 'बरखायत? पर भी ध्यान नहीं दिया गया है। 

भारत पथिक कवीरपथी स्वामी भी युगलानद ने “बरसायत' पर एक 
नोट लिखा है ३-- 

“बरसायत अपभ्रंश है वट्साविन्नी का। यह ब्साविन्नी व्रत जेष्ठ के 
अमावस्या को होती है इसकी विस्ता-पूवंक कथा महाभारत में है। उसी 
दिन कबीर साहब नीमा शोर नूरी को मिले थे | इस कारण से कवीरपणियों 
में बरसाइत महातम अंथ की कथा प्रचलित दे | और उसी दिन कबवीरपथी, 
लोग बहुत उत्सव मनाते हैं १5 


) कवीर-अंथावल्ी, प्रस्तावना, एड १८ 
जवाताशा ए0700908ए--?॥४ ॥, ॥ञ9व, है 
3ब्जुराग-सागर (कवीर-सागर मन॑० २) घृषट ८६, भारत पथिक कब्रीरप॑थी 
स्वामी भरी युगक्ानंद ह्वारा सेशोचित सं० १६६२ 
( क्री वेहटेश्वर प्रेस, बस्यई ) 


कश्य..-:  क्षीर का रहस्यवाद 


यह नोट श्री युगलानंद जी ने थ्रनुराग-सागर में वर्णित “कबीर साहेब का | 
काशी में प्रकट होकर नीझू को मिलने की कथा” के आधार पर लिखा हैं| 
उस कथा की कुछ पंकियाँ इस प्रकार हैं ;--- 


यह विधि कछुक दिवल चलि गयऊ | तजि तन जन्म बहुरि तिन पयऊ | 
माप तन जुलहा कुल द्वीन्हा। दोउ संयोग बहुरि विधि कीन्हा ॥ 
काशी नगर रदे पुनि सोई ।नीरू नाम डजुलाहा होई। 
नारि गवन लाव संग सोई। जेठ मास बरसाइत होई॥* 
आदि 
इस पद शऔर टिप्पणी के श्राधार पर कबीर का जन्म जेठ की 'वरसाइत' 
( अमावस्या ) को हुआ । अब यह देखना है कि जेठ- की अमावस्या को 
पंद्रवार पड़ता है या नहीं | यदि श्रमावस्था को चद्रवार पड़ता है तब तो 
कबीर का जन्म संवत्‌ १४४४ दी मानना होगा और 'गए? का अ्रथ १४५५ के 
यतीत होते हुए! भानना दहोगा। ऐसी स्थिति भे दोहे का परवर्ती भाग 
४पूरनमासी प्रगट भये” भी अशुद्ध माना जावेगा क्योंकि 'बरसाइत? पूर्णमासी 
को नहीं पड़ती, वह अमावस्या को पड़ती है। 
मीहनसिंद ने अ्रपनी पुस्तक 'कवीर--हिज़ बायोग्रेफी! भें इस 
किंग्दंती के दोहे का उल्लेख किया है।वे हिंदी में हस्तलिखित 
ग्रंथों की खोज ( सन्‌ १६०२, पृष्ठ ५) का डल्लेख करते ' हुए स० १४५४ 
( सन्‌.११६८ ) की पुष्टि करते हैं |* 


१चही, पृष्ठ ८६ 
रत ७ विशतं 90ण८ उक्वाता। उिीक्षएक्रा०. शरण ॥88 
7#00000ए 9260७॥ एपॉग॑ंशा०्त, ५86 ई000फफट्ट ए०868 श8 
पुष060 7 ए70ण ० ॥6 6 99 एुद्वाए' प्रक्8 90 
धाणते ज्ञाॉग0 78 त9व थे 
चौदह सो ,पचपन साल गिरा चंदु एक ठाट हुए। | 
जेठ सुढी बंरसाइव को पूरनमाली तिथि भए॥ - 
संचत्‌ पंद्रह- सौ अर पाच मगहर कियो गमन | 
झगहन सुदी एकादसी, मिले पवन में पवन॥ 


ऊँ 


कबीर का रहस्यदाद 4९६ 


अल ह के द्वारा दिए हुए नोट में गए! स्थान पर गिरा? है। ठीक 
नहीं केह् जा सकता कि गए? अथवा “गिरा? शब्द में से कौन सा शब्द ठीक 
है। लिखने से 'ए? और 'रा? में बहुत साम्य है। यदि “गए? शब्द “गिरा 
से बन गया है तब तो १४४५ के बीत जाने ( गए ) की बात ही नहीं 
उठती । गिरा” पड़ने! के अर्थ मे माना जायगा। अर्थात्‌ स० १४४० की 
साल पड़ने? पर। किंतु यहाँ भी “बरसाइतः और “पूरनमासी” की 
प्रतिद्ृद्धिता है। 

इस दोहे की प्रामाणिकता के विषय में कुछ भी निश्चित रूप से नहीं 
कहा जा सकता । इसके लेखक का भी विश्वस्त रूप से पता नहीं। कबीर 
ग्रंथावली के संपादक ने अपनी प्रस्तावना मे लिखा है :--- 

“यह पच्य कबीरदास के प्रधान शिष्य और उत्तराधिकारी धर्मंदास का 

। हुआ बताया जाता है |?" किंतु विद्वान संपादक के इस कथन में 
प्रामाणिकता नही पाई जाती | “कहा हुआ । बताया जाता है?” कथन ही 
संदेहास्पद है| अतएवं हम अपना कथन “अनुराग-सागर” के आधार पर ही 
स्थिर करना चाहते हैं जिसमे केवल यही लिखा है :--- 
नारि गवन झाव भग॑ सोई । जेल मास वरसाइत दोई ॥९ 

'बील? अपनी ओरिएंटल बायोग्रेफ़िकल डिक्शनरी?३ से कबीर का जन्म 
सन्‌ १४६० ( सबत्‌ १५४७ ) स्थिर करते हैं और उन्हें सिकंदर लोदी का 
समकालीन मानते हैँं। डाक्टर हटर अपने ग्रथ इंडियन एंपायर के आठवें 
अध्याय भे कबीर का समय सन्‌ १३०० से १४२० तक ( सवत्‌ १३५४७ से < 
१४७७ ) मानते हैं। बील और हटर अपने अनुमान में १६० वर्ष का अतर 
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१६० कबीर का रहस्यवांद 


रखते हैं। जान ब्रिग्त सिकंदर लोदी का समय सन्‌ १४८८ से १५१७ (संवत्‌ 
१४४५--१५७४ ) मानते हैं। उनके कथनानुसार सिकंदर लोदी ने र८ 
वर्ष ५ महीने राज्य किया ।* जान ब्रिग्स ने श्रपना अंथ मुसलमान इतिहासकारों 
के इस्तलिखित अ्रथों के आधार पर लिखा है, अतएव उनके कालनिरणंय) के 
'सबंध में शंका नहीं हो सकती । यदि बील के अनुसांर हम कबीर का बन्म 
सन्‌ १८६० में अर्थात्‌ सिकदर लोदी फे शासक होने के दो वर्ष वाद मानें 
तो सिकंदर लोदी की मृत्यु तक कबौर केवल २६ वर्ष के होंगे । किंतु मृत्यु के 
बहुत पहले ही सिकदर लोदी कबीर के संपक से आ गया था | यह समय भी 
निश्चित करना आवश्यक है | हे 
श्रा भक्तमाल सटीक में प्रियादास की टीका में एक धनाक्षुरी है 
जिसके अनुसार कबीर श्रीर सिकदर लोदी का साक्ष्य हुआ था। वह घनाक्षुरी 
इस प्रकार है ;-- 
देखि के प्रभाव, फेरि उपज्यों अस्ाव ह्विज; 
आयो पातसाह सो सिकंदर सुनॉंव है। 
पिम्रुख समूह संग माता हूँ मिल्लाय लई, 
जाय के पुकारे “जू दुखायो सब गाँव है ॥” 
स्याथो रे पकर वाको देखों में मकर क्ेसो, 
अकर मिठारऊँ गाढ़े जकर तनाव है। 
आनि ठाढ़े किये, क्राज्नी कहत सलाम करो, 
जाने न सत्ञाम, जानें राम गाढ़े पाँच है ॥ 
इस घनाक्षरी के नीचे सीतारामशरण भगवानप्रसाद का एक नोट 
है :--- 
यह प्रभाव देख करके व्राह्षणों के हृदय में घुनः मत्सर उत्रन्न 
हुआ । वे सब काशीराज को भी थ्री कबीर जी के वश में जान कर, बादशाह 
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॥। 


कपीर का रदहरयवाए, 


सिकंदर लोदी के पास जो आगरे से काशी जी आया थी.हँचे | भरी 
कवीर जी की मा को भी मिला के साथ में ले के मुसलमानों सहित वादशाह 
की कचहरी में जाकर उन ज़ब ने पुकारा कि कबीर शहर भर में उपद्रत मचा 
रहा है. ... . आदि?”१ | 
- इससे शात होता है कि जब सिकदर लोदी आगरे से काशी आया, उत - 

समय वह कबीर से मिला | इतिहास से ज्ञात होता है कि सिकंदर लोढी बिहार 
के हुसेनशाइ शरकी से युद्ध करने के लिए आगरे से काशी आया था। जान 
ब्रिग्स के अनुसार यह घटना हिजरी ६०० [ अर्थात्‌ सन्‌ १४६४ ] की है ।* 

यदि कबीर सन्‌ १४६४ भे सिकंदर लोदी से मिलते होंगे तो वे उस 
समय बील के अनुसार केवल ४ वर्ष के होंगे। उस समय उनका इतनी 
प्रसिद्धि पाना कि वे सिकद्र लोदी की अप्रज्ञता के पात्र बन सके, संपूर्णतया 
असंभव है। अ्रतएव बील के द्वारा दी हुईं तिथि भ्रमात्मक है। 

व्ही० ए.० स्मिथ ने कबीर की कोई निश्चित तिथि नहीं दी। वे 
अंबरहिल द्वारा दी हुई तिथि का उल्लेख मात्र करते हैं |३ वह तिथि है सन्‌ 
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१६३ कगौर का रहंस्यचाद 


१४४० से १५१८ ( अर्थात्‌ संचत्‌ १४६७ से १५७५ ) | यह ससय सिकंदर 
लोदी का समय है श्र कबीर का इस समय रहना प्रामाणिक है | 
अतः कबीर,की जन्म-तिथि किसी ते भी निश्चित' प्रकार से मही दी | 
बाबू श्यामसुन्दरदास के अनुसार प्रचलित दोहे के आधार पर जेष्ठ पूर्णिमा, 
अंद्रवार संवत्‌ १४४८६ और अनुराग सागर के आधार पर जेष्ठ अमावस्या 
सबत्‌ १४५५ कवीर की जन्म-तिथि है। जेष्ट पूर्णिमा संबत्‌ १४५६ को चन्द्र 
वार नद्दी पड़ता अतृएव यह तिथि अनिश्चित है। ऐसी परिरियति में हम 
« कबीर की जन्म-तिथि जेष्ठ अमावस्या खत १४४५७ ही मानते हैं। कबीरपथियों 
में भी जेठ बरसाइत सं० १४५७४ माम्य है जो अनुराग सागर द्वारा स्पष्ट की 
गई है। 
कबीर की मृत्यु की तिथि भी संदिग्ध ही है| 
इस संबंध में भक्तमाल में यह दोहा है।-- ु 
पंद्रह से उनचास सें, सगहर कीन्हों गौन। 
अगहन सुदि एकादुसी, मिले पौन मां पौन ॥" 
“इसके अचुसार कबीर की मृत्यु सं० १५४६ में हुईं | कवीरपथियों 
मे प्रचलित दोहे के अनुसार यह तिथि सं० १५७५ कही गई है;--- 
संबत्‌ पंद्रह से पछुत्तरा, कियो सगहर को गोन । 
माघ सुदी एकादशी रेलो पौन से पौन रे 
सिकंदर लोदी सन १४६४ ( सबत्‌ १५४१ ) में कबीर से मिला था | * 
अ्तएव भक्तमाल के दोहे के अनुतार कबीर की मृत्यु-तिथ्रि अशुद्ध है। कबीर 
की मृत्यु संवत्‌ १५४१ के बाद ही मानी जानी' चाहिए । डाक्टर रामंग्रताद 
त्रिपाठी के अनुसार कबीर का सिकंदर लोदी से मिलना चिंत्य है। उनका 
समय चौदहवी शताब्दी के अंतिम वर्षों में ही मानना स्मीचीन हैं। वे 
लिखते हैं :--- ै 
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कबीर का रहस्यवाद ... ६३ _ 


“कबीर का समय चौदद्दवी शताब्दी का उत्तरकाल और समवतः 
पद्वहवीं शताब्दी का पूवंकाल मानना अधिक युक्तिसंगत जान पड़ता है। 
सिकदर लोदी के समय में उनका होना स्वथा संदिग्ध है। केवल जनभ्रुतियों 
के आधार पर ही ऐतिहासिक तथ्य रिथर नहीं हो सकता ।”?* 

नागरी प्रचारिणी सभा से कबीर-अंथावली का संपादन स० १५६१ 
की हस्तलिखित प्रति के आधार पर किया गया है |* इस प्रति मे वे बहुत से 
पद और साखियाँ नही हैं जो अथ साहब मे संकलित हैँ | इस सबंध मे बाबू 
श्यामसुंद्रदास जी का कथन है ;---/इससे यह मानना पडेगा कि या तो यह 
सवत्‌ १५६१ वाली प्रति अधूरी हे अथवा इस प्रति के लिखे जाने के १०० 
वर्ष के अंदर बहुत सी साखियाँ आदि कबीरदाप जी के नाम से प्रचलित हो 
गई थी, जो कि वास्तव मे उनकी न थी। यदि कबीरदास का निधन खबत्‌ 
१५७५, में मान लिया जाता है तो यह बात असगत नहीं जान पड़ती कि इस 
प्रति के लिखे जाने के अनंतर १४ वर्ष तक कबीरदास जी जीवित रहे ओर 
इस बीच मे उन्होंने और बहुत से पद बनाए हों जो ग्रथसाहब मे संमिल्तित 
कर लिए गए हों ।”?३ 

बाबू साहब का यह मत समीचीन जान पड़ता है। कबीरपंथियो के 
विचार से साम्य रखने के कारण मृत्यु-तिथि स० १५४७४ ही सान्य है। इस 
प्रकार कबीर की जन्म-तिथि सं० १४५७४ और मृत्यु-तिथि सं० १५७५, ठहरती 
है। इसके अनुसार वे १२० वर्ष तक जीवित रहे | 

कवीर की जाति से भी श्रभी तक सदेह है। कबीरपंथी तो उन्हें जाति 
से परे मानते हैं ।४ किंतु किवद॑ती है कि वे एक ब्राह्मणी विधवा के पुत्र थे । 
विधवा-कन्या का पिता भी रामानंद का बड़ा भक्त था । एक वार भ्री रासानंद 
उस विधवा कन्या के प्रणास करने पर उसे (पुन्नवती? होने का आशीर्वाद दे 
बैठे | ब्राह्मण ने जब अपनी कन्या के विधवा होने की बात कही तब भी 


है 





कबीर का समय--हिं दुस्‍्तानी; पृष्ठ २३१, भाग २, अंक २ । 
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*है अनार अविचल अविनाशी, अकह पुरुष सतलोरंके वासी ॥ 


“भरी कबीर साहब का जीवन-चरित्र ( क्षी ज़नकलाल ) नरसिंहपुर (३६ ०५) 


१६४ कबीर का रहस्थवाद 


रामानंद ने अ्रपना वचन नहीं लौठाग्रा | झ्राशौर्वाद के फल-स्वरूप उस विधवा- 
कन्या के एक, पुत्र हुआ जिसे उसने लोकलाज के डर से लदरतारा तालाब के 
किनारे छिपा दिया । कुछ देर वाद उसी रास्ते से नीरू जुलादा अपनी नव- 
विवाहिता ज्री नीमा को लेकर जा रह्य था | नवजात शिशु का सौंदय॑ देखकर 
उन्होने उसे उठा लिया ओर उसका श्रपने पुत्र के समान पालन किया, 
इसीलिए, कबीर जुलादे कहलाए, यद्यपि वे एक आझमयणी विधवा के पुत्र ये | 
मह।<ज रघुराजसिंद की “भक्तमाला रामरसिकावल्ी”- में भी इस 
घटना का उल्लेख है पर कथा में ,धोड़ा छा अंतर आरा गया है।' कुछ 
कबीरपथियो का मत है कि कबीर ब्राह्मण की विधवा-कन्या के पुत्र नहीं थे, 
वरन्‌ रामानन्द के आशीर्वाद के फल-स्बरूप वे उसकी हथेली से उत्तन्न हुए 
थे, श्सीलिए वे करवीर ( हाथ के पुत्र ) अथवा ( करवीर का अपश्रश ) 
कबीर! कहलाए' | बात जो भी हो, कबीर का जन्म जनश्र॒ति ब्राक्षण-कत्या से 
जोड़ती है । .्वैन्द प्रश्न यह है कि यदि कबीर विधवा की संतान थे तो यह 
- बात लोगों को शात कसे हुई ? उसने तो कबीर को शहरतारा के समीप छिपा 
कर रख दिया था | और यदि त्राह्मण-विधवा को वरदान देने की बात लोग 
जानते. ये तो उस विधवा ने अपने बालक को छिपाने का प्रयत्ञ ही क्यों 


*शासानंद 'रेदे जग स्वामी । ध्यावत निसद्न अंतरयामी | 
तिनके ढिंग्र चिघवा एक सारी | सेवा करे बढ़ो श्रमघारी ॥ 
प्रभु एक दिन रह ध्यान लगाई । विधदा तिय तिनके ढिग आई ॥ 
प्रभुद्टिं कियो चंदन बिन दोपा | प्रभ्भु कह पुत्रतती भरि घोषा ॥ 
तब तिय अपनो गास बखाना। यह दिपूरीत दियो बरदाना ॥ 
स्वामी कह्यो निकसि सुख भआायो। इन्रवत्ती हरि तोहिं बनायो॥ 
है है छुम्न कल्नंक नलागी। तव सुत हे है दरि अचुरागी ॥ 
तब तिय-कर कुछका परि आयो। तहु दिन में ताते सुत जायो ॥ 
जनत पुन्र नभ वजे नगारा | तद॒पि जननि उर सोच अपारा ॥ 
सोसुत ले तिय फ्ेक्यो दूरी। कढ़ी जलाहिन तहेँ एक रूरी ॥ 
सो बाजकाहि अनाथ निहारी । गोद राखि विज भवन सिधारी ॥ 
ल्ञालव पालन, किय यु साँती । सेयो सुतहि नारि दिन राती ॥ 

“+>भक्तमाला रामरसिकावली 


हि कबौर का रदस्यवाद १६४ 


किया ! रामानन्द के आशीर्वाद से तो कल्ंक-कालिमा की आशंका भी नहीं 
हो सकती थी | इस प्रकार कबीर की यह कलंक-कथा निमूंल सिद्ध होती है । 
'इस कथा के उद्गम के तीन कारण दो सकते हैं। प्रथम तो यह कि इससे 
रामानंद के प्रभुत्व का प्रचार होता है | जे इतने प्रभावशाली ये कि अपने 
आशीर्वाद से एक विधवा-कन्या के उर्दर-से पुन्रोत्पन्ति कर सकते थे | दूसरा 
कारण यद्द हो सकता है कि कबीर के पंथ में बहुत से हिन्दू भी समिलित थे। 
अपने गुरु को जुलाद्ा की हीन ओर नीच जाति से हटा कर वे उनका संबंध 
पवित्र श्राह्मण जाति से जोड़ना चाहते ये । और तीसरा कारण यह है कि कुछ 
कट्टर हिन्दू और मुसलमान जो कबीर की-धार्मिक उच्छु खलता से छुब्घ ये वे 
उन्हें अपमानित और कलंकित करने के लिए. उनके जन्म का एंँबँंघ इस 
कलंक-कथा से घोषित करना चाइते ये | 

कबीर के जन्म-संबंध में प्राप्त हुए कुछ प्रमाणों से यह स्पष्ट द्योता है 

कि वे ब्राह्मण-विधवां की संतान न द्ोकर मुसलमानी कुल में ही पैदा हुए थे | 
सब से अधिक प्रामाणिक. उद्धरण हमें श्रादि भ्री गुरुमंथ साहब मे मिलता है। 
उक्त ग्रथ मे भ्री रैदास के जो पर संग्रह्त हैं, उसमें एक पद इस प्रकार है;--- 

मलारबाणीभगतरविदाउजी की 

१ डोसतिगुरप्रसाद ॥|. ......  «.-.] ३ ॥ १॥ » 

मल्लार ॥ दइरिजपततेऊजनापदमकबलासप[ततासमतुलिनद्दीआनकोऊ ॥ 
एकद्दीएकअनेकअनेककद्दोदिबिसयरिजोआनरेआा न भरपूरिसोऊ ।। रहाउु ॥ जाकै- 
भागवठुलेखीओअ्रवरुनही पेखीश्रतासकी जातिश्रा छोपछी प। । विश्रासम दिलेखीश्रैस- 

नकमहिपेखीश्रेनामक्रीनामनासपतदीपा ॥१॥ ' 


मक्तार बाणी भगत रविदास जी कौ रत हि 
१ डो सतगुरु प्रसादि ॥..... ... ... ... ...०- -।३॥९॥ 
सलार ॥ इरि जपत तेझ जनां पद्म कपलासपति ता सम्‌ सुल्ति नहों आन 
कोऊ। एक ही एक अनेक अनेक होह विलथरिडोझानरे अान भरपूरि सोऊ ॥ 
रद्दाऊ ॥ जाके भगवतु छेखोओ अवरु नहीं पेखीशे तास फी जाति आह्नौप 
छीपा ॥ बियास यहि लेखिये सनक भह्ि पेसीशे नाम की नासना सपत 
दीपा ॥१॥ जाके ड्वीदि बकरीदि कुल गऊ रे चधु करहि मानीधहि सेख सद्दीद 
पीरा ॥ जाके भाप बेसी करी पूत अैसी सरी तिहू रे लोक परसिध कवीरा ॥२॥ 


१६६ फषीर का रहस्प्रवाद्‌ + 


जाके शीदिवकरीद्कुलगऊरेवधुकरहिमानी ग्रहिसेखतहीदपीरा || जाके 
वापवंसीकरीपूतअसीसरीतिहूरेलोकपरसिधकवी रा ॥ २॥ जाकेकुदुम्वकेढेह्सबढोर 
ढोवतफिरहिञजहुबनारसीआसपास | आचारंसदित विप्रकरहिंडडउतितिनितने 
रविदासदासानुदासा ॥३॥ ॥श॥। 

रेदास के इस पद मे नामदेव, कबीर और स्वयं रेदास का परिचय दिया' 
गया है । नामदेव छीपा ( दर्जी ) जाति थे | कबीर जाति के मुसलमान ये 
जिनके कुल मे ईद बकरीद के दिन गऊ का घध होता था जो शेख़-शहीद 
आर पीर को मानने थे । उन्होने अपने बाप के विपरीत शआ्राचरण करके भी 
तीनों लोकों में यश की प्राप्ति की | रैदास चम्ार जाति के थे जिनके वंश मे 
मरे हुए पशु ढोए जाते हैं और जो बनारस के निवासी थे । 

आदि भी गुरुअंथ के इस पद के अनुसार कबीर मिश्चग्न ही 
मुसलमान वंश मे उत्पन्न हुए थे | आदि अंथ का संपादन सबत्‌ १६६१ में 
हुआ था । सिक्‍्सो का धार्मिक अथ होने के कारण इसके पाठ में अगुमात्र 
भी अतर नहीं हुआ निर्देशित आदि श्री शुरुग्रंथ साहिब्र गुरुमुखी में लिखे 
हुए इसी ग्रथ की अविकल प्रति है [* हस प्रकार यह प्रति और उसका पाठ 








जाके कुटंच के ढेढ़ सतत ढोर ढोवत फ़िरहि अजहुं धनारसी श्रासपासा ॥ 
अचार सहित ब्रिप्र करहि डंड़ज॒ति तिनि तने रविदास दालाहुदासा ॥३॥२ 

“«भादि श्री गुरुग॑थ लाहिय जी, एछ दृश्ण मु ! 

साईं सोहनसिंह वैय, तरनतारन ( अ्रस्मतसर ) 
१७ झगरत १६२७, छुधवार 

१इस दशा भर श्रटि को देखते हुए भी सतगुरु जी की ग्रेरना से यदि 
सेवा करने का उतसाह दास को हुआ ओर आदि में सेट भी अती अलप 
लागत से भी चहत कस रखने का द्विड विचार और असता ही बरताव कौीया 
गया । फिर यहि द्विचार हुआ कि शब्द के स्थान शब्द तथा “और हिंदी शब्द 
या पदु हिंदी की लेखन प्रणाली के झनुलार लिखे जांच या यधातथ्य थुस्खुखी 
के अचुसार ही लिखे जाएें पर बढुत विचार करने ले यही निश्चय हुआ 
कि महान पुरुषों की तफ़े से जो अक्षरों के जोड़ तोड़ मंत्र रूप दिव्य वाणी 
में हुआ करते हैं उनके समिलाप मे कोई अमोध शक्ती होदी है जिसके सर्व 
साधारण हम लोग नहीं समझ सकते, | परंठु उनके पठन पाठन सें यथाद््य 


॥ 


न्‍ कबीर का रहस्थवादु. * १६७ 


श्रत्यत प्रामाणिक है| इस प्रमाण का आधार श्री मोहनसिह ने भी कबीर 
की जाति के निर्णय करने में लिया है |" 

दूसरा प्रमाण सदगुरु गरीबदासजी साहिब की वाणी" से प्राप्त होता 
है । इसमे 'पारख का अंग? ॥५श५।॥ के अंतगत कवीर साहब का जीवन-चरित्र 
दिया हुआ है। प्रारम में ही लिखा हुआ हैः 


गरीब सेचक होय दारि ऊतरे 
इस पपिवी के सांहि 

जीव उधारन जगत गुरु बार बार, बढ्षि जांहि ॥३८०॥ 
गरीब काशी पुरी रस्त किया, उतरे अध्र उधार । 
मोमत दो सुजरा हुआ, जंगल में दीदार ॥३८१॥ 
गरीब कोटि किरण शशि आने सुधि, प्रासन अधर बिसान । 
परसत पुरुण ब्रह्म कं , शीतल पिंडरु प्राय ॥श८शा। 
गरीब गोद लिया सुख चू'बि करि, हेम रूप सल्कंत। 
जगर. मगर काया करे, दसकें पदुम अनंत ॥१८श॥ 
गरीब काशी उमदी युल भवा, मो सन का घर घेर । 
कोई कहै नहा विष्णु है, कोई कहे इंद कुषेर॥इेफछ॥ 


उच्चारन से ही पूर्ण सिद्धि आराप्त हो सकती है । सिवाय यह भी है कि क्षी 
गुर्मंथ साहिब जी के भतिशत ८० शब्द ऐसे हैं जो हिंदी पाउक दीक-ढीक 
समझ सकते है। इस चपिचार पनुलार ही यह हिंदी वीड़ गुरसुखी लिखत 
प्रनुसार दी रखी गई है श्रर्थात्‌ फेवल गुरसुखी से अक्षरों के स्थान'हिंदी 
( देवनागरी ) अच्षर ही किये गये हैं--- 


चही अ थ, प्रशाशक की विनय, पृष्ठ १ 
१8 ७97--(38 8087एशआ५9, 87 णाकय झा, 70 
२3५9 डिक्लया। शाप 805, 70॥०/-9 934 
>श्री सदूगुरु गरीवदास जी साहिब की वाझी 
है संपादक अजरानंद गरीबदासी रसताराम* 


े आर्य सुधारक छापाखाना, बड़ोदा 
3च्चह्दी अंघ, पृष्ठ १६६ 


9४ हे 
+, 
हि. 


कै 


१८ कबीर का रहस्यवादे 


इस उद्धरण से यह शात्त द्ोता है कि कबीर ने काशो में तौपे धुसलमान _ 
(मोमिन) द्वी को दर्शन देकर उसके घर में जन्म अहण किया | और मोमिन, 
ने शिक्षु कबीर का मुंह चूम कर उसके अलौकिक रूप के दर्शन किये। इस 
अवतरण से भी कबीर की ब्राह्मणी विधवा से उत्पन्न होने की किंवदंती ग़लत 
हो जाती है | सदगुदु गरीबदात जी साहिब की वाणी भी प्रामाणिक पंथ माना 
जाना चाहिए क्योंकि वह संवत्‌ १८६० की एक प्राचीन हस्तलिखित प्रति के 
आधार पर प्रकाशित की गईं है |" ४ ;क्‍ 
इन दो प्रमाणों से कबीर का मुसलमान होना स्पष्ट है। इन्दोंने 
अपनी जुलाह्य जाति का परिचय भी स्पष्ट रूप से अनेक स्थानों पर 
दिया हैः--- 
, ३ तनना बुननां तज्या कबीर, राम नाम॑ लिखि लिया सरीर॥* 


२ जुलहे तनि बुनि पांन न पावल, फारि छुनी दस ढाई" हो ॥३ 
४ जाति जुलाह्य मत्ति कौ धीर, * 
हि हरषि दरपि गुण रमे कबोर ॥४ 
४ तू-+वॉद्ाणु में कासी का जुलाद्दा, 
पीन्दि न मोर गियाना ।" 


१थह ग्रंथ साहिय इस्तकिखित विक्रस संवत्‌ ८६० मित्ती वेसाख 
सास का खिखा हुवा मेरे को सुकाम पिल्लाणा जिरला रोइतक में मिला हुआ ' 
जैसा का तैसा छापा है जिसको अप लिखा हुवा अंथ साहिब देखना हो वह 
बढ़ोदे में शी जुम्मादादा व्यायाम शाला भो० साणेकराव के यहाँ कायम के लिये 
रखा गया दे सो सब वहाँ से देख सकते हैं :-- 

अजरानंद गरीबंदासी ' 
।,._ “वाणी की अस्तावना 

< कबीर भ्रभावजी (नागरी प्रचारिणी सभा) इं० प्रेस० प्रयाग १६२८, 
पृष्ठ ६५ 

द् घही ,. एप्ड १०४ 

भा ३१ रे | श्र 


क्भीर का रहस्यवाई बृ्देह 


४ जाति जुलाह्ा मास कबीरा, 
मु सनि अनि फिरों डदासी।' 
६ कहंत कबीर मोददि भगत उसाहा, 
कृत करणीं जाति भया जुलाद्दा ॥* 
७ ज्यू जल मैं जल पैसि न निकले, 
यू” हरि मिल्या जुलाहा।३3 
पगुर प्रसाद साथ की संगति, 
जग जीतें जाइ जुलाहा परे 
कबीर के छुठे उद्धरण से तो यही ध्वनि निकलती है कि पूर्व कर्मानुसर 
दी उन्हें जुलादे के कुल में जन्म मिला । “'भया?” शब्द इस श्र का पोषक है। 
कबीर बचपन से ही घम्मे की ओर आकर्षित थे | वे भजन गाया करते 
थे और लोगों को उपदेश दिया करते थे पर “निगुरा? (बिना गुरु के) होने के 
कारण लोगों मे आदर के पात्र नहीं थे और उनके सजनों अथवा उपदेशों को 
भी कोई सुनना पसंद नहीं करता था। इस कारण वे अपना शुरु खोजने की 
चिंता में व्यस्त हुए. । उस समय काशी में रामानंद की बड़ी प्रसिद्धि थी | कबीर 
उन्हीं के पास गए पर कबीर के मुसलमान होने के कारण उन्होंने उन्हें अपना 
शिष्य बनाना स्वीकार नहीं किया । वे इताश तो बहुत हुए पर उन्होंने एक 
चाल सोची | प्रातःकाल अ्रघेरे ही में रामानद पचगंगा घाट पर नित्य स्नान 
करने के लिए जाते थे | कबीर पहले से हद उनके रास्ते मे घाट की सीढ़ियों 
पर ल्लेट रहे | रामानद जैसे ही स्नानाथे॑ आ्राएं वैसे ही उनके पैर की ठोकर 
कबीर के सिर में लगी। ठोकर लगने के उराथ ही रामानद के मुख से पश्चाताप 
के रूप में (राम? (राम? शब्द निकल पड़ा । कबीर ने उसी समय उनके चरण 
पकड़ कर कहा कि महाराज, आज से आपने मुझे राम नाम से दीक्षित कर 
अपना शिष्य वना लिया | आज से आप मेरे गुरु हुए। रामानद ने प्रसन्न हो 
कवीर को छुदय से लगा लिया। इसी समय से कबीर रामानंद के शिष्य 


*क्रबीर अथावली (ना० प्र० स०), इ० प्रे०, प्रयाग १६२८, ए० १८१ 
डे घद्दी प्छ पृ८९ 
घ 99 99 श्र | 
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कहलाने लगे | बावू श्यामसुंदरदास ने अपनी पुस्तक कबीर . प्रंथावली में 
लिखा है :-- 
केवल किवदंती के श्राधार पर रामानन्द को उनका गुरु मान लेना 
ठीक नहीं [ यद किवदंती भी ऐतिहासिक जाँच के सामने ठीक नहीं ठहरती। 
रामानंद जी की मृत्यु श्रधिक से अधिक देर में मानने से संवत्‌ १४६७ में 
हुई, इससे १४ था १४ वर्ष पहले भी उसके होने का प्रमाण विद्यमान है.। 
उस समय कबीर की अवस्था ११ वर्ष की रही होगी, क्योंकि हम ऊपर उनका 
जन्म १४५६ सिद्ध कर आए हैं| ११ वर्ष के बालक का घूम फिर कर उपदेश 
देने लगना सदर आह्य नहीं होता | और यदि रामानद जी की सृत्यु संवत्‌ 
१४५२-४३ के लगभग हुईं तो 'यह किंवदती भूठ ठहरती है; क्योकि:उस समय 
तो कबीर को ससार में आने के लिए अभी तीन चार वर्ष रहे होंगे |??१ 
कावू साहब ने यह नहों लिखा कि रामानंद की मृत्यु की तिथि 
उन्होंने किस प्रामाणिक स्थान से ली है। नाभादास के भक्तमाल की टीका 
करनेवाले प्रियादास के अनुसार रामानंद की मृत्यु उ७ १४०५ विक्रमी में 
हुईं इसके अनुसार रामानद की सत्यु के समय कबीर की अवस्था ४६ वष 
की रही होगी । उस अवस्था मे या उसके पहले कबीर क्या कोई भी भक्त घूम- 
फिर कर उपदेश दे सकता है और रामानंद का शिष्य बन सकता है। फिर 
कबीर ने लिखा है ;-- 
काशी मे हम प्रगट सये हैं रासानंद चिताए 4 
( कबीर परिचय ) 
छ विद्वानों का मत है कि शेख़ तक़ी कबीर के शुरु थे ।* 
पर जिंस गुरु कों कबीर ईश्वर से भी बड़ा मानते थे उस गुरु शेख तक्ी के 
लिए ऐसा वे नहीं कद सकते थे ;-- 
५ घट श्ट है श्रविनासी सुनहु तकी तुम शेख 
€ कबीर परिच्रय 2 
हाँ, यह अवश्य दो सकता है कि वे शेज़ तक्ी के सत्सग मे रदे हों 
'और उनसे उनका पारस्परिक व्यवहार हो ! 
१कबीर अंथावल्नी, सूसिका एुष्ठ २९ । 
२५ ०० ७70 08 ((8)0/' 0&70॥, 07 १४ ७४६९००॥॥, 09809 428 
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कबीर का विवाह हुआ था श्रथवा नही, यह सदेहात्मक है | कद्दते हैं 
कि उनकी स्त्री का नाम लोई था | वह एक बनखंडी बैरागी की कन्या थी। 
उसके घर पर एक रोज़ 6ंतो का समागम था । कबीर भी वहाँ ये । सब सतों 
को दूध पीने को दिया गया.। सबने तो पा लिया, कबीर ने श्रपना दूध रक्खा 
रहने दिया । पूछने पर उन्होंने उत्तर दिया कि एक सत आ रहा है, उसके 
लिए, यद दूध रख दिया गया है। कुछ देर में एक संत उसी कुटी पर पहुँचा। 
सब लोग कबीर की शक्ति पर मुग्ध हों गये | लोई तो भक्ति से इतनी विहल 
हो गई कि वह इनके साथ रहने लगी । कोई लोई को कवीर की स्त्री कहते 
हैं, कोई शिष्या | कबीर ने निस्संदेह लोई को संबोधित कर पद लिखे हैं। 
उदादरणार्थ :-- 

कहत कबीर सुनहु,रे लोई 
हरि बिन राखन ह्वार न कोई । 
(कवीर अंधावली, शष्ठ ११८) 

सभव है, लोई उनकी ज्री दो पीछे सत-स्वभाव से उन्होंने उसे 
शिष्या बना लिया हो। उन्होंने अपने गाहस्थ-जीवन के विषय में भी 
लिखा है ईन-- 

नारी तो हम भी करी, पाया वहीं विचार 
जव जानी तब परिहरी नारी बढ़ा विकार । - 
(सत्य कवीर की साखी, एछ १३३) 

कहते हैं, लोई से इन्हें दो संतान थीं। एक पुत्र था कमाल, और 
दूसरी पुत्री थी कमाली | जिस समय ये अपने उपदेशों से प्रसिद्धि प्राप्त कर 
रहे थे उस समय सिकंदर लोदी तखझुत पर बैठा था | उसने कवीर के अलौकिक 
कृत्यों की कद्दानी सुनी। उसने कबीर को बुलाया और जब उसने कबीर को 
स्वय अ्रपने को ईश्वर कहते पाया तो क्रोध में आकर उन्हें आग में फेंका, 
पर वे साफ बच गये, तलवार से काठना छाह्य पर तलवार उनका शरीर विना 
काटे ही उनके भीतर से निकल गई | तोप से मारना चाहा पर तोप में जल 
भर गया। द्वाथी से चिराना चाद्ा पर हाथी डर कर भाग गया। 

ऐसे अलोकिक हृत्यों में कहाँ तक सत्यता है, यह संभवतः कोई 


विश्वास न करे पर महात्मा या संतों के साथ ऐसी कथाओं का जोडना 
आशचय-जनक नहीं है । 


१७२ कबीर का रहस्यवाद 


मृत्यु के समय कबीर काशी से मगहर चले श्राए थे। उन्होंने 
लिखा है :-... | ' 
' सकते जनम शिवपुरी गँवाया 
सरति यार सगहर उठि धाया। 
है ( कबीर परिचय ) 
यह विश्वास है कि काशी .मे मरने से मोक्ष मिलता है, मगदर में मरने 
से गधे का जन्म | पर कवीर ने कहा :-- 
जो काशी तन तजै कबीरा 
तो रामहि कौन निद्दोरा । 
( कबीर परिचय ) 
वे तो यह चाहते थे कि यदि मैं उच्चा भक्त हूँ तो चाहे काशी में मरूँ 
चाहे मग्रहर मे, मुझे मुक्ति मिलनी चाहिए । यही विचार कर वे मगहर चले 
गए. | उनके मरने के समय हिंदू मुसलमानों मे उनके शव के लिए भांगड़ा 
उठा। हिदू दाह-कृम करना चाहते थे और मुसलमान गाड़ना चादते थे | 
कफ़न उठाने पर शव के स्थान पर फूल-राशि दिखलाई पढ़ी जिसे हिंवू 
मुसलमानों ने सरलता से अर्थ भागों में विभाजित कर लिया। हिंदू और 
मुसलमान दोनों सत॒ष्ट हो गये । 
कविता की भाति कबीर का जीवन भी रहस्य से परिपूर्ण दे। 


हि | 


श् 


कबोर की कविता से सबंध रखनेवाले हठयोग और सूफीमत से प्रयुक्त 
कुछ विशिष्ट शब्दों के श्रथे :--- 


( अ )-हठयोग 
१-अवबधू 


यह अवधूत का श्रपश्रंश दै। जिसका अर्थ दे, जो ससार से वैराग्य 
लेकर संसार के बधन से अपने को अलग कर लेता है। 


यो विलंध्याश्रमान्‌ वर्णान्‌ आत्मयेव स्थित; प्रमान। 
अति वर्णाभ्रमी योगी अवधूतः स उच्यते ॥ 


ऐसा भी कहा जाता है कि यह नाम रामानद ने अपने अनुयावियों 
ओर भक्तों को दे रक्खा था क्योंकि उन्होंने रामानुजाचार्य के कर्मकाडों की 
उपेक्षा कर दी थी । 


२-अमृत 

ब्रद्षरप्त में स्थित सहस-दल-कमल के मध्य में एक योनि है। उसका 
मुख नीचे की ओर है। उसके मध्य में चद्राकार स्थान है जिससे सदैव अमृत 
का प्रवाह द्ोता है। यह इडा नाड़ी द्वारा बहता है और .मनुष्य को दीर्घायु 
बनाने में सद्दायक द्वोता है | जो प्राणायाम के साधनों से अनभिश हैं, उनका 
अम्त-प्वाह मूलाधार-चक्र में स्थित सूर्य द्वारा शोषण कर लिया जाता है। 
इसी श्रम्नत के नष्ट होने से शरीर वृद्ध बनता है। यदि अभ्यासी इस अमृत 
का अवाह कंठ को बंद कर रोक ले तो उसका उपयोग शरीर की बृद्धि ही में 
होगा। उसी अमख्ृत-पान से वह अपने शरीर को जीवन की शक्तियों से पूर्ण 


कर लेगा और यदि तक्षक भी उसे काट ले तो उसके शरीर में विष का 
उपचार न होगा। हे 
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३-अनाहद 


योगी जब समाधिस्थ होता है तो-उसके शून्य अथवा आकाश 
( ब्रद्वरंप्र के समीप के वातावरण ) में एक प्रकार का संगीत होतां है निससे 
वह मस्त द्ोकर ईश्वर की ओर ध्यान लगाए रहता है| इस शब्द की शुद्ध 
रूप अनाइत है। यह ब्रह्वरंत्र में निरंतर होता ग्हता है| 
४-इला ( इडा ) ह बी 
मेरदंड के बाएँ श्रोर की नाड़ी जिसका अ्रंत नाक के दाहिने श्रोर 
होता है। 


१-कहार ( पाँच ) + 
पाँच शानेन्द्रियाँ | 5 
श्रास, नाक, कान, जीम॑, त्वचा । 


६-काशी 
” झाज्ञा-चक्र के समीप इडा ( गंगा या बरना ) और पिंगला ( यगुना 
या अ्रसी ) के मध्य का स्थान काशी ( वाराणसी ) कहलाता है। यहाँ विश्व- 
नाथ का निवास है। 
इडा दि पिंगला ख्याता वाराणसीति दोच्यते 
वाराणसी तयोमैध्ये विश्वनाथोत्र भाषितः। 
( शिवसह्ििता, पंचम पटल, श्लोक १०० ) 


७-किसान .( पंच ) 


शरीर मे स्थित पंच प्राण 

उदान, प्रान, समान, अ्रपान और व्यान | 
उदान--मस्तिष्क में 
प्रान--द्वदय में 
समान---नाभि में 
अपान---गुझ् स्थान में 
व्यान--समस्त शरीर में 


मजे 
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८-खसम । के 
सत्पुरुष ( देखिए माया की विवेचना->)- 


ता 


&€-गगा | 
इडा नाड़ी ही गंगा के नाम से पुकारी 'जाती है। कभी कभी इसे 
बरना भी कहते हैं। इस नाड़ी से सदैव अमृत का प्रवाह दोता है यह आशा- 
चक्र के दाहिने ओर जाती है | 
०-गगन 
( शत््य देखिए ) 
११-घट 
शरीर | 
२१२-चंद 
ब्रह्मरंध मे सहख-दल कमल दे। उसमें एक योनि है। जिसका मुख 
नीचे की ओर है। इस योनि के मध्य में एक चंद्राकार स्थान है, 
जिससे सदैव अम्रत प्रवाहित होता है| यद्दी स्थान कबीर ने अद्ग के नाम से 
पुकारा है । 
१३-चरखा 
काल-चक्र, ( देखिए पृष्ठ २७ ) 
१४-चोर ( पंच ) 
पंच विकार 
काम, क्रोघ, लोभ, मोह, सद | 
१४-जमुना 
पिंगला नाड़ी का दूसरा नाम जमुना है। इसे “असी? भी कहते हैं। 
यह पाशा-चक्र के बाएँ ओर जाती है। ' 
१६-जना ( तीन ) 
तीन गुण--- 
-: संत, स्ज, तम। 


च्क 
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१७-तरुवर 
मेरदंड | 


१८-त्रिकुटी 
'. भौोंहों के मध्य का स्थान । 
१६-ढाई 
पच्चीस प्रकृतियाँ । 
२०-धनुप 
( देखिए त्रिकुटी ) 
२१-नागिनी 
मूलाधार-चक्र की योनि के सध्य मे विद्यल्लता के आकार की सप की 
भाँति साढ़े तीन बार मुड़ी हुई कुंडलिनी है जो सुघुम्णा नाड़ी के सुख की ओर 
है। यह सजनात्मक शक्ति है और इसी के जाएत होने से योगी को सिद्धि 
प्राप्ति होती है | 


२२-पच जना 
” ॒ अद्वेतवाद के अनुखार विश्व केवल एक तत्त्व में निहित है--उस 
तत्त्व का नाम है परत्रह्म | सृष्टि करने की दृष्टि से उसका दूसरा नाम है मूल 
प्रकृति | मूल प्रकृति का प्रथम रूप हुआ आकाश, जिसे अंग्रेज़ी में ईैथर 
(०४४९४) कद्दते हैँ | आकाश ( ईथर ) की त्तरंगों से वायु प्रकट हुईं | वायु 
के संघघर्ण से तेज (पावक ) उत्वन्न हुआ। तेज के संघबण से तरल 
पदार्थ ( जल ) उत्पन्न हुआ जो श्रंत से दृढ़ ( पृथ्वी ) हो जाता है। इस 
प्रकार भूल प्रकृति के क्रमशः पाँच रूप हुए जो पंच-तत्त्वो के नास से कहे 
जाते हैं :--- है 
आकाश, वायु, तेज, जल और पृथ्वी । * 

ये पाँचों तत्त्व क्रशः फिर मूल प्रकृति में लीन हो-सकते हैं। एथ्वी 
जल मे, जल तेज में, तेज वाठु में ओर वायु फिर आकाश से लीन दो सकता 
है और फिर अनंत सत्ता का एक प्रशात साम्राज्य हो सकता है। यही शअद्वेत- , 
बाद का सार-मूत तत्व है। प्रत्येक तत्व की पाँच प्रकृतियाँ सी हैं | इस प्रकार 
पाँच तत्व की पद्चोस प्रकृतियाँ हो जाती हैं | वे क्रमशः इस प्रकार हैं :-- 


केषीर का रहस्पथाई 4७७ 


श्राकाश की प्रकृतियाँ--मन, बुद्धि, चित्त, अहंकार, अंत/करण | 
वायु , ५' प्रान, अ्रपान, समान, उदान, व्यान | 
तेज ५» +» आँख, नाक, कान, जीभ, त्वचा। 
जल ;;, » शब्द, स्पश, रूप, रस, गंध | 

पृथ्वी » ४ हाथ, पैर, मुख, गुह्य, लिंग। 


२३-पिंगला हु 
मेरुदश्ड के दाहिने ओर की नाड़ी । इसका अंत नाक के बाएँ झोर 

होता है। हू 

२४-पव न 


प्राणायाम द्वारा शरीर की परिष्कृत वायु । 
२४-पनिहारी ( प्रंच ) 
पाँच गुण--शब्द, स्पश रूप, रस, गध | 


२६-बंकनालि ॥ म 
( नागिनी देखिए, ) 
२७-महारस 
है अमृत देखिए ) 
२८-मंदला 
( अनाहद देखिए ) के 
२६-षदचक्र 
सुषुम्णा नाड़ी की छु स्थितियाँ छू चक्रों के रूप में हैं। उन चक्रों के 
नाम हैं--- 
मूलाधार, स्वाधिष्ठान, मणिपूरक, अनाहत, विशुद और आशा । 
मूलाघार चक्र गुल्य-स्थान के समीप, 
स्वाधिष्ठान चक्र लिंग-स्थान के समीप, 
मणिपूरक चक्र नामि-स्थान के समीप, 
अनाइत चक्र दृदय-स्थान के समीप, 
विशुद्ध चक्र कंठ-स्थान के समीप और 
आशा चक्त “दोनों मौँहों के बीच ( बिकुटी में ) 
प्रत्येक चक्र की सिद्धि योगी 


की दिव्य अनुभूति मे सहायक होती है। 
रद 


4७८ , कपीर का रहस्पवांद 


३०-सुरति | 

स्वृति का अ्पश्रंश है। जिसका अर्थ अनुभव की हुई वस्तु का 
सदबोध--( उस चीज़ को जगाने वाला कारण) सहकार से सस्कार के आधीन 
शान विशेष है|” श्री साधव प्रसाद का कथन है कि सुरति 'स्वरत” का रूप है 
जिसका तात्पय है अपने में लीन हो जाना | कुछ विद्वान इसे फ़ारसी के 
भूरत-इ-इलमिया! का रूप बतलाते हैं। कबीर के “श्रादि-मंगल? में सुरति 
का अर्थ श्रादि ध्वनि से ही लिया जा सकता है जिससे शब्द उत्पन्न हुआ है 
श्रौर ब्रह्माओं की सृष्टि हुई :--- हे 

4 "प्रथम सूर्ति समरथ कियों घट में सहज उचार ।? 

३२ तब समरथ के श्रवण ते मूल सुरति भे सार । 

शब्द कल्ला ताते भई पॉच बह्य अनुहार ॥ (आदि संगल) 

३१-सुन्न ह ' 


ब्रह्मरंध्र का छिंद्र जो ( ०) विन्दु रूप होता है | इसी से कुडलिनी का 
सथयोग होता है। इती स्थान पर ब्रह्म (आत्मा ) का निवास है। योगी जन 

इसी रंभर का शान प्राप्त करना चाहते हैं। इस छिद्र के छः दरवाज़े हैं, जिन्हें 

कुंडलिनी के अतिरिक्त कोई नहीं खोल सकता | प्राणायाम के द्वारा इसे बंद 
करने का प्रयत्ञ योगी जन किया करते हैं। इससे द्वदय की सभी क्रियाएँ स्थिर 

दो जाती हे | ्् 

के ला मर चक्र मे चार दलों के बीच में एक गोलाकार स्थान है जिससे 

सदैव विष का स्ाव होता है| हसी स्थान-विशेष का नाम सूर्य -है जिससे 2 

निकला हुआ विष पिंगला नाड़ी द्वारा प्रवाहित होकर नाक के दाहिनी ओर । 

जाता है और मनुष्य को वृद्ध बनाता है। ५ 

३३-सुपुस्ना । 

इडा और पिंगला नाड़ी के बीच में मेरुदंड के समानान्तर नाड़ी । 
उसकी छु; स्थितियाँ हैं, जहाँ छुः चक्र हैं। 

:३४-हंस ' क्‍ 

जीव जो नव द्वार के पिजड़े में बद रहता है। 





ञ्् 


*.. (आ0 सूफ़ीमत 


ज्ञात «5 सिफ्त ७. : 


सूफीमत के अनुसार अहृद ( परमात्मा ) के दो रूप हैं। प्रथम है 
ज़ात, दूसरा सिफत | ज़ात तो “जानने वाले? के अथ में और सिफत 'जाना- 
हुआ? के श्रथ॑ में व्यवह्वत द्ोता है। श्रतणव जानने वाला प्रथम तो अ्रल्लाह 
है ओर जाना हुआ है दूसरा मुहम्मद | ज्ञात और सिफत की शक्तियाँ ही 
अनत का निर्माण करती हैं | इन शक्तियों के नाम हैं नज़ल और उरूज। 
नज़ल का तात्पय दे लय होने से और उरूज का तातपय॑ है उत्पन्न अथवा 
विकसित होने से | नज़्ल तो ज़ात से उत्पन्न होकर सिफत में अ्रंत पाती है 
ओर उरूज सिफत से उत्पन्म होकर ज़ात में अत पाती है। जात निषेघात्मक 
है और सिफत गुणात्मक । ज़ात सिफत को उत्पन्न कर फिर अपने मे लीन कर 
लेता है। मनुष्य की परिमित बुद्धि ज़ात को सिफत से भिन्न, और सिफ़त को 
ज़ात से स्वतंत्र मानती है। 
हक़ (3५ 

सभी धर्मों और विश्वासों का आधार एक सत्य है। उसे सूफीमत में 
इक़ कहते हैं । उसके अनुसार यह सत्य दो वंस्तरों से आच्छादित है | सिर पर 
पगडी और शरीर पर अगरखा । पगडी रहस्य से निर्मित है जिसका नाम है 
रहस्यवाद । अगरखा सत्याचरण से निर्मित है जिसका नाम है धर्म | वह सत्य 
इन वर्त्रों से इसलिए ढक दिया है, जिससे अजानियों की आँखें उस पर न 
पड़ें या अज्ञानियों की आँखों मे इतनी शक्ति ही नहों है कि वे उस देदीप्यमान 
प्रकाश को देख सके | सत्य का रूप एक द्वी है पर उसका विवेचन भिन्न- 


भिन्न भाँति से किया गया है। इसी लिए तो संसार में अनेक घमो की 
उत्पत्ति 'हुई। 


अहद «»। 
केवल एक शक्ति--ईैश्वर | 


ज्क 


नाना व 


बैर० , '. /. कबौर का रहस्ववाद 


चहद्त «००४०१ ेु 
एकांत अस्तित्व । 


इंषके 38० 

, जब अइहद अपनी वदददत का अनुभव करता है तो उसके प्यार 
करने की शक्ति उसे एक दूसरा रूप उत्पन्न करने के लिए बाध्य करती है। 
इस प्रकार प्रथम स्थिति में अददद श्राशिक़ बनता है ओर उसका उत्पन्न हुआ 
दूसरा रूप माशूक़ है। उत्पन्न हुआ अल्लाह का दूसरा रूप प्रेम में शतनी 
उन्नति करता है कि वह तो श्राशिक़ बन जाता है और श्रल्लाह माशूक। 
सृफ़ीमत में अल्लाइ माश॒क है भोर सूफी आशिक | . 


बकरी ७३ 


' जीवन की पूर्णता.ही को बक़ा कहते हैं । यह श्रल्लाइ की बास्तविक ' 
स्थिति है। मृत्यु के पश्चात्‌ प्रत्येक जीव को इस स्थिति में आना, पढ़ता है | 
जो लोग ईश्वर के प्रेम मे अपने को भुला देते हैं वे जीवन में द्वी बक़ा की 
स्थिति में पहुँच जाते हैं। 


शरियत ७०७ )४ 


ना 


तरीकृत «४ ॥० पा 5 
सूफीमत के अनुसार 'बक़ा? के लिए साधनाए 


दक़ीक्ृत ७८०३५. 


मारफ़त ७८३ १० 


सितारा ४,७७० पारा 
सहताब प्र | चन्द्र 


आफताब ५०८४! 
मदनियत ८७७७० » खनिज श्रब्लाइ के प्रदुर्भाव के सात रूप 


नबातात ७०»७७७ | वनस्पति 


देवानात «०७।॥५४६ | 'शु 
इंसान. ७८४) | मानव 


कभीर का रहस्यवाद ह | 
7 रबी 


नायूत ८०३०७ मनुष्य अपने दी शान से ईश्वर 
ह की प्राप्ति करने के लिए विकास | 

मलकूत ७०३४. की इन पाँच स्थितियों से होकर 
जाता है । प्रत्येक स्थिति उसे 

जबरूत «०५ (५ आगे की दूसरी स्थिति के योग्य 
बना देती है। इस प्रकार मनुष्य 

लाहूत «०५९५ मानवीय जीवन के निम्नलिखित ' 
पाँच आसनों पर क्रमशः 

द्ाहुत ७०३०५ आसीन दोता जाता है-प्रत्येक 
का स्वभाव भी अ्रलंग अलग 
होता है। 

ध्क्ष 

आदम  (र्णे साधारण मनुष्य 

इंसान ७०४) . शानी 

वली “29. पविन्न मनुष्य 

कुतुब ०४» मदात्मा 

नबी ७४0... रसूल 

इनके क्रमशः पॉँच जुणु हैं 

अम्मारा ४)५+  इंद्रियों के वश में, 

लोवामा ०.9५ ॒ प्रायश्चित करने वाला, 

मुतमेन्ना ०६८५५०० कार्य के प्रथम विचार करने वाला, 

आलिम ४४७ जो मन, क्रम, वचन से सत्य है तथा 

सालिस (४० जो दूसरों के लिए. अपने. को समर्पित 


करता है ) 


भमर कबोर का रहस्पवाद 


कक 


तत्त्व 
बूर 3$  श्राकाश, 
बाद ०३ वायु, 
आतिश (४3 तेज 
आव ७ जल तथा 


खाक ्ज पृथ्वी 


इन तत्त्वों के अनुसार पाँच इन्द्रियाँ भी हैं 


? बसारत «०,७०२ देखने की शक्ति आँख, 
२ समाञ्मत «(५० सुनने की शक्ति कान, 
३ नगहत «5 सूँघने की शक्ति नाक, 
४ लज्ज़त «०४! स्वाद लेने की शक्ति जीभ तथा 
५ मुस ७०“> स्पश करने की शक्ति त्वचा 


इन्हीं इन्द्रियों के द्वारा रूद मुरशिद की सद्दायता से बढ़ा के लिए 
अग्नमतर होती है। 


मुरक्षिद ०० आध्यात्मिक गुरु या पथप्रद्शक । 
मुरीद ०५)». वह व्यक्ति जो सांसारिक बंधनों से रह्दित है, बढ़ा 


अध्यवसायी है और श्रद्धा-पूवंक अपने मुरेशिद के आधीन है।. 


दर्शन और स्वप्न 


ख़याली ५७ जीवन के विचारों का प्रतिरूप 

कुलबी (3 :< जीवन के विचारों के विपरीत 

नक़ृशी >_#5 किसी रूपक द्वारा सत्य का निर्देश 

रूदी 29) सत्य का स्पष्ट प्रदर्शन 

इलहामी >»+! पत्र अथवा वाणी के रूप में ईश्वरीय संदेश 
का स्पष्टीकरण | 


कबीर का रहस्यंवाद है. ३4 


गिज्ञाई रूद ७9) «४४5 भोजन ( संगीत ) के सहारे ही आत्मा 


परमात्मा के मिलन पथ पर आती है। 
संगीत में एंक प्रकार का कंपन होता है 
जिससे आध्यात्मिक जीवन के कंपन की सृष्टि 
दोती है। 


संगीत के पाँच रूप हैं ।-- 


तरब॒ ५०३० 
राग ८४ 
क़ौल। 09 
निदा ०७5 
सऊत ६०५४० 
वजद्‌ ५३) 
नेवाज़ 80५49 
वजीफा ०१५४५ 


शरीर को सचालित करनेवाला 
( कलात्मक ), 
मस्तिष्क को प्रसन्न करनेवाला 
( विशानात्मक ), 
भावनाओं को उत्पन्न करनेवाला 
( भावनात्मक ), 
दर्शन अथवा स्वरूप में सुन पड़नवाला 
मर ( अनुभवात्मक ) तथा 
अनंत में सुन पड़नेवाला ० 
( आध्यात्मिक ) 
( ॥7087889 ,) आनंद । 
इन्द्रियों को वश में करने के लिए. साधन । 
विचारों को वश में करने के लिए साधन। 


ध्यानावस्थित होने के पाँच प्रकार 


ज्िकर 3४8 
फिकर 8 
क्सब ७ 
शगल॒ (&४ 
अमल. (4० 


शारीरिक शुद्धि के लिए, 

मानसिक शुद्धि के लिए, 

आत्मा को समकने के लिए, 
परमात्मा में लीन होने के लिए तथा 


अपनी सत्ता का नाश कर परमात्मा की रुशा माह 
करने फे लिए | ८ 
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ह हसकूप ्ः 
ल््णण ८० वर्ष हुए विद्वार के हक श्रात्माइंस ने इस हंसतीर्थ की 
स्थापना की थी। यह बी० एन डन्लू० रेलवे पर भूँसी में पूर्व की 
और है | इस तीर्थ का रूप एक विकसित कमल के आकार का है | इसमें डा, 
पिंगला और युघुम्णा नाड़ियों का दिग्दर्शन भली-भाँति कराया गया है। बाई, 
ओर यमुना के रूप में इडा है और दाहिनी ओर गंगा के रूप में पिंगला। सुघुम्पा 
का विकास इस स्थान के.उत्तरीय कोण में एक कूप में से हुआ हे। स्थान के 
मध्य में एक खंभा है जो मेरुदरड का रूप है| उस पर सर्पिदी के समान 
ऊुंडलिनी लिपटी हुई है। मेरदरढड से आगे एक मंदिर हे जिस पर निकुटी 
लिखा हुआ है। जिकुटी के दोनों ओर आँख के भाकार के दो ऊँचे स्थल हैं। 
त्रिकुटी की विरुद्ध दिशा में एक मंदिर है जिसमें अटरल कमल की मूर्ति है | 
कुंडलिनी मेरुदर॒ड का सद्दारा लेकर अन्य चक्रों को पार- करती-हुईं इस अष्ट- 
दल कमल में प्रवेश करती है | यह स्थान बहुत रमणीक हे। कबीर के 
हठयोग को समभने के लिए. यद्द तीर्थ अ्रवश्य देखना चाहिए | 
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अब न बस इृद्टि गांइ गुसांई 
अब सें जाणि बोरे केवल राइ की कहानी 
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अचधू मन मेरा मतिवारा 
अवधू सो जोगी गुरु मेरा 


गा 
॥। 
झाउंगा न जाऊंगा मरूंगा न जि्धंगा 


[:३ 
उल्नटि जात कुल दोऊ बिसारी 


के 
कब देखू मेरे राम सनेही 
कियो सिगार मिक्षन के तांई 
कोई पीचे रे रस राम का, जो पीवे सो जोगी रे 
को बीने प्रेम लागी री, माई को बीने 


ग 
गगन रखाक्ष खुएु मेरी भादी 
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घूंघट के पट खोल रे 
न 
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जनम भरन का अ्रम गया गोविंद लव लागी 

जो शरखा जरि जाय बढेया ना भरे 

जंगल में का सोवना औघट है घाटा 
स् 

मीनी झीनी घीनी चदुरिया 


त्‌ 
तोरी गढरी में लागे चोर बटोहिया का रे सोषे 


ढ्‌ 
दरियाव की लहर द्रियाव है जी 
दुलहिनी गावहु मंगलचार 
दूभर पनियां भर॒या न जाई 
देखि देखि जिय अचरज होई 

न 
नेहर सें दाग लगाय आइ घुनरी 
नेहरवा इसका नहिं भावे 

पृ 
परोसिन मांगे कंत दमारा 


पिया ऊँची रे झटरिया तोरी देखन चली 
पिया सेरा जागे मै कैसे सोइ री 
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बहुत दिनन यें सें भीतम पाये 
घहुरि हम काद्दे कूं आवहिये 
बाठहा आव हमारे गेह रे 
बोलो भाई राम की दुहाई 


भें 


भ्तें नींदों, भ्तें नोंढो भर्तें नोंदो ज्ोग 
भंवर उड़े बग बैठे आईं 


मर 


मन मस्त हुआ तब क्यों बोले 
मेरे राम ऐसा खीए बिलोइये 
डोरे डोरे जाऊंगा, में तो बहुरि न भौजलि आऊंगा 
में सबनि में औरनि में हैँ सब 
मैं सासने पीच गोंहनि भ्राई 
मोको कहां ढूंढे बंदे में तो तेरे पास में 
मोरी चुनरी में परि गयो दाग पिया 


थ्‌ 
ये अखियों शलसानी हो पिया सेज चक्षो 


र्‌ 


राम बान अन्ययालें तौर 
राम बिन तन की ताप न जाई 
रे मन बैठि किते जिनि जाली 


ले 
लावौ बाबा आगि जज्ञावो धरा रे 
लोका जानि न भूलो भाई 
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